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Thich Vién Ly

VAI LOI CUA DICH GIA

Phat Gi dao Huw&n gla mbéti lied h &

gém 12 tham luan dugc trinh bay tai Hoi Nghi Nghién Cuu
Hoc Thuat Phat Giao Quéc Té 1an the Tam vao céac ngay
27 va 28 thang 10 nim 1995 tai Pai Loan béi cac dién gia
thudc nhiéu thanh phan cta nhiéu quéc gia khac nhau.

Nham cung cdp thém tai liéu cho nhiing ai di va
dang thao thic cho mdt nén Phat Giao Viét Nam huy
hoang ruc 3, chung 61 cd gang chuyén dich tap sach nay
v6i mdi mot udc vong duy nhat: Pong gop phan nhé vao
cong cudc phuc hung Bao Phép, lgi lac quan sanh.

Déu cho, d3 c6 mot sb tu twong, quan diém di biét,
khong hoan toan phu hop véi cach nhin cua nguoi dich, du
vay, trong tinh than vo tu va khach quan, ching t6i ¢d gang
chuyén dich mot cach trung thuc va tron ven nhiing y kién
ciia cac dién gia vi chung t6i quan niém rang trong mot
vuon hoa, su gép mit ctia nhidu huong sic khac nhau tat
nhién sé& gitip cho ngudi thuéng ngoan c6 duoc co hoi dé
so sanh, binh pham. Udc mong qti ddc gia hiéu va chia xé
cling nhu luong thir cho néu cach suy tu cta ngudi dich
khong phan anh dugc 1ap trudng va quan diém cia nguoi
doc.
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THAM LUAN |

PHAT GIAO HUONG DAN VA CHI PAO
O THE KY 21
H,a Th_1ng ThNnh TOom (C
Se¢ Nghi°n Cou Phot Gi 8o

1. LOI MO DAU

Lich str nhan loai, bit dau tir thoi sdn ban tién dén thoi
dai tan tién ngay nay, véi biét bao nd lyc ciia cac nha k¥ sur
chuyén nghiép va cac khoa hoc gia da gop phan nang cao
mirc séng con nguoi ké tir hon 150 ndm qua. Nhiing phat
minh khoa hoc ciing dong thodi nang cao k¥ thuat quan su
vi moi quoc gia dd khong ngimg tan tién hoa moi loai vil
khi quéc phong cuia hg. Va do vay, nhan loai dang truc
dién v6i nhiéu nguy co khoc liét.

Céc phat minh khoa hoc ciing dong liic &y mang dén
rat nhiéu 6 nhiém va dang tan pha méi sinh.

Su tan ph4a moi sinh nhu vay da that su gay nguy hai
cho strc khoé ctia hang triéu nguoi va da dwa dén nhimng
tranh dua dit doi dé sinh ton, da khién cho xa hoi vin minh
ngay nay mic phai rat nhidu cin bénh tim ly. Nhiing van
nan nhu vay, néu khong som duoc gidi quyét s& gia ting
con s trén bang tir vong, giong tiéng chudng céo pho cho
toan thé nhan loai va dé cho con chau ching ta khong gi
khac hon 14 nhitng thd ngoi hoang tan hu hoai.
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Khong giai quyét duge nhitng van nan cua thoi dai
cling c6 nghia 13 ching ta s& phai ddi pho véi nhiéu bién
chtng phtrc tap -- nhitng vin nan méi lai chong chét 1én
nhitng van nan méi khic nira. Va diéu nay sé mang dén
mot hau qua tugng hinh cua kho dau va tham hoa. Trong
kinh Di Gido A Na Luiat Ba Toén Gia néi: “ D& c

Pha

t hugi€dng Khoé DPE | a mot chan

khoéng t h éPhatbiéinnhy dd hais toah chin xéc.
Hon nira, kinh Phap Hoada day: “ Ba c O | k ho
khdc nao cadangclahyg khad dawn
kinh khiép."”

Su kién khoa hoc d3 cai thién nhiéu van nan khong
thé giai quyét duoc trude kia bang stc manh con ngudi, di
khién nhiéu ké ngudng vong khoa hoc ky thuat nhu mot
dang Thuong Pé toan ning. Boi vi cac phat minh khoa
hoc di nang cao lac thu vat chat, nén rat nhiéu nguoi da
mu quang chay theo lac thu. Ching ta da danh mat chinh
minh trong nén vin minh khoa hoc va vat chét 4y.

Vi vay, Pac Thé Ton da day trong kinh Phap Hoa:

ng
n.

“Ta dung Phat nhéan quan sat
néo | uan hoi nhu ké ban
dong hiém sanh t &, dam c¢
day dady khé6é dau cay dang.
dudi cla né va dé dai v o
c hi khac nira.”

La nhitng d¢ t& cia Buc Phat, chiung ta can thira
tiép tam dai bi cia dang tir phy dé ganh vac st ménh hoang
phap loi sanh. Nhiing 15i day sau sac vi diéu clia ngai s&
hudng dan va chi dao nhan loai budc vao ngudng cira thé
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ky thir 21: mot thé ky duoc thim nhuan phiic lanh thanh
tinh hau giam thi€u duoc cac tai hoa mang dén bdi khoa
hoc va k¥ thuat.

Khi ldy d¢ tai “Dan Pao Nhan Loai trong Thé Ky
217 1am cha dé cho cudc hoi nghi hoc thuat ngay, ching ta
can phai du doan thé giéi trong thé ky 21 s& nhu thé nao,
hinh thai xa hoi va hoan canh xa hdi lic d6 s€ anh hudng
quan niém tu tudng cua chung ta ra sao? Tuy danh xung
“thé ky 217 khong gidng “thé ky 20" nhung su tién hoa cia
x3 hoi nhan loai luén mang tinh chat lién tuc. Qua trinh
tién hod van ludén dya trén nhitng nén tang hién hitu.
Tuong lai khong thé tach chia xa han qua khir va hién tai
dugc. Piéu nay di cho phép chung ta du doan thé gidi
tuong lai tor nhitng sinh dong xa h¢i hién thoi. Nhitng gi
chung ta muc kich trude mit 1a mot toi thuong thoai mai
vé vat chat cho mot s6 nguoi va mot ndi niém bi ai thong
khé cho nhiéu nguoi khac. Va nguyén nhan cua cac kho
nan thoi dai trén day rat dang cho chung ta luu tam.

2. THE KY 21 LA THOI PAI CACH MANG PIEN
TOAN

Qua that hop thoi trang dé nguoi ta noi rang: “Khong
biét dién toan, khong 1am sao tién vao thé gidi ngay mai.”
Diéu nay phan anh thé ky 21 1a thoi dai cach mang vién
thong dién toan. K¥ thuat di¢n toan s¢€ thong lanh tuong
lai nhan loai. M4y dién toan tir ca nhan giao dich vdi ca
nhéan; vuot dén hinh thuc mang ludi dién todn toan cau,
duoc sir dung trong hau hét moi lanh vuc, phuc vu cho cac
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co quan chinh phu, gidi xi nghiép, gia dinh v.v... dé nang
cao hi¢u nang va trach vu cong viéc

Chua Quang Dirc (¢ Dai Loan) tir nam 1982 da bat
dau sir dung dién toan dé giai quyet s0 sach cho cong trinh
kién thiét xay cét, dé quan Iy s6 sach ke toan mot cach
chinh xac va tién loi hon; dong thoi tiét kiém duogc rat
nhiéu nhan luc, khién t6i c6 cam gidc sdu xa rang su phat
trién dién toan dich thuc da tao dugc phiic lgi cho nhan
loai. Dién toan ngay nay khong nhing phan biét dugc chir
viét bang tay ma con c6 thé phién dich noi dung thanh
nhiéu ngon ngir khac nhau. _Cac khoa hoc gia nganh dién
toan da lac quan dy doan rang trong tuong lai may dién
todn s€ truc tlep ndi thang vao nao bd cua con ngucn va
moi suy nghi trong dau sé dwoc may nay thay thé giai
quyét hoan toan. Sy viéc néu dén nhu thé, c6 1& mong
tudng s€ tro thanh sy that.

Nim 1946, Luc Quan Hoa Ky vi muén tinh dudng
cu 1i dai bac ban di, da uy thac ché tao bo may dién toan
dﬁu tién trén thé gioi. Chiée may ay phai dung 18 ngan
6ng chan khong, trong luong dén 30 tin. Hién nay chi can
mdt may dién toan but ky cd6 man anh don gian va chi nho
bang mdt cudn sach ciing ¢ hiéu ning manh hon réi. Va
lai may dién toan but ky cang ngay cang dugc thu nho gon
hon, cong ning gia ting nhiéu hon. Phuong thirc sir dung
may dién toan ngay cang phd cap dén nd cac quoc gia tan
tién khong thé c6 doi séng sung mén xa hoa néu tach roi
may dién toan vi tinh. Mat khac, vindé pham p h
toan (computer crime) lai trd thanh mot van nan méi cua
xa hoi ma chua tirng xay ra trong qua khir.
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Ngay nay, chung ta da timg thdy hiéu ning chinh
xéac cua cac loai may dién toan hudng din phi dan dé ban
trang muc tiéu trong cudc chién ving Vinh giita Hoa Ky
va Iraq ndm 1990. Do vay, may dién toan c6 thé mang dén
phuc loi cho nhan loai hay huy diét nhan sinh. Tuy nhién,
may moc van tiy thudc vao su sai khién cua con ngudi: sir
dung dién toan tao phuc loi nhan loai 1a do long nguoi;
thao tung dién toan dé hiy diét nhan loai ciing do long
nguoi. Do do, dé phong ngua sy lam dung loai ky thuat
tan tién nhu vay, trudc hét, ta can bat dau chinh don tam
thirc con ngudi. Va quan trong hon ca, 1a hdy ap dung cac
101 day ctia Ptrc Phat d¢é huéng din con ngudi tién budc
trén chanh dao

3. DUNG CANH TRANH KINH TE THAY THE PAU
TRANH VU LUC

Trong qua khr, dé ché ngu dbi phuong, cac qubc gia da
dung dén vii lyc quan sy. Thé Chién Thir Nhat va Tht Hai
da gay tu thuong cho hang triéu sinh mang nén nhing lanh
tu cua cac quoc gia Tay phuong déd y thtre duoc rang viée
ap dung vii khi xam lugc dé giai quyet phan tranh gitra hai
nuée 13 viée ludng bai cdu thuong, nhat 14 sau khi c6 cang
nhiéu qudc gia ché tao vii khi hat nhan, khién cho céc
cudng quoc cling khéng dam mao hiém phat dong chién
tranh nguyén tor. Vi phai tranh viéc song phuong cung bi
tan diét, thé 12 ho phai ngdi lai dam phan véi nhau thay vi
chién tranh. Sau nay, lai ding sach luge canh tranh kinh té
thay cho dau tranh v trang, mong rang kinh té phat trién
s& nang cao tiéu chuan doi séng qudc dan, va dung
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mii luc kinh té chinh phuc nuédc khac. Hién nay c6 mdt s6
qudc gia tuy khong bang gido v6i nhau nhung c6 giao luu
kinh té mau dich, hodc sau khi doan giao van tiép tuc duy
tri giao thwong. Trén binh dién khac, diéu d6 chimg minh
rang can can kinh té mau dich ning hon mit ban chinh tri.

Nhat Ban trong Thé Chién II do thiéu thdn vat chat,
Iyc lugng kinh t€ yéu kém ma din dén chién bai. Sau khi
phat giac khong thé ¥ vao vii lyc va nhan thic lyc lugng
kinh té trong ycu hon, nén da chuyén sang tich cuc phat
trién kinh té. Trai qua may muoi ndm c6 gang, hién tai da
tr& nén mot cudng qudc vé kinh té. Strc manh kinh té cia
Nhat da lan khap cic nudc trén thé gidi, tham chi anh
huong dén kinh té toan cau. bay [a mot sy that minh
ching vé sach luogc canh tranh kinh té thay vi d4u tranh vii
luc.

Loai chay dua kinh té ndy dd anh huéng lam cho
nhimg quéc gia lac hau phat trién tir mic cham tién lan
lugt chuyén bién thanh cac qudc gia trén da phat trién. C6
thé du doan, thé gidi twong lai s& 14 thoi dai chién kinh té.
Chién tranh kinh té d6i véi su xung kich nhén loai ¢6 18 so
v6i phuong hai do chién tranh vii khi truéce kia cang 16n
hon. Muyc dich ctia sy phat trién kinh té 13 muén nang cao
murc hudng thu vat chét sinh hoat, nhung vi duc vong con
ngudi vo gidi han nén nhan loai dbi véi nhu cau vat chat
vinh vién khong thoa min, vi thé, ngudi tuy c6 doi song
vat chit phong phi ma sinh hoat tinh thdn ching nhing
tréng tron, cON an day dau kho.
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O trong hoan canh dua tranh kinh té, rat nhiéu ngudi
vi deo dudi tai sic danh loi ma lac mét chinh minh. Tuong
lai rét ¢ thé cang co nhiéu nguoi cho rang chi can c6 tién
thi moi van dé c6 thé giai quyét, nguyén vong nao ciing
déu co thé dat thanh, thé 13 quan niém sai 1am “k i m

t

van nang va c apcangid siigva te 6o g

ma tao nén cang nhiéu van nan xa hai. DPéi voi sy tham
ddm vao cha nghia hién thuc khién con nguoi lac mét y
nghia nhan sinh, nén dung nhitng gido nghia Phat gido nhu
vo thuong, vo nga, tinh hoa tam linh dé tai dinh mét cach
chinh dang vé gi tri nhan sinh.

4. LAN SONG TU DO DAN CHU DANG CAO

Sau khi dau ndo tdp doan cong san thé gidi Lién X6
giai thé, cac nude Cong San Au Chau thay d6i han bo mit.
Trén thé gi6i, nhitng quéc gia con bam theo chu nghia
Cong San soét lai khong bao nhi€u, da bi ép budc ap dung
chanh sach tu do khai phong c6 gidi han. Pay chinh 1a ¥
vi lan song tu do dan chu dd quét ngang qua toan thé gidi.
Loai 1an song dan chu nay khi cang 4p dén cang dang cao.

Nhung con nguoi vbn ich ky do tham dyc thiic day,
déu chi nghi dén quyén loi riéng tu ma khong nghi dén loi
ich chinh thé cua quoc gia xa hoi. Thé 1a, vi loi ich riéng
hodc vi mot thiéu sé ngudi ma di hanh dong mét cach
khong tiéc thuong, pha hoai xa hoi dai ching va qubc gia
cho dén ca thé gidi nhan loai. Con ngudi hién tai khoi hai
& chd tat ca déu mudn quét sach rac rén nha minh nhung
lai khong cho phép nha bén canh thiét 1ap san d6 rac, dap
10 dot rac. Moi nguoi déu mong dugc cung cap dién day
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da nhung lai khong cho phép xay cat xuong phat dién gan
nha minh. Dy la hién tugng thudng thay trong xa hdi cac
quoc gia dan chu.

O trong xa hoi dan chu moé ngd, moi ngudi mudn tu
do, tranh danh tiéng tim va déu co 18 16i tu duy va chu
trrong khic nhau, tao nén tu tuéng hon loan. Ngudi nguoi
khong tuan tha phap luat, thé 13 tao nén hién tuong thoat ly
trat ty xa hoi. Loai hién tuong nay trong tuong lai van con
tiép tuc, tham chi s& con that nhan tdm, mat nhan tinh.

M§ quéc la dau réng cua mat tran tu do dan chu,
nhung cdn cr vao bdo chi, ton giod, muc tdi pham & My
hién nay gia tang dén con s 10 triéu nguoi. Diéu nay du
chtng minh strc quan ché cta chinh phu tai cac quic gia tur
do dan chu ddi véi cong dan cua ho cang ngay cang yeu ot.
Hat hit cac loai thudc co chat ma tay, ty 1€ cac loai toi
pham ting gia, thanh thiéu nién pham phap cang nho tudi
hon v.v..., tuy ngay cang thém nghi€ém trong nhung chinh
quyén thuc tha vo phuong sach.

Du6i tinh trang nay, chi c6 dya vao lyc luong Phat
gido mai co thé tai kién 1ap trat tu x4 hoi. Ching ta nén
hoang dwong Bat Chanh Pao: Chanh ki én, ch
chanh ngt, chanh mghipgépchar
chanh ni émgdédinbadmhdn lod budc hudng
dén con dudng nhan sinh mét cach chinh xac.
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5. VAN PE CACH BIET GIAU NGHEO

Hién tai, nho thy huong ich loi tir khoa hoc, ky
thuat va lam viéc cham chi, nhiing nguoi ¢ qudc gia mo
mang tién tién dugc huong doi song vat chat sung tic thoa
man. Nhung trén dia cu van con hon 2 ty ngudi sinh séng
trong tinh trang do ban khong dugc bao vé suc khoe trong
diéu kién c6 thudc men chira tri thich déng, sdng cudc sdng
khoe manbh.

Pong v 1a do khoa ky phat trién, tong san luong
lwong thuc duoc nang cao; nhung d6i véi cac nudc nghéo
chua ky ngh¢ hoa, muc cung cap lwong thyc cho cu dan lai
tuy thudc nhirng yeu t6 nhu han han, chién tranh va cac
thién tai khac quyet dinh. Hién nay, c6 khoang 800 tri¢u
dan sd tai nhitng quoc gia lac hau dang lam vao tinh trang
thiéu dinh dudng. Trong tong sb thiéu dinh dudng do, dén
2/3 la gioi tré¢ em. Nhimg nan nhan thiéu dinh dudng khac,
than thé ho hu nhugc, d& sanh bénh tat, tudi tho ngan ngii.
Can ct vao thong ké, nam 1992 & Phi Chau trén 40 triéu
ngudi bi doi kho; gan mot nita nhan s6 Nam Phi dang gip
phai nan thiéu luong thue tram trong. Khong it nguoi da
thiéu an ma chét, trong s6 4y thiéu nhi chiém da so.

Trai lai, trén dia cau nay, uoc do mot ty nguoi cu
tra & cac qudc gia tién tién, hing ngay huong thy thang du
vat chat, lang phi qua nhiéu nang luong, khién tai nguyén
trén dia cau kho can nhanh thém, de doa nghiém trong su
sinh t6n ctia nhan loai twong lai. Hién nay, mirc sinh séng
ctia nhan loai dang nam trong trang thai hai cuc doan cua
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sy cach bi¢t giau ngheo. Hién tai tuy réng van minh vat
chat phon thinh, nhung cling chi c6 khoang 1/5 nhan khau
trén dia cau thu huéng duogc cudc song vat chat vu dai.

Mic dau day 1a viéc hét sirc bat cong bang, nhung
thé gi6i twong lai 1a thoi dai chay dua canh tranh khoa hoc
k¥ thuat kich 1iét; va béi vi nhitng nude ngheo khd lac hau
khong c6 nang luc kinh té dé phat trién khoa ky, da tao nén
cu ly cach biét v6i cac qudc gia tién tién cang ngay cang
xa. Vi thé, sau khi tién vao thé ky 21, cach biét giau nghéo
gitia nhan loai khong nhimg khong sao giai quyét ma con
c6 thé s& cang nghiém trong hon.

6. PHA HOAI SANH THAI TU NHIEN

Nhirng qudc gia tién tién trén dia cau dang gip rat
phat trién cong nghiép. Cung ldc véi sy phdn vinh kinh té,
su pha hoai sanh thai thién nhién dong thoi ciing nhanh
chong khong kém. Xe hoi thai khoi, chat doc phé thai tir
nhién li€u hoéa hoc, khi ga cua mday lanh thai hoi, v.v.,
nhiing hoi thai hoa hoc nay tao nén sy phé hoai dai tan khi
quyén, d3 gay 6 nhiém nghiém trong trén dia cau va khién
cho khi hau hon loan.

Mua hé nam nay, co rat nhiéu khu vuc trén dia ciu
vi nhiét d6 khi 4m qua nén d4 gay nén ndng bic lam chét
kha nhiéu nguoi. Cin ctr ndm nay (1995) béo ngay 13
thang 9 dang tin: “B4 o cado cla TO Chtc
Gi i, hién nay dién tich |6
® Nam Cuwc da noi rong dén
bdng c & .Adchi€im@canh cio rang: Néuld
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héng tang dudng khi ozone rach 16n khong ngimng, sy khiic
xa cla tia ngoai tuyén lién tuc duy tri & mic cao thi ty 18
mic bénh ung thu ctia nhan loai va dong vat s€ con tang
vot thém nhiéu.

Hau qua tai hai khac cua sy kién noi trén 1a Iam anh
huéng muc sanh san ctia nong-gia sic giam thiéu, san
luong luong thuc toan cau thiéu hut nghiém trong. Do 1a
nhiing yéu td de doa su sinh ton cua nhan loai.

Loai hoan canh doi song dang nguy hiém hoa trén
dia ciu nay, trir phi dinh chi viéc phat tr1en cong nghiép
hién dai, khoa k¥ héa; hodc d6i véi nguon 6 nhiém hoa
cong nghiép phai c6 sach luoc d6i pho, néu khong, méi
sinh trén dia cau s& cang liic khong thich hop cho nhan loai
cu tri. Vi thé, ching ta nén thure tinh va than trong héi lai:
“Khoa hoc van minh mang d

Nhan loai vi truy cdu hudéng thu vat chit ma phat
trién khoa k¥, khoa k¥ van minh tuy hitu ich cho nhén loai
khong it nhung ngugc lai ciing sinh ra hdu qua tram trong.
Nhan loai khong thé vi vAy ma quay lai phuc h01 cudc song
thoi dai nguyén thaly, tuy nhién vi su sanh tén chung cia
nhan loai, moi nguoi déu c6 trach nhiém bao vé hoan canh
dia cu.

Khong gian dia cau nhd vin minh khoa hoc nén c6
dugc su thong tin hitu hi¢u truyén theo tan song, va nho
vao may moc dién toan tdi tin ma thu hep lai. Gén day
thinh hanh danh tir “ng6i hang toan cau” dia cau rong 16n
d3 bién thanh mot thon lang. Ngudi sinh ton trén trai dat
khang khit va twong quan nhau vé loi ich ciing nhu nguy
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hai, va cung nhau dugc mat; vi thé, nén dung nhan duyén
quantron g y  tcua Phét gido, hddtrty hop tac nhau,
cung nhau bao vé sanh thai thién nhién, phuc hdi trang thai
guan binh cua hoan canh sinh hoat.

Nhat Ban d3 1a mot nude 16n vé kinh té trén thé
gidi, Trung Hoa Dan Quéc va Pai Han ciing trong sd bdn
con rong A Chau, déu 1a nhitng qudc gia kinh té phon
thinh, nhitng noi doi séng sinh hoat vat chét giau co, chiing
ta hudng thy hang ngay mot mirc song vat chat cao ma
lang phi nhiéu tai nguyén trén dia cdu. Chung ta nén tiét
giam phiic loi, c6 ging tiét kiém tiéu phi, mang nhiing
danh dum tiét kiém d6 bé thi cho nhiing ngudi dang gip
phai d6i khat khon khé. Nén tiét kiém tai nguyén hiru han
trén dia cdu dé danh cho con chau doi sau hudng dung.
Khi ching ta an nhan huong thu cao lwong my vi, phai
nghi rang trén thé gidi ndy co rat nhidu ngudi vi doi khat
ma ké gan tir vong.

Chung ta nén lay tinh than tir bi vo diéu kién va vo
phan biét, thyc hanh h a n h L ahacBO Da vi tat ca
chung sanh, duy tri va gin giir hoan canh dai tu nhién t6t
dep, thuc diy thi hanh 1y niém Phat gido loi hoa dong
quan, san bang hd cach biét giau nghéo, huong thu tai
nguyén trén dia cdu mot cach binh dang. Thé giéi tuong
lai, nén 1y Phat gido Dai thira 1am nguyén ly chi dao nhan
loai, tir d6, méi c6 can ban dé giai quyét van dé, mang lai
hanh phtc cho nhan loai.
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7. VAN DE NHAN SO

Trong thé gio1 tuong lai, van dé nghiém trong nhit,
kho giai quyet nhat, d6 14 van dé nhan s tang vot, hay goi
12 vn dé nhan man. Theo D4 Ban Chiéu Nhu tién sinh,
taicgia® Khoa hoc van minh c¢¢
dd dua ra tai liéu: Vao dau Ky Nguyén nhan s6 thé gisi
udce khoang 2,3 tram tri€u nguoi, nam 1650 c6 500 triu,
nam 1850 c6 1 ty 100 tri¢u, nam 1930 1én 2 ty, 1950 1én
dén 2 ty rudi, 1960 1a 3 ty, 1970 1a 3 ty 6, 1979 1én dén 4
ty 3. Tai liéu trén cho thiy 13, sau cudc cach mang k¥
nghé, nhan khau tang 1én mau chong. Dua trén thong ké
1992, nhan sd trén dia cau di vuot qua 5 ty 400 triéu
ngudi, trong s6 ay A Chau chiém 55,8%, thé ma nhan s
trén dia cau van khong nging ting vot phi ma.

Can ctr thém, theo s6 liéu cia Quy Nhan Khau Lién
Hiép Quéc (UNFPA), mua xudn nim 1987 trong quyén
“Nhan Khau Bach Tho” béo céo nhu sau: Thang 7 nim
nay, nhan khau thé gidi s& vuot qua 5 ty. Va udc luong
rang nhan s thé giéi mdi phat sanh ra d6 150 nguoi, moi
ngay khoang 220,000 ngudi, mdi nim ting gia khoang 80
triéu nguoi, vi thé du doan dén nam 2000 nhan sb thé gidi
s& ting dén 6 ty, nam 2010 vuot qua 7 ty ngu(n nam 2020
s€ dat muc 10 ty nguoi. Tuc la sau khong day 30 nam,
nhan khau thé gi6i duong nhu tang gap d6i. Con sd nay
nghe qua, chiing ta rat lo 4u, bai vi nhan khau banh truéng
s& lam cho pham chét sinh hoat cang tdi té hon. Nhéan
khau thé gii néu ctr nhanh chéng tiép tuc ting 1én nhu thé
thi qua thém 300 nam, dia cau nay s& khong con chd du dé
tréng trot.
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Hién tai, mot sb quéc gia tién tién dang tich cuc
phat trién khoa hoc khéng gian, tim kiém nhiing tinh cau
thich hop cho nhan loai cu tri. Gia nhu dén mot ngay,
kham pha trong vil try c¢é tinh cau thich hop cho con ngudi
cu tru, va gia st nhu dua nhan loai doi dén d6 thi nhan sé
banh truéng khong ngung trén dia cau co the giai quyet
dugc. Duy doan tuong lai vé van dé nhén sb trén dia cau,
c6 thé co ba tinh hubng dudi day:

1. Trong khong gian vil tru phat hién c6 tinh cau c6
diéu kién sinh séng nhu dia ciu, dua mét s6 1on
con ngudi doi dén d6 ¢ dé giam thiéu ap luc
nhén khau trén dia cau.

2. Bung nd dai chién hach tdm, hodc thién tai 6n
dich giét chét mot s 16n nhan khau nén giam
bét mat do nhan s trén dia cau, 1am diu ap luc
nhan man.

3. Nhan s6 trén dia cau khong sao di cu ra ngoai
khong gian, ciing khong chét mét sd nhiéu ma
lai tiép tuc gia ting hon nira, dén ndi c6 mot
ngay dat dai khip dia cau bi nhan loai chiém
day, khong con dat du dé san xuét luong thuc.
Cudi cung, nhan loai vi thiéu luong thuc, toan
b d6i chét, tir d6 nhan loai trén dia cau bi tiéu
diét.

Hién tai, & nhitng qudc gia nghéo khd lac hau trén
dia cﬁu nhan s6 khong ngung tang vot, nhung cac chanh
phu ay ngheo dén ndi khong co ngan sach cho ké hoach
thiic ddy tién hanh viéc giam thiéu nhan khau. Trung Qudc
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dai luc tuy 4p dung nghiém 1énh “nhét thai ché” nghia 1a
ché do ¢p bude chi c6 mot con duy nhét cho mot gia dinh
chdng vo, dé cudng ché sy banh trudng nhan khau, nhung
khong nhitng khong thé gia quyét nan nhan khau banh
trudng, trai lai con lién déi sinh ra nhiéu van dé khac.

Ky thuc, bién phap giam thiéu nhan sb can ban hitu
hiéu nhat, 1a khuyén khich cang nhiéu nguoi xuat gia tu
hanh qua cu¢c song doc than cang tot. Nhén loai trén dia
cau nay chi can 1/3 s6 nguol bang long Xuat gia tu pham
hanh thi vin d& nhan khau thé gio1 néu co bung nd, theo
phuong cach d6 co thé giai quyét ngay. Vi thé, ddi voi
viéc dtrc Phat ché dinh xuat gia phap, ching ta khong thé
khong kham phuc tri hué iy cao siéu thé nao!

8. THE KY TON GIAO

Hién nay, xa hoi loai nguoi do kinh té dan déu nén
con nguoi song trong xa hoi nay xem trong dong tlen mu
quang truy cau quyén loi ich ky ca nhan ma chang mang
dén dao duc va tinh nghia; vi thé quan hé giao té giira con
ngudi tro thanh qua d6i lanh nhat. Tuy nhién, rat nhicu
nguoi cling da danh mat niém tin vao su hitu hiéu cua khoa
hoc, k¥ thuat va ton giao, va ho cam théy khong an toan.
Vat chit van minh tuy tran ngdp nhung trai lai lam cho
1ong ngudi cam thay khong an vui, khong hanh phuc.

Hién tai, phan dong con ngudi tuy sdng doi séng vat
chat that phong phu nhung tdm linh lai rat trong trai. Ho &
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trong doi song vat chét giau c6 nhung lai khong dugc thoa
mén phan tim linh, dwong nhién ho chi con cach quay vé
huéng t6n gido dé tim noi ky thac tdm linh. Béi vi tAm
linh 1au ngay roi vao trang thai kho kiét, cho nén mot khi
tiép xtic voi Phat gido thi lién d6i véi ton gido phat sanh
long khao khat tin nguong vo han. Toéi goi loai trang thai
tam ly nay 1a “khao khat tdm ciu tén gido.” Cang dé cao
doi séng sinh hoat vét chét, nhirng nguoi khat cau ddi véi
t6n gido s& cang ngay cang nhiéu.

N6i cach khac: Nguoi nao doi sdng vat chit cang
thira mura thi sinh hoat tinh than cang nghéo thiéu, cang
can thiét 1ay t6n gido 1am noi ky thac tdm linh. Vi thé, c6
ngudi du doan rang thé ky 21 sé& 1a “Thé ky ciia Ton Giéo”
day 1a mot su tin tuong rat hiru Iy. Thuec ra, thé ky ton gido
da bat dau tir rat som, ti nhu Nhat Ban sau tran dé Nhi thé
chién, sy thanh lap rat nhiéu doan thé ton gido mai dugce
hung khoi, hon nita, cac ton gido 4y déu c6 rat nhleu nguoi
tin ngudng. Tai Pai Loan cling ndy sinh mot sd ton gido
moi va co tin do khong it. Sy hung khoi cta nhiing ton
gido méi nay chinh 1a phan tng d6i voi van dé xa hoi hién
thuc va trang thai tam 1y con nguo1 van minh.

9. KET LUAN

Con nguoi van minh hién dai, ngoai su that vong
v6i khoa k¥ tan tién ma chuyén hudng sang ton giao dé
truy cAu chan dé nhan sinh, su kién nay duong nhién la
viéc rat c6 y nghia. Nhung hinh thic cii ki ciia ton gido
chinh thdng va nét hung hang ctia ta gido tao nén phuong

Trang 18



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

hai cho tin nguong, la nhimg hién tuong rat dang lo au. Vi
khong dé cho ngudi tin ngudng thuin chan 1Am vao ta gido
ma bi tho hai, chung ta nén tich cuc hoang dwong chanh
phap cua duc Phat, nhat 1a nén tan lyc loi dung moi truong
truyen thong tién loi cua khoa hoc ky thuat tan tién dé
hoang duwong Phat Phap nhdm thu dat hiéu qua 16n hon.
Theo nhu béo chi dang tin: C6 mot doan thé ta gido da loi
dung mang ludi thong tin dién toan toan cau dé truyén ba
ta thuyét ciia ho. Nhung trong Phat gido chinh thong,
nhiig nguoi ganh trong trach hodng phap vin c6 the
khong nghi dén cach 4p dung mang ludi dién toan toan cu
1am phuong tién hoang duong Phat Phép.

Phat Phap c6 “Phap tanh chi phdpva “Giao phap
chi phap 1a hai loai Phap rat y nghia. “Phép tanh chi
Phap” tirc la chan 1y, chén ly 1a vinh hang tanh, pho bién
tanh, 13 ‘lich tam thé nhi bét dich, phong chu thap phu’omg
nhi giai chuan” (trai_qua ba doi khong thay d6i, tha khap
mudi phuong van déu ding), cho nén khong co sy phan
biét thoi dai va khu vuc. Con “Gido phap chi phap” 1a
phuong phap Phat Da gido hoa chiing sanh, dirc Phat vi dé
thich tng véi cac cdn tinh khac nhau ctua chiing sanh, da
rong rai thi hanh céc loai gido phap khac nhau, va céac loai
ching sanh c6 can tanh khac nhau ciing da c6 su héap thu
gido bit dong.

T vinh hang tanh, ph6 bién tanh ciia chan 1y ma
suy ra, hai ngan méy tram nam trudc, vao thoi dai duc Phat
vi nén khoa k¥ chua ¢, nén ngai di dung nhiing gido Phap
nhu Tam Phap An, T& Dé&, Thap
Nhi €ép, L udéhodid ching snh. .Dén thoi dai
nay, du khoa k¥ phat dat, mtrc dg tri thirc nhan loai dugc
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nang cao, van phai dung Tam Phap An cho dén phap mén
Luc D6 cua Bd Tat dé do sanh, béi vi chan 1y khong thé vi
thoi dai ma thay doi. Con tir “Gido hoa chi phap” ma noi,
thi phai ¢ trong nguyén tic chan Iy khong thay doi ay, ap
dung khoa k¥ hién dai, van dung cac loai phuong tién, tuy
co thi gido, hodng dwong chanh phap nhim dan dao ching
sanh buéc hudng dén con dudng 16n sang sta cua nhan
sinh, dé tir d6 kién thiét nhan gian tinh d6, mot thé giGi an
lac ngay trén dia cau nay.

Thé ky thir 21 1a thé ky cia ton gido, khi nhiing
phﬁn ttr tri thie dbi véi khoa hoc cudi cung bi tuyét vong
nén chuyén hudng sang Phat giao dé truy cau chan dé nhan
sinh, ching ta phai dap ng thé nao dé thoa man nguyén
vong ay ctia ho. Pay 1 van d& vo cing nghiém tuc dbi véi
nguol mang trong trach hoang phap can nén chuan bi.
Ngoai ra, cac van dé trong xa hoi deu 12 van dé cua con
ngudi, ma van dé con ngudi tire 1a van dé tdm thirc. Trong
kinh Duy Maday: “ Duicn i ky do6, tuykéyn t
tam tinh, tac qudc d6 tinh”
ti én can gboi sach tam da, t
do t i n Hlinhshéamhén tdm, tinh loc tdm thirc con
ngudi, 13 cian ban giai quyét moi van dé ciia nhan loai thé
gidi, chiing ta nén ghi nhé rang dirc Phat ban cho ching ta
cai nhiém vy vo cung cao cd, do6 la “Tinh Phat quéc do,
thanh tyu ching sanh.”

Trang 20



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

THAM LUAN 11

PHAT GIAO PHAT TRIEN TRONG THE KY 21

Tsuboi Shuei

Phat gido la mot ton gido lon ¢6 hon 2,500 nam lich
str, cht yéu duoc dan toc An Do, Trung Hoa va cac nudc
A Chau sung kinh tin ngudng; nhung, hién nay & cac nudce
Au MY ciing d3 xuat hién rat nhiéu ngudi nghién ciru va tin
phung, do d6 da tré thanh mot ton giao cua nhan loai trén
khap thé gidi. Vi thé, Iy niém vé trat ty thé giéi méi, cac
dan toc hai hoa va thé gii hoa binh cia thé ky 21 sap dén,
toi cho 1a nén y theo tu tudng Duyén Khéi cua Phat Gido
dé thay thé hinh thic Co DPbc Gido thé gidi quan cua Tay
Au xua nay.

Khi hién thi 1y niém trat ty thé giéi méi cua thé ky
21, trudce tién chung ta nén tham thi€t phan tinh qué khu,
sau d6 han sang tao cai moi.

Do sy tan rd cia cht nghia Cong San, tinh thé cing
thang trén thé giéi sau Pé Nhi Thé Chién, véi hai siéu
cuong My-Nga ddi lap nhau, duong nhu di duogc giai tru,
tiép theo d6, nhitng phong trao phat dong doi doc lap cua
cac dan toc lai hung khoi va khién cho hién nay da co dén
mot tram méy muoi quéc gia 16n nho dugc doc lap va tu
chu dan tdc. Ngoai ra, nhitng xung dot gitra cac dan tdc
van tiép tuc va khong thé chan ding. Du c6 sy van dong
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va nhitng hoat dong duy tri hoa binh cta Lién Hiép Qudc,
cling kho ngin can duoc tinh than dau tranh dan toc, vi thé,
hién nay c6 thé noi 1a van chua tim ra trang hudng Iy niém
trat tw moi thuc sy thich ing cho nén hoa binh cua thé gidi.
Phong trao dan toc dau tranh nay thic day boi long yéu
nuée tuy c6 nhiéu nguyén nhan nhung trong ay c6 mot
nguyén nhan 16n nhat, 1a 1am sao c6 thé tranh doat nguyén
lidu thién nhién. Nguyén liéu dia cau cé thé phan biét 1a
nhitng t4i quiang mé dudi dat, trén mat dat va dudi mait
bién. Do tranh danh nhimg nhién liéu nay ma c6 sy phan
tranh gitra cac quoc gia dan toc, boi vi nhiing lanh dia cua
dan toc hay qudc gia 4y mudn rang nguyén liéu thién nhién
nay phai dat dudi su chi ph01 ctia quoc gia minh. Noi cach
khéc: Vi loi ich ciia quoc gia minh ma muén lgi dung tai
nguyén cta qudc gia khac, t6i nghi cin nguyén phén tranh
1a ¢ 1y do nay.

Vé6i danh nghia “loi ich qudc gia” trén thé gi6i s&
van con nhitng cudc xung do cho téi khi nao nguoi ta van
con mudn thu dugc tai nguyén tir ngoai lanh thd qubc gia
minh. M4y nim gan day, chién tranh vii khi cta nhiing
dan toc ¢ nhiing quoc gia co lién quan dén dau mo khong
can phai noi dén. Con nhu chlen tranh kinh té, vi mudn
tranh danh phan hon cho qudc gia minh ma xay ra chién
tranh, din toc phan tranh, déu xuat phat tir nguyén nhén ay.

Nhung, céi goi 1a “dia phan cua qudc gia” hoic tai
nguyén thién nhién, nguyén thuly that ra chang thudc vé ai.
Can ct vao dia chit hoc, dia cAu hinh thanh vao 4 ty 500
triéu nam trudc, va doi séng nguyén thiy ciia sinh vat xuat
hién trén trai dat thi vao 3 ty 600 triéu ndm trudc. Doi
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song so khai cling phat trién va chuyén hoa cung véi dia
cau, va tr¢d thanh nhitng sinh vat hién thoi cta trai dat, voi
dong vat, thuc vat, vi sinh vat, khoang vat sinh ton & dia
cau.

Nhitng thtr 4y do ai tao nén? Néu dwa theo quan
niém cia Co Ddc Gido, thi: Tat ca sinh vat, ké ca nhan
loai, va v6 sanh vat déu do dirc Chua Troi, mot vi Than
duy nhat (Jehovah) sang tao. Nhung néu can cir theo Phat
gido thi tir sy sanh thanh cua toan vii tru cho dén su san
sanh cua dia ciu hay sinh vat, vo sinh vat dang ¢ trén dia
ciu déu da hinh thanh va bién hoa, phat trién, tuy theo dao
ly “ Duy @& n” (d¢ lmidtig nguyén nhan truc tiép va
nhitng nguyén nhan gian tiép), cling 1a y bién hoa nay, y
phét trién ndy. Vi thé, dia cau ching thudc vé ai. Khi mot
dan toc ngau nhién quan tu tai vung dat nao thi ho chiém
doc quyén tai nguyén vung do, roi ho to chie dan ching
thanh nhitng co cdu va thanh 14p mot qudc gia. Nhitng diéu
do chinh 1a do quan h¢ Nhan Duyénao nén.

Nguoi ta thuong thdy cac loai di thu séng trong
nhitng ving dong cé kho nhiét d6i ¢ Phi Chau ciing c6 loai
hanh vi chiém hitu doc quyén tai nguyén thién nhién nhu
vy. Theo khao ciru, céc loai da thu d6 danh dau ving dat
can thiét di v6i sy sinh ton ciia minh (Iy do chinh Ia thyc
pham), va chiém ctr 1am lanh vuc sinh séng cia minh. Khi
dong vat khac xam pham dén 1anh vuc da danh dau, nhiing
con tha ¢ ving d6 lién diing cam chién ddu, xua dudi
ching phai ro1 xa. Khong nhiing thé, theo sd luong chung
toc lan lugt tang gia, nhirng thd ngoi da danh dau ciing dan
dan ndi rong dén ndi phai xAm l4n sang linh dia cia dong
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vat khac, vi thé ma xay ra tranh chip giita cac chung tdc.
Dbac biét 1a xa hdi loai khi, tinh hinh nay rat dé nhan thay.

O xa hoi nhén loai cling c6 thé nhan thay tinh huéng
dong dang nhu thé. Trong xi hoi dong vat, chil yéu vi nhu
ciu sinh tdn ma xdy ra tinh trang tranh doat tai nguyén
thuc phém. Nhung ¢ xa hoi nhan loai, khong nhitng vi mat
dd nhan khau dan toc tdng gia cho nén can c6 thém thuc
pham ma con vi muén huong thy doi song van hoa cao cap
nén mudn thu thap nhiing tai nguyén ¢ lanh thé quéc gia
khac ma noi dia ciia minh khong c6 du, thé 13 xay ra xung
dot hodc chién tranh. O xi hoi dong vat chi vi nguyén
nhan sinh ton ma tranh doat tai nguyén, con & xa hoi loai
ngudi thi lai vi ¥ do bao tri sinh hoat vin hoa cao, vi mudn
loi dung tai nguyén hiém quy dé huong thu mot doi séng
van hoa phong pht, tién nghi hon. Trong thay tai nguyén
0 ngoai nudc minh, vi mudn mang nhirng lanh vie c6 tai
nguyén ay dat dudi su chi phdi cia quoc gia minh nén da
tién hanh dung vii lyc, 4p luc kinh té, tu tuong v.v.. dé
cong kich, 4p ché ma phat sinh ra nhiing tranh chap giita
cac dan toc.

Nhan loai dung tri hué sdn c6 phat minh du loai
dung cu, co gidi tt, duoc goi 1a loi khi vin minh. Mubn
san xuit duoc nhiing 1g1 khi van minh c6 phém chét, can
phai co6 cac loai nguyén vat liéu. Cong thém kinh té tién t8
phat trién s& giip cho sy di dong cua tai nguyén mot
phuong tién rat lon. Nhung, tién té nhiéu hay it ciing la
diéu chimg minh cdp do cao thip cua sinh hoat vin hoa
quéc dan, thdm chi sinh ra chién tranh kinh t, 1am cho
trinh do cao théip cua doi séng van hoa dan tdc bi 1€ thudc
khong nhiéu thi it vao tiém luc cua tién té. Nhung kinh té
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tién t¢ mudn co6 duogc quyén luc tién té thi phai co tai
nguyén dé dinh vi tién t&, néu khong c6 tai nguyén thi kinh
té tién té ciing khong thé thanh 14ap.Loai tai nguyén nay do
ai sang tao? Néu dua theo thuyét Co Pdc Gido nhu trén da
trinh bay thi tit ca van vat tir sinh vat ¢ sanh mang cho
dén nhirng vat chét tai nguyén vo sanh déu do Chua Troi
sang tao, cang phai chu y la: Chutia Troi ban cho nhan loai
do ngai sang tao quyén luc chi phdi “Téat ca nhirng van vat
do Chua Troi sang tao”. Pay 1a Sang Thé Ky di ghi tai
trong Thanh Kinh.

Diéu nay néi 1én nhan loai do Chua Troi ban cho céi
quyén luc tu do chi phéi tat ca. Noi cach khac, tat ca van
vat trén toan thé gid1, toan vi try 1a vi nhan loai ma cé.
Chiéu theo quan niém nay thi nhan loai vi sinh hoat phong
phu, c6 thé sir dung moi tai nguyén, nhung cling vi tham
doat tai nguyén ma xay ra tranh chap O thé ky 19 va 20,
nguyen nhan xa khién xay ra chlen tranh c6 thé phat hién
n6i bat tu twong nay. Nhat 1a gan day nhiing tranh chip
khu vuc, anh huéng khuynh huéng ndy manh hon. Trong
d6 nhu da dé cap, co thé nhan thiy 16i dat dinh nhén loai
chi phéi thién nhién ma Co Pbc Gido da chu truong. Tai
Nhat Ban, da timg c6 chinh tri gia dé xudng luan thuyét
“Nhat Ban liét dao cai tao luan” trén danh nghia thi khai
phat thién nhién nhung lai tién hanh pha hoai thién nhién;
tir d6 thiy rang nguyén uy cta tu twong khai phat duong
nhu 1a vi nhan loai da bi chi ph01 mot cach ty nhién bdi cai
tur twong hién van ton tai 4y ctia Co Ddc Gido.

Vi muén doi séng van hoa phong phu hon, nén
nguoi ta s dung v luc, kinh té, |y thirc hé, v.v.. , dé chong
ché, muon danh nghia loi ich qubc gia dé xam pham lanh
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thd nude khac, va mudn chi phdi tai nguyén, vi thé ma xay
ra tranh chip dén ndi nhifu loan nén hoa binh toan cau.
Lich st thé giéi dd ching minh nhu thé. Hién nay khip
noi dang tién hanh huy hoai thién nhién dén ndi duoc goi
1a tién hanh sa mac héa dia cau. Hiém hoa nay gay ra boi
nhan loai, do nhan loai chi phéi tu tuéng vé thién nhién ma
cin nguyén tu tudng dy ha khong phai 1a tu twong cia Co
DPéc Gido sao?

Vi thé, thé giéi ¢ thé ky 19, 20 tir khi tu tuéng Co
Péc Gido kién lap da la thé ky ctia tranh chap, cho nén t61
nghi thé ky 21 sap dén, con ngudi nén chung song voi
thién nhién, chung song voi cac dan toc khac dé cung nhau
cong t6n, d6 1a tu tudng nhan loai hoa dong va thién nhién
hop nhat, thay thé cho chu truong chi phéi thién nhién cia
tu twong Co Pdc Gido.

Nhu thé, trong tu tuong Duyén Khoi cua Phat gido
chung ta phat hién loai tinh than diéu hop nay.

Hién tai, tAt ca van vat sinh ton & dudi nuée hodc
trén mit dat cia dia cau, tat ca sinh vat hién hiru, gém ca
nhan loai va v sinh vat, déu da trai qua mdt thoi gian kéo
dai 3 ty 600 triéu nam tién héa ma trd thanh nhu ngay nay.
Su sanh thanh 4y c6 nguyén nhan truc tiép dé tré thanh,
cling ¢6 nhitng nguyén nhan gian tiép tro gitp, nhiing
nguyén nhan tryc tiép, gian tiép phuc tap nay két chung lai
mot méi lién quan 1an nhau ma sanh thanh, hién ton, tirc 1a
dia cau hién nay. Day goi la phap Duyén SanMTon Tai).
Tat ca déu do nhitng Duyén tryc tiép, gian tiép sanh khoi.
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Trong Cau X4, thuyét Duy Thirc, thi goi ddy 1a L u ¢
Nhan, T.0LodDnhan €anduyén nay tanh luu dong
rat phong phu, do d6 quan hé nhan duyén thuong xuyén
thay doi. Tu déy suy ra, ban than dia cau (sanh vat, vo
sanh vat) luon ludn thay d6i mot cach lién tuc. Vat khong
thay d6i (thuc thé) ching thé tc‘sn tai, tirc goi 1a “Chu hanh
vO thuong, chu phap v6 ngd.” Sinh ton noi thé gidi chung
sanh nay, neu vi muon bao v¢, duy tri sinh hoat phong phu
cia mot quoc gia, mot dan toc, ma c6 y d6 mudn thu thap
tai nguyén tir khu vuc ngoai nuéc minh, co thé noi do la
mot loai 1y niém “Qudc gia ngd, dan toc ngd” (Ngi: Ta,
cai t6i ich k¥), tinh than nay chinh 1a nguyén nhan nhiéu
loan hoa binh thé giéi.

Tu tudng Duyén Khdi V6 Nga cia Phat Gido nhu
da trinh bay, phai chang da phu dinh hanh vi ngé dyc cua
mot ¢4 nhan nhung dong thoi ciing phu dinh ° Quoc gia
ngd, dan toc ngd”? Va cang khién con nguoi hiéu 6 tat ca
van vt sinh ton trén dia cau lién quan 14n nhau, anh hudng
lan nhau ma sinh ton. Mot quéc gia, mot dan toc la boi co
qudc gia, dan toc khac moi co qudc gia dan toc ctia minh
minh. Nhan loai s& di 1a nhan loai la bo1 vi nhan loai da va
dang chiing séng véi thién nhién. Thién nhién s¢ di co gia
tri 1a bai sy ton tai ctia nhan loai.

Hanh phuac cta con nguoi, y theo nguoi ma khac
nguol; nhitng nguoi co cudc song van hoa cao o nhién 1a
hanh phtc, nhung nhitng sic dan sinh séng theo hinh thic
sinh hoat nguyén thuy ¢ luu vuc song Amazon thi khong
thé goi tat ca ho la nhing ké bat hanh. Vi thé, ‘nhiing quéc
gia dan toc bao tri cudc séng van héa cao, muon mang van
hoa ctia minh nhoi nhét bira bii cho nhitng qudc gia dang
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phat trién nhung con duy tri 16i sdng nguyén thay, can phai
suy xé&t lai.

Tat ca sinh vét sinh ton trén dia cau, ké ca nhan loai,
déu do nhan duyén sanh khoi. Vi thé, tit ca nhan loai déu
binh ding, do & nhan duyén mdi chia ra rat nhiéu dan toc,
hinh thanh rat nhiéu qudc gia; Boi vi co phan biét qudc gia,
dan toc khac, méi ¥ thiuc c6 qudc gia, dan tdc caa minh.
Cho nén phai thira nhan sy ton tai 1an nhau, diéu hop véi
nhau, vi hoa binh ma nd lyc. Hoa binh c6 dugc 1a do su nd
lgc hoat dong. Ly niém can ban cua no6 dugc cho la tu
tudng Duyén Khoi, mot tu tudng can ban cua Phat gido.
T61 nghi day s€ 1a nguyén nhan hinh thanh 1y niém co ban
ctia hoa binh thé gidi ¢ thé ky 21 sap dén

BINH TINH TUAN ANH
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THAM LUAN Il

TRIEN VONG CUA PHAT GIAO O THE KY 21

Tani Gemsho

LT sx tr_eng Hi Mp Hii Gi alMoal_

1)

Khi ngudng cura thé ky 21 gan ké cac nén chinh tri
va tu tuong trén thé gidi bi hon loan traim trong va day day
x40 dong. Thoi Pé Nhi Thé Chién, cic qudc gia dong
minh chu truong ché do dan chu, chong lai chinh sach doc
tai chuyén ché cua cac nude thude phe truc (Puc, Y, Nhat).
Nhung cudi cung, diéu d6 di bién thanh su kinh chdng
giita hai kh6i Pong va Tay.

O giai doan tai thiét sau chién tranh, x3 hoi dan chu
Téay phuong déa dap ung nhanh chong voi nhiing nhu cau
da dang cua dan ching va mau le chuyen doi tir ky ngh¢
nang sang ky ngh¢ hoc cao- -tdc. Khdi Tay phuong cling co
gang binh quan hoa sy phan phéi loi nhuan kinh té cho
qudc dan, nham khuyén khich muc san xuat va khién cho
dan ching dugc thdéa man.

Nhung khdi Cong San di khong phat trién cac
nganh k§ nghé dé dap ung voi nhimg nhu cdu hang ngay
clia nguoi dan, va ngdy nay ching ta di trong thdy rd hau
qua cta chinh sach coi trong k¥ nghé quan su cta khi
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Cong San. Lién X6 tan rd, chanh sach giai phong kinh té
ciia Trung Quéc dai luc tuy dbt lén ngon lura thoa mén
ducvong dai chung, nhung con dudng tlen t6i ctia qubc gia
nay phai bién hoa thé nao van 1a mot an s6.

Mait khac, trong xa hoi Tay phuong da sanh ra mot
giai cap khong dugc huong su thinh vuong do vin minh va
nén kinh té thi truong cao-ky mang lai. Sy bat mén cua ho
s& dan dén bat 6n xa hoi. O cudi thé ky nay, khi khuynh
hudng t6n gido roi vao ndi bat an chung vé tinh than, khién
cho nguoi ta di tim sy nang d& cua ton gido, tim kiém
nhiing phép than bi, hodc cu nguyén, dé cu mong dugc
phtt hd. Va cac nhom ta gido da xuat hién. Do d6 di dua
to1 nhimg hanh vi cyc doan va qua khich de phan khang xa
hoi. Cac nha ton gido ngay nay can nén thiy rd trang
huéng nguy co cia lich sir nay dé minh dinh hé thong tin
ngudng ctua minh, dua ra phuong thic huéng dan dai
chdng.

Trong thoi hién dai, phai chang nén vin hoéa tinh
than da thanh tyu sau miy ngan nim trong tuyén thong
tinh anh nay dang bi lam hu héng bdi chu nghia duy vat
ma chi trong vong vai trim nim qua da phat trién nhanh
chong? Phai chiang bay gio 1a thoi dai ma nhan tinh hau
nhu di mat hat dudi sy ap ché va su ¢6 doc? CAac ton gido
phd thong - nén méng cia vin hoa tinh than - bat cir ¢ thoi
dai ndo ciing déu chi trong vao chi thé tanh (identity) cua
con nguoi. Khi budc vao thé ky 21, dg cam co trang
hubng nghiém trong, t6i mudn dua ra mot ké hoach khai
quat vé nhitng gi ma Phat gido hay nén thyc hién & thoi ky
chuyén d6i cua lich sir nay.

Trang 30



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

)

Nhin vao lich su, quyen luc chinh tri luén ludén tim
cach b sung gia tri cua thé ché da sang tao ra no. Chung
ta thuong thay rang khi d6i dién véi nguy co thé ché bang
hoai, quyén luc chinh tri thudong khai thac uy quyén cua
t6n gido dé duy tri quyén lyc va 6n dinh tinh thé. Tai Nhat
Bon, chinh phii Minh Tri - dya trén 1y thuyét Au My dé
thanh lap thé ché qudc gia can dai — ~da ap dung Than Pao
truyen thong dan toc nhu 1a uy quyén dé duy tri su thong
nhat qudc gia, trong khi cac nudc Ty phuong nho cdy vio
gia tri trat ty cua Co Pdc Gido. Do d6, Than Pao doi phé
hop dédc tinh dan toc 1a sung bai thién nhién va Thién
Hoang, ngudi duoc coi 1 vi Chu Té ctia Than Pao va tach
riéng ra khoi thé tuc dé tré thanh nhan vat cai quan quyen
qudc gia. Trong thoi dai Giang Ho (Edo) Phat gido da thé
tuc hoa, thém vao d6 n6 con bi anh hudng boi nhirng gia tri
Tay phuong ma xa hoi Nhat cua thoi can dai da tiém
nhiém; vi vay Phat gido Nhat Bon dd mat di nhiéu strc sinh
dong cua truyén thong hoang duong dao phap va ciru thé
trude day.

Nhat Bon sau khi két thic Thé Chién II, bi anh
huong sau dam tinh huéng chinh tri thé gi01 cua hai dai thé
luc dbi 1ap Pong — Tay. Ky uc vé su chién bai bién thanh
thai do phan chién lan khip toan dan, va ho dong long
cuong quyét lay sy phuc hung kinh té lam muc tiéu vuon
l&n. Trong quan hé qudc té c6 lac nguoi Nhat bi ché cuoi
rang ho chi muén ¢6 hoa binh cho chinh minh véi vu tién
hang dau la kinh té. Nhung, chinh vi chi dat myc ti€u vao
két qua truy cau tai loi dé co thé thoa man tham vong vo
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bo bén ctia con ngudi cho nén phong trao sung bai “tién bo
va phén vinh” dat dén tot 40 ma sinh ra sy mét méi cua hé
thng xa hoi. Dan da ngudi ta nhén ra rang ho di thd o ddi
v6i gid tri cia doi séng nhan loai. C6 thé néi day 1a hau
qua cua chanh sach t6n giao thoi tién chién, tic 1a sy quy
dinh van hoa tinh thdn cta Thin Pao quéc gia lam nay
sinh bao nhiéu t¢ hai. Suy tudng vé su kién trén day,
ching t6i tin rang nguyén nhan cua né 1a vi nguoi ta da
khién cho ton gido cach ly voi sinh hoat cong cong.

Trong hé théng gido duc cong cong, kién thirc vé
ton gido dugc giang day nhu 13 mét phan cua lich su;
nhung nguoi ta khong noi tdi ndi dung va ngudn gbc cia
gi4o 1y, anh hudng ciia nd d6i voi dan tdc, va tai sao no da
tr& thanh nén tang ctia nén van hoa quéc gia. Vi thiéu kién
thirc ton gido nhu vay, nén nguodi ta chay theo nhitng duc
lac thé tuc. Néu loai ph@)n vinh trong vat chét c6 ngay bi tur
b6 - nhu nhiéu ngudi da tién doan — thi lac d6 nguoi ta lai
s& tra van vé ¥ nghia ctia doi séng va ho s& di tim ngudn hd
tro tinh than cho cudc nhan sanh.

Dién mao va trang thai cia nguy co rat da dang.
Khi nghi dén nhitng ngudi dang day dya trong nudc xody
kho nan tai cac noi trén thé gidi hién nay do chién tranh,
d6i khd, bénh dich, pha hoai moi sinh, v.v.., chiing ta phai
tan luc tiéu trir nguyén nhan ctia chung va muu ciu su
chung sdng hoa dong giita lodi ngudi voi nhau va véi tat ca
mudn loai. DG6i voi t6i thi dé tai nay qua rong 16n nén
khong c6 kha nang dam luan, nhung t6i mudn néu ra hai sy
kién 16n xay ra gﬁn day nhét & Nhat Ban, d6 1a : “tran dong
dat & Osaka va Kobe” va “giao phai Au Mau Chan Ly”

N
A

(Om Truth Cult), va t6i cling mudn bay to y kién cta toi vé
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con khung hoang trong ndi tinh nudc Nhat va lién hé cua
n6 dbi voi dé tai thao ludn tai hoi nghi nay.

©)

Nhitng thiét hai vé ciu tric do tran dong dat gay ra
cho thay nhimg khuyét diém can ban trong ha tang co s
cua mot xa hdi c6 muc phat trién cao do. Nguoi ta da tin
tudng qua 16 rang nhirng toa nha & Osaka va Kobe ¢6 thé
chiu dung n6i mot tran dong dat nhung tran dong dat gan
day da pha huy huyén thoai vé sy an toan cua k¥ thuat cao.

Nhirng cudc diéu tra theo sau vu dong dat d3 kham
pha thém cac nguyén nhan lam gia tang thiét hai. Trong sO
do, nguoi ta phat hién nhirng sy that vé that thoat cong tac
va chiét giam vat liéu trong gia doan kién tao cong trinh,
khién cho nha thau xdy cat 1an co quan kiém tra an toan
cung ganh chiu trach nhi¢m nhu nhau; dua téi phé phan
nghiém khic rang giéi k§ nghé chi lo truy cau loi nhuén.
Ngoai ra, ngudi ta ciing thiy rang hé thong giai quyét
khung hoang do thién tai gdy ra ciing c6 nhiéu thiéu sot.

Tuy nhién, sau tai hoa khung khiép d6, diéu khién
ngudi ta rat cam kich 1a hanh dong cta nhiing ngudi tinh
nguyén. Pua ra ban tay ctru té nhitng ngudi tho nan phan
16n la nghia ctr tich cyc cua nhitng ngudi ty dong tham gia;
viéc ndy gop phan an ui nhleu hon dbi v6i tAm 1y nan nhan
dang gip phai tham trang mat mat, so v4i cong tac ctu tro
do chinh quyén ding ra to chic. Pong thoi, n6 khién cho
nhiing nguoi Nhat Ban ich ky chi nghi té1 duc vong riéng
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cho minh nhan thirc lai ¥ nghia ctia sy hop tac hd twong.
Nguoi ta bay to sy biét on ddi voi nhirng ngudi tinh
nguyén cung cap lwong thuc va noi ta tac khan cap, v.v...,
va cac vi Hoa Thuong tung kinh siéu d6 cho ngudi chét &
goc duong canh dong gach vun.

Khi nhimng thanh phd tao dung béi kim khi, dat cat,
bé tong, bdng dung sup d6 hoang tan vi thién tai, ching ta
c6 thé thdy mot “xa hoi quan tdm téi con ngudi” trong do
con ngudi than thiét voi nhau nho tiép xtic than can. Qua
nhan x¢ét trén day, chiing ta théy réng mot “x3 hoi vat chat”
coi trong hudng thu sanh ra tir nén vin minh cao-k¥, da tai
sanh thanh mét “xa hoi quan tdm v&i con nguoi” giéng
nhu thoi tién hién- dai. Piéu nay chang phai chi gian dj 1a
chung ta hay quay vé v6i thoi tlen hién-dai, ma la hay kién
tao mot nén van minh tién tién hon vé phuong dién tim
linh, dit co s& trén nén van minh hién thoi. Nhitng gi ma
gi6éi Phat tr nén lam 1a hdy noi theo chu nghia thién
nguyén kiéu Tay phuong phat xut tir Co Pdc Gido, dé co
Xy va thi hanh y nghia dich thuc cta “hanh b thi” nhu 14
nén tang cua cha nghia thién nguyén kiéu Pong phuong.

Xa hoi tu do canh tranh ctuia chi nghia tu ban bo roi
ké yéu, khién cho murc do cach biét giau nghéo cang rong
16n hon. Dé dbi pho voi tinh trang nay, chi nghia xa hoi
mudn thay doi cau trac x3 hoi va stra sai nhitng khuyét
diém cia chu nghia tu ban, nhung nd khong thé chién
thing dugc cai nghiép cua sy truy cau quyén luc va duc
vong trong ban tdnh nhan loai. Mot yeu t6 quan trong can
c6 trong xa hoi cua thé ky 21 14 sy xién duong nhiing ly
tuong tot ciia chil nghia tu ban va chi nghia xa hoi. Néu
coi su lién hé ¢4 nhan va nhitng ngudi xung quanh ca nhan
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nhu 1a don vi nho nhét, ching ta c6 thé thiét 1ap loai “xa
hoi cua cong dan lanh manh va nang dong” gitra tdp doan
gia toc ma chung ta trong cdy dé sinh song hang ‘ngay,
ddng thoi ching ta cling trong cdy vao co ché ciia qudc gia.
Vay thi, phai ching ching ta hiy nén dé xudéng Luc Do Ba
La’Mét va Bat Chanh Pao ctia Phat gido nhu 1a uu tién th
nhat?

(4)

Su phat sinh va nguyén nhan cta “Au Mau Chéan Ly
Gi4o” (Om Truth Cult), phuong phép gia ting tin do, va
hanh dong khung bd cua gido phai do, da tré thanh dé tai
ban tan ctia xa hoi trong thoi gianqua. [Chi t hi ch c U
gi & ch@ tAupNMi én am c'lO@ ,Han
gi ao phai cudébng tin nay twn
tram xe di én The éhim d&du Tudam khiy o ]
hon 70% dan chung hoai nghi hodc s¢ sét dbi voi “ton
gid0.” Diéu ndy c6 thé nodi rang nguyén nhan la vi phuong
thirc gido duc cua Nhat Bé6n sau chién tranh di tho o dbi
v6i nhitng van dé gido duc cin ban, nhu “dao dic luan 1y
dé day nguoi ta vé sy phan xét giita thién va ac, nhu “triét
1y ton gido” dé day cho nguoi ta biét vé sy toan ven cia
cong déng nhan loai, va sy ton trong sinh mang,
v.v..Nhung chiing ta khong thé trat hét trach nhiém cho
gido duc. Chinh sach “déng kin cira” cta cac to chirc Phat
gido Nhat Bon ciing dang bi chi trich, vi ho di 1am ngo dbi
vO1 trao luu xa hoi noi trén.

Da s0 cac tin d6 nong cot cua gido phai “Au Mau”
1a nhitng nguoi ¢6 hoc luc cao, nhat 1a vé khoa hoc; va ho
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da dic biét gdy chu ¥ khi trong s6 d6 c6 nhimg ngudi phuc
vu tai nhitng vién nghién ctru va nhitng xi nghiép hang
nhat. Tai sao x4y ra diéu d6? Nén gido duc hién dai cua
Nhat Bon nhian manh vao sy huin luyén vé tin hoc va cac
nganh k¥ nghé k¥ thuat cao. Hau qua la dan chung Nhat
Bon khéng biét cach trd thanh nhitng thanh vién tét cua gia
dinh; trai lai ho tr6 thanh vi ky va chéng quan tam to1 tha
nhan. Khi ho gdp giao phai Au Mau va bi nhing ké trong
giao phai do kiém soat tam 1y, ho khong co sy hiéu biét
chinh x4c vé tam linh, va khong biét phan biét giita thién
va ac. Ho tin tudng vao gido phai do vi ho trai qua nhirng
kinh nghiém “than bi gia hiéu.” Thé r6i ho tuan theo
nhitng ménh 1énh cua gido cha va can bo cta 6ng ta dé thi
hanh nhiing hanh dong qua khich ma binh thuong ching ta
khong thé tuong tugng dugc.

Gi4o phai d6 tu nhan 1a mot t6 chirc Phat gido.
Nhung bat clr ai ¢6 kién thirc cin ban vé ton gido c6 thé
thdy rang giao 1y cta ho that 1a khac thuong. No pha tron
Phat gido, Co Pbc gido va An Do Gido, 16i giai thich
chung theo duong 16i riéng cua ho. No ton sung gido chu
tr xung 1a “dang gidc ngd cu01 cung,” va t6 chirc d6 dat
cac gido si ctia ho 1én trén tat ca cac tin d6 khac. Ho ciing
phong theo co céu chinh phu, 18p ra bd khoa hoc, bo thong
tin, bo y t&, bd qudc phong, v.v...Ho ché tao vii khi va dugc
pham, va thi hanh nhiéu vu khung bd bira bai. Tir nhimng
su that nay, ching ta thay rd rang ho chi 1a mot nhom
ngudi qua khich gia mao 1a mot t6 chic ton gido.

Su phét sanh nhimng ta gido khich d6i 16t ton gido
chang phai chi & Nhat Bon ma con xay ra tai cac nudc tién
tién khac trén thé gidi. Ngay nay cac nhém ton gido truyén
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thng da thoat khoi su go bo cua gido y. Hau qua 1a bay
gi0 nhitng ngudi qua khich chu truong duy tri gido 1y
nguyén thuy dang phdi hop véi chi nghia qudc gia hep hoi
dé gay ra xung dot gitra cac chung toc. Trong tinh canh
mdi sinh toan ciu hién nay, sy huy diét doi song - chang
nhiing cua nhan loai ma cua tat ca cac sinh vat trén hanh
tinh ndy — 14 mot van dé quan trong dbi v6i ngay mai. Vi
vay, toi cho rang phai 1dy “khoan dung” lam chi thuyét wu
tién thir nhat cua tén gido.

()

O cudi thé ky 19 ngudi ta dy doan rang thé ky 20 s&
phat trién nén van minh khoa hoc vo giéi han. Bay gio,
khi thé ky 20 sap cham dut, ching ta quay nhin lai va thay
rang day 1a mot thé ky soi dong, vai nhﬁ’ng tran chién tranh
va nhiing cudc cach mang. Cac nudc Au My, ty hao vé
nén van minh tién tién cta ho, da kién toan chu nghia thuc
dan vao cudi thé ky 19, va dat nén tang cua su phon vinh
trén su khai thac nhiing tai nguyén Nguoi Nhat gia nhap
van minh can dai kha muon mang, dung khau hiéu “thoat
A nhap Au,” deo dudi chi nghia dé quéc cua Au My, va ho
xam ling Trung Hoa, Cao Ly va cic quéc gia A Chau
khac, dua dén nhimg cudc chién tranh, gy ra rat nhiéu dau
khé cho dan chung. Trong thoi gian do cac t6 chirc Phat
gido Nhan Ban — 13 thanh phan cua qudc gia — tan thanh
chu dich cua cude chién chinh va ¢6 v& viéc thanh lap “dé
qudc Phat gido.” Ngay nay, di nim muwoi nim trdi qua,
nhung cac Phat tir van con lam ngo va khong chiu phan
tinh vé su kién noi trén, va ho khong lén tiéng khién trach
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gi cd. Vi tu cach la mot Phat Tt Nhat Ban, to1 xin thanh
tam sam hoi.

Trong khi phan tinh, t6i hy vong rang nhiing ngudi
c6 chi hudng ton gido, nhat 1a Phat tir, hiy nén kién tri giir
thai do “bat tic bat ly” (khéng rang budc ciing khéng xa
lanh) d6i voi hién trang xd hoi. Trong thé gidi hién dai
nhitng nguoi c¢6 chi hudng ton gido va cac doan thé ton
gido khong thé nao hoan toan cach ly vai v6i xa hoi va hé
thong chinh tri. O bat cir thoi dai ndo, cac ca nhan song
trong xa hoi déu anh huodng l§n nhau va tuy thugc vao
nhau. Tuy nhién, ¢ day toi mudn noi rang ching ta dung
1am mét sy doc 1ap tinh than, ding dé cho minh bj 16i cuén
va chon vui trong trao luu ciia nguoi doi. Vay thi 1y tuong
va hanh dong cta Phat gido phai nhu thé nao dé dan dao
tinh than cho thé ky 21?

Qua nhan xét lich sir Phat gido Nhat Ban, trong qua
trinh thanh 13p cua no, ngay ca Phat gido thoi dai Nai
Luong binh an (con dugc goi 1a “Phat gido Quy tdc”),
trong khi 6 tac dung truyén dat tu twéng va vian hoa, n6 co
lac xung khéc c6 lac hoa hiép véi thé ché chinh tri cua thoi
dai d6. Dan dan n6 da hoi nhap véi dai chung. Cac vi dai
su Phat gido cua thoi Kiém Thuong da chi trich tang doan
thiéu trong sach va nhung tay vao nhimg quyén luc thé tuc,
va cac vi d6 kéu goi hdy trd vé voi bon phan cta Phat tir 14
clru v6t chung sanh va hay phuc hung Phat gido qudc gia.

Hai thoi dai chuyén tlep trong yéu trong lich su
Nhét Ban, “ttr thoi thuong co t6i thoi trung c6” va “tir thoi
trung ¢d t6i thoi can dai,” Phat giao Nhat Ban da cho thay
su thay d6i trong quan niém vé “gidi luat.” Ngai Tbi
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Trung (Saicho), nguoi da thanh lap Thién Thai Tong ¢
Nhét Ban, di cb xuy viéc ldy “Dai Thira B6 Tat Giéi” dé
thay thé cho “Tiéu Thira Ty Kheo Gi6i” cua thoi Nai
Luong. Ngai d& xudng dung “thap trong tir thap bat khinh
gi61” (10 gidi nang va 48 gidi nhe) “tam tu tinh gi¢1” cua
hanh B6 Tat, theo nhu tu tudng cua ngai Tri Gia (Chih Yi),
vi to su cta phai Thién Thai Trung Hoa. Va Téi Trung da
1ap ra “dai gioi chan tyc nhat quan,” ap dyng cho ca tang si
1an cac Phat tir thé tuc, va cac vi t6 su ctia mot sd tong phai
doi sau da 1ay d6 1am nén tang cho tu tuong ho trong viéc
dé xuong tung kinh va niém Phat

Khi huéng vé tuong lai, chung ta hiy thau thap va
hoéng duong tri hu¢ cua Phat giao Pai Thura va Bo Tat
Hanh cua Dai Thua, biéu hién trong ‘tam tu tinh gigi” -
goém “nhiép luat nghi, nhiép thién phap, nhiéu ich ching
sanh” (gi6i ludt vé cach cu xir, tu hoc, vé diéu thién va vé
ctru v6t ching sanh), dé dung 1am cot tru tm linh cua thé
gidi twong lai, ma trong d6 dd co su giai thich dy dua va
hoan hao.
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THAM LUAN IV
PHAT GIAO SE PHAT TRIEN THE NAO
TRONG THE KY 21

Mizutani Kosho

1)

Thé ky 21 sé& bién thanh thoi dai nhu thé nao? Mudn
du doan bang nhiing tir ngit don gian 1a chuyén kho khan.
Tham chi c6 nguoi cuc doan cho r::ing nhan loai s¢ diét
vong . Quay nhin lai muoi may nim gan day chung ta thdy
nhimg tién bo dang ké trong khoa hoc, nhat 1a k¥ thuat cao
cap; vi vay, su thay doi cua dién mao thoi dai that 1a chop
nhoang van bién. Tur ddy vé sau sé bién thanh thoi dai ra
sao, that kho ma tién doan.

Tuy nhién, chung ta c6 thé ban luin vé dé tai nay
bang hai cach: Thir nhat 13 hiy nhan xét sy phat trién cua
Phat gido trong sy bién chuyén ctia gan 100 nim qua cia
thé ky 20; thi nhi 1a hiy khao ctru xem Phat gido nén nhu
thé nao trong tuong lai. PAy 1a cau hoi ma nhitng nguoi
lam cong tac Phat giao hdy nén thuong xuyén dat ra. Toi
cho ring dé phat trién Phat gido & thé ky 21 chung ta phai
cht trong vao hai diém trén ddy. Noéi cach khac, ¢ giai
doan hién thoi chung ta phai dit cau hoi cho dé tai tuwong
lai nhu thé nao?

Cau hoi ndy chang phai lac nio ciing co cing mot
cau tra 101. That ra, chung ta c6 thé c6 nhi€u cau tra 101,
néu ching ta thao luan tr nhitng phuong dién khac nhau.
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Béi vi dién mao cua céc thoi dai da loai da dang, Phat giao
cling da loai da dang.

T6i khong co ¥ noi rang su thao luén triru tuong la
chuyén vo nghia, nhung t6i mudn d& nghi sy thao luan cu
thé. Mot mat, t6i mudn xac nhan ¥ nghia sy hién hiru cua
Phat gido trong xa hoi hién dai; mat khac, t61 mudn vach ra
mot phuong hudng thuc hanh cho cac Phat tir lam cong tac
Phat su.

T6i mudn xét xem diéu gi 13 nguyén tic va chi dao
ctia hanh dong dé xa hoi hoa Phat gido khi budc sang thé
ky 21. Phat tr & nhitng quéc gia khac nhau, & nhiing thoi
dai khac nhau va thudc nhiing tong phai khac nhau, han la
phai co nhimng ¥ kién khac nhau. Do dé, t6i mudn dua ra
mot nguyén tac chung. Toi tin rang nguyén tic chung do
phai 1a “tinh Phat qubc do, thanh tyu chung sanh” (“lam
cho dit Phat - trc 14 thé gian - trd thanh thanh tinh va
khién cho chung sanh tr¢ thanh hoan hao, giai thoat, giac
ngd”), va dé ciing 1a muc tiéu dé xa hoi hoéa Phat gido
trong tuong lai.

()

“Tinh Phat qudc dd, thanh tyu ching sanh,” cau noi
quan trong nay nam trong B ak h am Bat ,IAtRA Ki
diém ctia B6 Tat Pao. Diéu nay c6 nghia la sau kh1 B Tat
thanh Phét ho s& thanh tinh hoa ving dat sanh séng (thé
gian) va gido hoa chiing sanh dé khién ho dugc thanh tyu.
Trong Duy Ma Kinh, Hoa Nghiém Kinh, Phap Hoa Kinh
cling c6 nodi; duong nhién ciing lién hé véi tu tudng “tinh
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d6” cua tong phai Tinh Po. Pay 1a biéu thi tinh than loi
tha cua Phat gido Pai Thura. Pem lai loi ich, giap do,
thanh thuc, dudng duc, ctru ho ching sanh c6 nghia la
“thanh tyu ching sanh.” Gia st 4p dung cach dao ngf,
mang thir tu cau noi thudn nay dao nguogc lai: “Thanh tyu
chung sanh, tinh Phat qudc do”, trong nhiéu kinh sach
cling néi dao nguoc nhu vay: Thanh tinh hoa dat ciia Phat
tire 1a khién cho chung sanh duoc hoan héao, hodc gitip cho
chung sanh dugc hoan héo ciing chinh 1a thanh tinh hoa dat
cua Phat.

Chung ta nén dién dich cdu d6 nhu thé nio trong
thoi hién dai? Toi nghi rﬁng chung ta co thé coi “tinh Phat
qudc thd” 1a phude loi xi hoi, “thanh tyu chung sanh” 13
gido duc nhan loai. Vay thi chu dé cua viéc hién dai hoa
Phat gido tuc 1a gido duc va phudc loi. Nhung diéu d6
khong nhat thiét 1a chi han dinh trong Phat gido. Cho du
néu khong dung nhing chir “giao duc va phuoc 191,” ching
ta c¢6 thé néi rang tir khi c6 nhan loai dén nay, hodc it nhat
1a tir khi c6 lich st dén nay, gido duc va phudc loi 1a muc
tiéu cua b1 doi séng nhan loai. Kién thuc, ngh¢ thuat,
chanh tri, kinh té, bao vé méi sinh, va k¥ thuat y khoa,
cung véi tat ca sinh hoat khac ctia nhan loai déu duogc bao
gom trong gido duc nhan loai va phudc loi xa hoi, ciing tirc
la thanh tyu ching sanh va tinh Phat quéc do. Bat ctr thoi
dai nao cling déu léy thanh tyu ching sanh, tinh Phat quéc
do lam muc tiéu. Day chinh la phudc 1gi nhan loai va hoa
binh thé gidi.

Al cling déu biét rang dong co, muc dich Duc Phat
Tthh Ca xuat gia la dé giai quyét tor khd “sanh, 130, bénh,
. T khé nay, tham chi ngay ca bat kho, 13 nhitng cai
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kho cua doi song nhan loai. Giai quyét nhitng cai kho
trong cudc nhan sinh tirc 1a “thanh tyu ching sanh,” cling
tirc la “tinh Phat quéc do.” Day chinh 1a muyc dich cua
Phat gido. Viéc dao sdu thém tu tuong nay vé mat 1y luan
tic 1a tu tudng si€u hinh cua Phat gido. Viéc xa hoi hoa
Phat gido khong duwa trén 1y thuyét va tu tudng siéu hinh
ma 13 dit co so trén doi song hang ngay.

Tuy nhién, dé dit 1y tuong ciia nd vao thé gisi siéu
thé tuc, hodc dé dit co s cua nd trén su gidc ngd ndi tdm
clia ca nhan, thi thé gidi quan va nhan sinh quan — di duoc
hé théng hoa tir ngudn gde siéu hinh cta doi sdng qua su
siéu viét cta thoi gian va khong gian — da trd thanh cot tay
cua Phat gido. Noi cach khac, nhitng thir c6 tinh cach si€u
viét va ndi tai da trd thanh trung tdm cua tu tudng Phat
gido. Chung ta ¢ thé noi rang nhiing thr c¢6 tinh cach xa
hoi da duoc ly tudng héa. Khi Phat gido lai dugc xa hoi
hoa thi ndy sinh ra y niém vé su thanh tinh hoa Phat quéc
do ( tirc thé gian).

Khi chung ta noi vé gido duc va phudc loi, co vé
nhu d6 13 sy dai cwong héa. Nhung “tinh Phat quéc do”
bao ham toan bo tu tudng Phat gido. Puong nhién diéu do
cling c6 nghia la “thanh tyu ching sanh.” NOi cach khac,
hé thong gido 1y dugc coi 14 1y twong cia Phat gido. Mot
ngudi tré thanh Phat chang nhitng ngudi d6 di khai ngd
ma con doan trir duoc tat ca dau khd dé dat duge hanh
phuc, ngimg lam diéu ac va chi lam diéu thién.
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©)

Cung 13 ton gido, nhung so sanh véi Co Dbc Gido,
thi viéc xa hoi hod Phat gido ti€u cuc hon; day la dicu
thuong bi cac tin d6 Co Doc gido chi trich.

Nhu nguoi ta thuong noi, Co béc gido coi vi¢c thyc
hanh nhiing hanh vi dao dirc va xa hgi nhu 1a thyc hanh
bac &i theo ¥ muén cia Puc Chua Troi. NOi cach khac,
nhiing hanh vi thuc hanh bac ai trong xa héi dugc coi 1a st
mang phai thuc hién dé dugc 1én thién dang. Ho bao rang,
so voi diéu nay, Phat gido 1a “chu nghia xuat thé” tir bo doi
séng thé tuc, va cling ti€u cuc dbi vé6i sy tham gia xa hoi
lich sur, c6 nghia la phu nhéan thuc tai.

Thi du, theo Bac Si Albert Schweitzer (1875-1965)
thi PhGc @m Chta Gié-SulaHady tr & t hanh t
thé gi i va chinh ta dé khi
d@ddéng | wec clOa .DTlrd lai,Cvd Rhat Tr
khuyén ching ta hdy tré thanh “ngudi dap tit lira” lanh
dam dbi v6i sy vat trén thé gian va song trong thé gidi
thudn tiy tinh than.

Ngoai ra, ly tuong cua Phat gido la phu dinh thé giGi
va nhén sinh, sdng trong trang thai lanh dam va vo vi, lam
suy yéu cong tac xa hoi. Mit khac, diéu ma Co Péc giao
hy vong dat duogc 1a nhiét tinh vé luan 1y cao nhét, vé su
quan tim dbi voi tha nhén sinh sdng trong thé giGi hién tai,
va veé chuyén ton giao phuc vu nhan loai. Vi vay, Phat
gi4o chi thich hop véi nhitng ngudi ndo mudn xa lanh thé
gian va c6 thé séng trong trang thai “ty vién man” va vo vi.
DPoi vai nhirng ngudi canh tac ngoai rudng, hodc lam viéc
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trong cic co xuong, Phat gido chi co thé htra hen va an i
ho rang trong nhitng kiép sau ho s& c6 thé dat t6i trang thai
cao hon cia tdm thirc va do d6 thoat ra khoi thé gian, noi
day day nhirng dau kho.

Pé tra 16 cho sy thAm dinh Phat gido nhu trén day
cua Bac Si Albert Schweitzwer, ching ta co thé hoi mot
cach mot cach khong do du: Phai chang Phat gido chi dua
ra 84,000 phap moén ma th6i? Ong ay danh gia nhiing vi
hanh vi loi tha cua cac vi B6 Tat Phat giao Pai Thira nhu
thé nao? Du sao, su hiéu biét vé Phat gido ciia ong dy tuy
thudc vao sy hiéu biét cua nhitng nguodi Co Péc Gido di
truéc minh. Ngay nay (¢ Tay Phuong) su khao ctru vé tu
tudng Phat giao Pai Thura rat thinh hanh. Cho nén Phat
gido da duogc ly giai nhu 1a mdt ton gido thich hop véi
nhitng ngudi dang sdng trong thé gidi hién thuc, mot ton
giao thuc hanh cong tac xa hoi, tham chi cé thé noi rﬁng no
1a ton gido duy nhat c6 thé chi dao nhan loai trong thé ky
21.

Du sao, néu nhin vao nhitng hoat dong cta nhing
nguoi lam cong tac Phat gido ngay nay, chung ta khong
khoi phan tinh vé nhitng 10i phé binh rang Phat gido thiéu
quan tim t6i x4 hoi va thiéu cong tac xa hoi; va khi quay
nhin lai lich st chung ta phai cong nhan rang Co Doc gido
thue sy ¢6 vu diém trén phuong dién nay.

Tuy ré“mg siéu viét tanh va ndi tai tanh 1a trung tam
tu tudng Phat gido, mdt khac Phat gido cling thuong duoc
coi nhu 12 mot khoa hoc vé nhan loai. Chung ta phai thau
hiéu réng Phat gido 1a khoa nhan loai hoc dé thuc hién Bo
Tat Pao. Hon nita, chung ta phai thau hiéu rang nguyén 1y
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cu thé cua Phat gido 1a “tinh Phat quéc do va thanh twu
ching sanh.” Chi tir khia canh nay chung ta méi co thé
hiéu duoc y nghia cua Phat gido nhu 1a khoa nhan loai hoc.
Trén phuong dién nay ching ta phai hoc héi thém tur Co
Péc gido.

Di nhién chiing khoi can phai néi rang Phat gido dat
can ban trén sy ty gidc ndi tam cua ca nhan. Vi nhan manh
vao tu giac ndi tAm cua ca nhan cho nén ngudi ta dé 1am
tuong rang trong lich sit Phat gido nd 1a mot ton gido
khong quan tam t6i x4 hoi. DPiéu goi 1a “ty gidc ndi tAm”
chang phai 1a tu giac dé khién cho chinh minh siéu viét ma
la sy tra tan nghiém khic vé van dé dao 1y, nhu ¥ thirc vé
t6i 4c, thuyét nhan qua, va coi thuyét nghiép bao nhu Ia
mot nguyén tic cho cach cu st cia minh.

Néi cach khac, nhiing giao ly vé t0i 4c, nghiép bao
V.V...ching _phai dung dé _phé binh nguoi khac ma la dé
nghiém khéc phan tinh vé ban than minh dé tao hy vong
cho tuong lai. Neu khong hiéu 16 diéu _trong yéu co ban
nay ma ban luan vé thuyet nhan qué, vé tu tuong nghiép
bdo, hoac gia thuyet veé dia nguc, thi s€ sai 1Am rat 16n.
Chung ta c6 thé noi rang viéc thuc hanh dao Phat la sam
héi nhitng hanh vi sai 1am ctia minh.

(4)

Nguyén dong luc cua viéc xa hdi hoa Phat gido bét
dau tir sy phan tinh d6i véi ban than, roi tir d6 nay sanh
long biét on d6i v6i tha nhan. Néu ching ta thao luan tir
lap truong cua Phat gido Tinh Do tong thi c6 nhitng budc
nhu sau:
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1. MObi ca nhan phai ¥ thirc rang minh séng nho su
hd trg cua tit ca moi nguoi khac va tat ca su van
vat bén ngoai minh.

2. MJdi nguoi phai tran qui doi séng cla tat ca tha

nhan va sy van vat.

Chung ta phai bao vé va giap do 1an nhau.

4, M01 nguoi phai luén ludén song voi niém vui va
niém hy vong dbi véi tuong lai

w

Theo cach nay, chung ta s€ co thé thuc hién “tinh
Phat quoéc do va thanh tyu ching sanh.” Diéu nay la tinh
tuy cua gido duc Phat gido va phudce loi Phat gido.

Bai tiéu luan nay la sy dong gép khiém ton cua toi
vao cudc hdi nghi.
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THAM LUAN V

SU PHAT TRIEN CUA PHAT GIAO
TRONG THE KY 21
THUC HANH PAO BO TAT

Fukagair Griko

1)

Nhan loai da trai qua hai cudc thé chién & tién ban
thé ky 20. Va nguyén nhan ciia cic cudc chién tranh d6 1a
su dbi dau vé ¥ thirc hé giita cac cudng qudc. Nhung hinh
thai d6i 1ap sau ndy bién d6i thanh sy kinh chéng nhau
gilta TAy phuong va khoi S6-Viét mai téi cubi thé ky nay.
bén cudi thap nién 1980, khdi S6-Viét tan rd va dua téi su
cham dut Chién Tranh Lanh. Ngay nay nguoi ta bit dau
xét thay rang toan thé thé gidi 1a mot thuc thé duy nhat, va
nhan loai c6 thé chung séng hoa binh.

Nhung, mot sb ving trén thé giéi, do khac biét vé
sic toc va ton gido, v.v..., cOn tranh chip khong ngumng.
Van con cac nudc 16n chi phdi cac nude nho, va chi nghia
thuc dan van con ton tai. Tuy rang thé giéi dang tién hanh
quy mé viéc giam thiéu vii khi hach tdm, ky két nhiing
hiép udc bét loan truyén k¥ thuat ché tao vii khi hach tam,
keu goi cam chi thi nghiém vu khi hach tam; nhung, mot
sd qubc gia van con tiép tuc thi nghiém dé tu vé va dé co
kha ning duong dau trong mot cudc chién tranh hach tam.
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Pong thoi, mot s6 qudc gia cd gang phat trién kinh té véi
su che chd cua nhitng cay du vii khi hach tam cua nudc
khac. Tat ca nhiing di€u nay déu dang bi chi trich.

Nhung khi xeét mot cach tong quan, ching ta thy
rang thé gi6i da tré thanh mot cong dong ¢ cung mot van
ménh, va bay gio 1a thoi gian dai cong dong thé gidi. Pay
tire 1a thoi dai cua thé ky 21.

)

Dudi trang huéng hién nay, chu nghia “siéu cuong”
khong muu ciu su cong ton, cong hudng thinh vuong va
hoa binh vinh ctru cho nhan loai. D6 1a boi vi day la loai
cht nghia vi ky, chi nham vao dén toc, qudc gia, ton gido,
V.V..., cia minh. Néu cong thém su bai ngoai va ty ton,
chic han no s€ tai pham nhimg 16i 1am giéng nhur trong qua
khur. Dleu chung ta can co la mot xa hoi dan chu ¢ cap do
toan cau, khong con nhiing rao can gitta cac dan toc, quoc
gia va ton gido. Mat khac, dé duy tri va bao v¢ tu do va
hoa binh thuc sy cho toan thé dia cau, nhirng chung toc,
nhitng qubc gia va nhitng ton gido khac nhau, phai hoa
thuan va khoan dung véi nhau. Chi cé cach d6 thi xa hoi
nhan loai méi ¢ thé dugce hudng hoa binh vinh ciru.

(3)
Dung trén 1ap truong cua Phat gido chung ta thi,

nguyén vong cua nhan loai la ‘cc') thé thuc hién ly tuéng thé
gi61 nhat thé. Nhu chung ta déu biét, trong thoi ky 2,500
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nam qua Phat gido tap trung, Phat tu o thé ky 21 can phai
giac tinh vé st mang co ban ctia Phat gido, nghia la hodng
duong tu tedng Phat gido trén khip thé gigi. Puong nhién,
cac Phat tor khong nén cd géng thuc hién diéu nay voi su tu
méan ma hiy dé nghi mot nguyén tic chi dao Iy tudng, va ly
tudng cua Pic Phat Thich Ca la diét tuyét nhitng hi luan
vO bd ctia nhan loai, nghia 13 din dao nhan loai huéng téi
Niét Ban. Niét Ban khong phai chi 1a mot canh gidi doan
diét phién ndo, ma con doan diét nhitng tranh luan. Do la
mot canh gidi hoa binh va giai thoat dich thuc, tu do dich
thuc. D6 1a Phat qudc do, tinh d6. Sy thé hién cia thé gisi
ly twong “Tinh Phat quc do, thanh tyu chung sanh” la
nguyén vong thuy chung ciia Buc Phat Thich Ca.

Ptic Phat Thich Ca ¢ trong tinh hudng “vo su doc
ngd” (khong thay tu hiéu), tdm ngai di dat toi canh gidi
thanh tinh toi thuong, va riéng ngai di vui huéng sy thanh
tinh cuc lac d6. Nhung chiang bao lau sau, do su cung
thinh ciia ddng Pham Thién (chu té cta vil tru), Ptc Phat
dai chuyén phéap luan, véi hy vong dem sy thanh tinh cuc
lac 6 dén tat ca chiing sanh, nhirng ngudi con vudng mic
trong kho hai den t6i. Pwuc Thich Tén tir tu gidc ma trd
thanh mot vi Phat (tu gidc, giac tha, gidc hanh vién man).
T4t ca Phat tir hiy noi theo con duong thanh dao cia Puic
Phat Thich Ca: Tu gidc ngd, va gidc ngd tha nhan. Giac
hanh vién mén dé tr& thanh Phat c6 nghia 1a dat t6i tri hué
hoan hao. Hai diéu d6 bo tuc 1an nhau dé gido hoa ching
sanh. Phat tir nén coi Pic Phat nhu 1a vi théy cua minh va
di trén con duong ma ngai da di. Nghia la minh nén tu
giac ngd dé chinh minh dwugc hudng va giup nguoi khac
dugc hudng thanh tinh.
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(4)

Nguyén vong ctia Dtrc Phat 1a giai thoat chinh minh
va tha nhan. Sy giai thoat khong dung lai noi Duc Phat
Thich Ca, day la gia tri cua Phat gio.

Tinh than tu gidc va giac tha ciia Ptrc Phat, di phat
huy thanh dao B Tat (con duong cua B Tat) cua Phat
Gido Dai Thura. Phat gido Pai Thira nhin nhan sy hién hiru
ctia nhitng thé gidi khac trong vii try, noi ¢6 nhiing dang
(va cac vi BO Tat) thé nguyén gidng nhu Ptrc Phat Thich
Ca d3 nguyén. Mot vi BO Tat can phai phat nguyén tu giac
va giac tha. Diéu ndy duoc goi 1a ban nguyén, nhan
nguyén, hodc tac nguyén. Loi nguyén nay la vo han dinh,
va can thuc hanh tir lac bit dau tuyén thé. Phat tir can nén
phat nguyén tu giac va giac tha, va hiy giir vitng quyét tim
tién dén sy thuc hién nguyén vong ay.

()

Nhung nguyén nhan tranh chip cta nhéan loai bao
gom hang loat, tir chu nghia loi ky nho nhen giiia céc ca
nhan cho dén chu nghia siéu cudng, néi mot cach don gian
1a do ngd chip vé “cai ta” “ctia ta” ma ra. Ngoai trir tinh
than tir bi va trf hué Phat gido, khong c6 cach nao khac dé
c6 thé 'pha v& cai thién kién nay. Su mang cua Phat tir la
gieo ric ly tuong Phat gido khip the gioi. Theo 16i nghi
ctia Phat gido, khong nhing cac sic toc va qudc gia khac
nhau, tham chi cac ton gido khac nhau déu co6 thé chung
song hoa binh. Khong phai sao?
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T61 xin man phep noi thém lan nita: Phat tr chiing
ta nén trd Ve v0i ban nguyén cua Duc Phét dé huodng 1én
phia trén tAm cau giac ngd, va huong xubng phia dudi gido
hoa ching sanh. Loi nguyén cua tat ca cac vi BO Tat 1a
vuot qua bién luan hoi, doan diét phlen nao, ngd dao, va
dat t6i Niét Ban. Phat tir chiing ta hiy nén phat tam 13y 10i
nguyén ciia bac B Tat 151 nguyén ctia chinh minh.

Bay gid chung ta thir ding 161 nguyén ctua B6 Tat
Phap Tang, tién than cua Phat A Di Pa 1am thi du. Bén
muoi tam 10i nguyén cta ngai ¢ thé chia 1am ba phan.
“Nhiép phap than nguyén” va “nhiép tinh do nguyén” 14 10i
nguyét dat t&1 Phap Than va 161 nguyén dat téi Tinh Do,
tac la nguyén dat lgi ich cho chinh minh béng cach lam
séng gia Phap Than ciia minh va Tinh d6 ctia minh; “nhiép
chung sanh nguyén” 1a nguyén dem lai lgi ich cho tha
nhan. BO Tat Phép Tang da thuc hanh hanh B6 Tat vo
luong dé thyc hién nhiing diéu nguyén nay, nhu trong Kinh
V06 L v o noéghualinhugau:

Hoa nhan 4i ngit, tién y thira van. Diing manh tinh
tién, chi nguyén v6 quyén, chuyén cau thanh bach chi phap
di hué loi quan sanh. Cung kinh tam bao, phung sy su
truong, vi dai trang nghiém, cu tuc ching hanh, linh chu
chung sanh, cong duc thanh tyu. Tri khong vo tudng vo
nguyén chi phap. Vo tac vo khoi. Quén phép nhu hoa,
vién ly thd ngon, tu hai hai bi, bi thir cu hai, tu tap thién
ngti, tu loi lgi nhon, nhon nga kiém loi. Hi quéc quyén
vuong, tuyét khur tai sic, tu hanh luc Ba La Mat, gido nhon
linh hanh. Vo Luong sb kiép, tich cong lity dirc, tiy ky
sanh xu, tai y s¢ duc, vo lugng bdo tang, tu nhién phat ing,
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gido hoa an 1ap. Vo sb ching sanh, tri v vo thuong, chanh

chan chi dao.

Dich nghia doan kinh trén day la:
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Sau khi tu hanh dao B Tat nhu trén, BO Tat Phap
Tang da thyc hién dugc nhiing 16i nguyén ciia ngai dé dat
td1 tinh do va ctru voi ching sanh. Vi Kinh V6 Luong Tho
lam sang t6 dao B Tat cua Phat Gido Pai Thira tir dau t6i

cubi cho nén 14 kinh dién rat trong yéu
Tat.

d¢ hiéu r6 dao Bo
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Trong thé ky 21 mdi Phat tr hiy nén coi nhu minh
1a mot BO Tat Pai Thira va c¢d ging hoang dwong Phat
phap bét ¢ khi nao c6 co hoi. Khi didu nay dugc thé hién,
t6i tin twong rang chung ta thuc su néi dy 1a “Su phat huy
Phit gido trong thé ky 21.”

Dung ¥ cua to1 la cac Phat tir hdy nén nghién ctu
sau thém vao Pao Phat ma minh tin tudng; dong thoi, ho
cling nén thir tim hi€u nhiing hé tu tudng va ton gido khac.
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THAM LUAN VI

PHAT GIAO O THE KY 21

Ti An so A.T. Ariyarat:H
(Tich Lan)

buc Phat song trong thé ky tht 6 trudc Tay lich.
Cho t6i ngay nay, cudi thé ky 20, gido ly cua ngai van tiép
tuc anh hudng tir thé hé nay sang thé hé khac, trong nhiing
dia khu va dan tdc khac nhau, va nhitng hoan canh xa hoi
khac nhau. Déi voi cac dan toc khac nhau nay, Phat gido
khong hoan toan giéng nhau trong chi tiét va trén moi
phuong dién. Vi vay, khi ching ta thao luan vé Phat gido
trong the ky 21, dau tién, chung ta phai di t6i su dong
thuan vé mot sd su kién, vé tu tri, va nhitng nguyen tic co
ban cua Phat gido ma tat ca cac Phat tir co thé chap nhan
mot cach dai cuong.

Th nhi, chiung ta can nhan dién nhirng van dé va
van nan ma cac xa hoi nhan loai dang phai ddi pho trong
thé ky 21 sip t6i, va thao luan nhimg phuong an va
phuong tién c6 thé ap dung dé tim ra nhiing giai phap.

Thur ba, ngoai Phat gido va Phat twr, con ¢ nhirng hé
thong tri thire, tu tri va céu trac thuge ton gido, phi ton
gi4o, va vo than, ma ching ta can phai chung song va
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twong tac vo1 nhau. Trong nhitng tinh canh nay, dau la
nhiing mo6 thire Phat gido co thé ti€ép nhan?

Thur tu, 1a nguoi nhiét thanh tin twong vao ca gioi
luan 1an sy tu tri ctia Phat gido, t6i tin ring chung ta can

phai c6 mot D a i Hi €én Chuvong Pho
Hanh Phat Gi .&#c doén tht Pha& giakkhac 2 1

nhau ¢ nhiing vung khac nhau, c6 thé can cr vao dai hién
chuong nay dé thiét ké nhirg phuong an hanh dong, dé co
thé cing nhau thuc hién nhiing déng gép dang ké cho x4
hoi nhan loai trong thé ky 21. Bai van nay s& nham vao
bbn diém trén day dé dé ra thién kién ca nhan cia toi.

T4t ca Phat tir, bat ké ho thudc tong phai nao, du 1a
Thuong Toa B9, Pai Thwra, Kim Cang Thura, diéu tiép
nhan Dic Phat 14 bac dao su toi cao cua ho, hodc coi ngai
la hién than cia gidc ngd tdi cao ma chinh ho c6 thé dat t6i
bang cach di theo nhimg con duong khac nhau nhu da
duoc chi dan trong dao phap. Cac Phat tir thudc phai
Thuong Toa B (Theravada), ngay tir thoi tho au da xudng
tung nhitng cau kinh Pa-li ngr nhu sau:

“Con sé& tron doi qguy vy
chuv Phat t,r omigé g utda ik,h v a
y Dbwc Phat, con khodéng quy
Phat tha th nhitng 6 truwogc

Ké d6, ching t6i xudng niém danh hiéu cua 28 vi
Phat trong qua khtr gan nhat, va ciing 18 bai cac vi Phat
twong lai, nhu Phat Di Lic. Theo thién y, viéc ton sing
Tét Dat Pa Co Pam, ra doi nam 624 trude Tay lich, chung
ngd vo thuong chanh gidc nam 35 tudi dé thanh Phat, trén

Trang 56

C

by

Y

(



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

ban chét chinh 14 18 kinh tat ca chu Phat ciia qua khu, hién
tai, va vi lai. Muc tiéu tbi cao ctia Phat tir ching ta la
chirng dugc gidc ngd & muc thugng dang nay. Vi the buc
Phat C6 Dam - vi Phat trong lich sir, ding giac ngo gin v6i
thoti dai chuing ta nhat, tuong trung cua sy thé hién muc
tiéu tdi cao cua chu Phat — nén dugc moi Phat tir nhét tri
t6n ngudng, khong cho phép co sy di nghi hoic tranh chip
hinh thai y thuc hé.

Tat ca Phat tir dé nén tiép nhan Duc Phat 1a bac dao
su toi cao cta chiing ta. Phat duong ciia Phat gido thong
tuc ¢ thé trung bay bao nhiéu twong Phat, nhung diéu nay
khong lam ton hai d6i véi viée thue hanh dao phap cua
chung ta.

Khi mot nguot tu nguyén quy y Phat Phap Tang, 1a
bién thanh Phat tor. PAay 1a mo thuc tiép nhan chung cua
Phat tt Thuong Toa bd. Néu Phat ttr cac tong phai khac
cling tiép nhan mo thic Tam Quy Y Phat, Phap, Tang thi
t6i cho rang d6 13 mot budce tién 16n trong viéc doan két
Phat tir toan cau. Su doan két nhu vay gilta cac Phat tur 1a
diéu tat yéu khong thé thiéu, ddi véi ca viéc bao vé 1an viée
hoang duong Phat Phap, va gitp cho sy dong gop cua Phat
tu vao xa hoi toan cau duoc dé dang hon nham giai quyét
v s6 te trang trén thé gidi.

Chung ta biét rang c6 nhimg khac biét vé gido 1y
giy tro ngai cho sy chap nhan Tam Quy Y nhu la mot diéu
kién chung cho mot Phat tir. Nhung khong nén xem van
dé nay 1a mot chudng ngai khong thé khic phuc, bai vi gan
day tat ca tong phai Phat gido trén toan thé gidi da thiét lap
moi lién hé mat thiét ma trudc day khong co. Sy phat trién
cao do cua cac hé thdng giao thong va thong tin da giup
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thu ngin khoang cach biét nay. Ching ta can tién thém
budce nira.

Pbi v6i van dé Pao Phap (Dhamma), hay gido 1y,
duong nhién da c6 nhiing sy giai thich khac nhau tor xua
to1 nay, ngay ca trong cung mot téng phai. DPbi véi gioi
dinh vé chir Tang (Sangha) cling thé, nhat 1a cac doan thé
Phat gido ¢ ngoai A Chau, cac tong phai déu co thuyet
riéng. Van dé nay ciing c6 thé nho dbi thoai dé giai quyét.

Toi day, to1 xin dua ra mot nhan x¢t riéng ma toi
cho ring hét stc quan trong. Nhing sai biét vé gido ly
khong khién cho cac hoc gia Phat giao bdi réi. Ho sé& tiép
tuc duy tri nhiing y can cu vao sy hiéu blet cua ho va s&
thay d6i nhimng ¥ kién d6 néu ho nhan ra rang can thay doi
y kién ctia minh cin ¢t vao nhitng phat kién mé&i. Ngoai
ra, cac hoc gia Phat gidao thudc loai khong tu tri, hoac
khong phai 1 Phat tir, chang quan tAm vé nhitng phong tuc
tap quéan, vé cach tu tri, tinh ngudng don gian ma cac Phat
tir binh thudng coi 1a quan trong dé giup cho doi séng gia
dinh va sinh hoat cOng déng ctia ho duoc thuan hoa, dé
dugc sdng trong an tudng va hai hod. Néu nhing sai biét
vé gido 1y di qua xa dén ndi lam x4o tron dén tin ngudng
clia cac Phat tir binh thuong thi s& phuwong hai dén cong
d6ng Phat tir va x4 hoi noi chung.

Trong thoi dai dan tri dd phét trién nhu ngay nay, it
nhat vi loi ich cho gi¢i Phat tir tai gia thong thuong, chung
ta can phai dat toi sy dong thuan vé mot sd gido nghia va
gidi luat co ban nao d6. Sau khi quy y Tam Bdo, chung ta
nén phat nguyén tuan tha Ngii Giéi. Chung ta biét rang
ngay ca sy tuan thi hoan toan maét gidi luat ma thoi cling
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rat kho, khi chiing ta xét rang minh phai tuan thu than
nghiép, khau nghiép va y nghiép. Néu chung ta mudn tir
xung la Phat tir, thi quy y Tam Bao va tuén thu Nga Gioi
(khong sat sanh, khong trom cip, khong ta dam, khong néi
déi, khong uong ruou) gitp chung ta co nhitng tiéu chuin
va mo thirc dé xtr su mot cach chinh dang, Pao Duc (Sila)
1a kién truc dé xay dung mot doi sdng tinh than dan toi Pai
Pinh (Samadhi) va Tri Hué Bat Nha. Vi thé, trudc khi
thao luan vé nhitng y kién khic nhau trén gido nghia,
chung ta can phai dat t6i sy thoa thuan vé nhiing phuong
dién nay cua Phat giao.

DPéi voi Phat Tur Thuong Toa B9, chit “Tang Giad’
(Sangha) nay ham y rat dic tha. N6 khéng phai chi co y
nghia 12 mot doan thé tu si, cling khong phai chi 1 nhimng
ngudi xuat gia mic 4o ca sa mau cam ma thoi. N6 chinh 13
doan thé tinh than, bat dau tir thoi dai Dtrc Phat va 5 mon
d6 dau tién cua ngai, kéo dai cho t&i ngay nay, va sé tiép
tuc mai trong tuong lai. NO la Thanh Bdo thir ba trong
Tam Bao. Vi thé, chit “Tang Gia” nay khong nén sir dung
mot cach ham hd. Theo y t6i, chir nay phai duoc ap dung
cho tat ca gidi tu si Phat giao thudc tat ca cac tong phai,
néu ho tuan tha mot s6 nguyén tac chung nao dé da cong
nhan. Phat tir tai gia khong thé st dung danh xung “Tang”
nay, ho chi c6 thé duoc goi bang nhirng chit nhu “Uu Ba
Di” (Upasaka)

Tang 1a gi? Tién ST W.G. Weeraratne, trong cudn
sachPhat Gi 40 Clhotra Migd rang\lgo waw i
héi nay nhu sau:
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“Poan thé duoc goi 1a Tang Gia gdm nhitng mon dd
da tir bo sinh hoat tai gia dé gia nhip doan thé tu si xuét
gia, séng theo giao phap cua Buc Phat, voi cude séng ton
gido nghiém khac. Khi mot nguoi quyét dinh 16i séng
hoan toan ton giao, ho can phai cao biét tat ca than bang
quyét thudc, tir bo tit ca nhitng vat so hiru thé tuc ma ho da
c6, cao hét toc rau toc, mic 4o ca sa, thinh cau ting doan
cho phep ho dugc tr¢ thanh mot thanh vién. Luc ban dau
chinh Pirc Phat xudng toc cho céc tang lit, nhung vé sau s6
tang dan dan ting gia, cac vi truong lao, cung mot s6 tang
lit d4 chi dinh, dugc phép chdp hanh _nhtng nghi thie can
thiét cho viéc thu nhan cic mon dd moi gia nhap tang
doan. Mot thanh vién moi gia nhdp tang doan dugc dan
dat boi mot ton su va gidi su dé hoc tap nhitng qui ludt tu
hanh, tu minh ap dung ding ky luat va hoc tap giao phap
ciia Puc Phat. Tiang lit ¢6 rat nhiéu trach nhiém, bao gom
hoc tap Phat Phap, thuyét phap cho nguoi tai gia, ludn ludn
tir khic ky. Ho khong duwoc phép dinh déng vao viéc thu
thap tai sdn. Sinh hoat can thiét cta ho nhu an mic, thude
men thi do tinh d6 tai gia cung dudng. Tang li can song
16i séng trong sach vo6 nhiém va giang day Phat phap cho
cac tin d0 tai gia dé dap on sy bd thi cia ho. Tang lit
khong thé co tai vat tu hitu, chi ¢6 thé co nhitng pham vat
can thiét cho sinh hoat co ban nhat: Ba 4o ca sa, mot binh
bat, mot dao cao, mgt cay kim, mot sgi day lung, mot tii
loc nuéc”

“Tang 1t khong c6 mdt noi cu trd thuong truc, ho
c6 thé & chung cing vdi cac tang 1t khac trong dao trang,
nhung khong nguoi nao trong s6 do dugc phep nhén rang
dao trang d6 thudc quyén so hiru ctia minh. Trong khi ting
lir séng trong dao trang va thiét bi & d6 cung véi nhimg
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ngudi khac. Khi chung nhan hién ting pham vat 1a ho
cung dudng toan thé quy ting chung, va cac vi ting nay
tiép nhan cung dudng trén danh nghia cia toan thé ting
doan trong qué khtr, hi¢n tai va vi lai”

_Ngay nay, 6 da sd cac noi, gidi tang lir khong con
giur nen nép nay nira. Nhung conhiing noi ma cac tang I
van song theo ky ludt nay va duy tri nhitng diéu kién
truyen théng ma mot tang sT phai tuén thu. Vi thé, t6i cho
rang 1y tuong nay can phai bao tri cho hau thé, boi vi ¢o
bao nhiéu ngudi bat min véi sinh hoat thudng ngay cua
ho, va ho mudn tim kiém mot 16i séng khac. Ca nhimg
giai thich theo khoa hoc 1an nhitng giai thich theo truyen
thong Do Thai, nhiing gi ma nhiing nguoi nay mudn tim
hiéu. Ho tdm cdu thir gi uyén tham hon, co tinh cach sang
tao va thuc tin ma ho co thé thuc nghiém. Trong dam
ngudi ndy, co6 mot sé6 chic han muén séng theo 16i ting
doan trong dao trang dé thim do siu thém mii vao céc
1anh vyec tinh than.

Mot thi du rat ot c6 thé rat tia tir Tich Lan, d6 1a sy
dong gbp doc dao vao Phat Phap trong thé ky nay cua
nhimg tang 1o Tay phuong noi tiéng, qua nhimg hanh vi
sung kinh cao d9, qua doi song tu tri gwong mau, va hoang
duong dao phap; ho séng trong cac dao trang trong ring &
Dodanduwa va Kandy. Su dan dao ma Hoa Thuong
Gnanatiloka, Hoa Thuong Gnanasatta, va Hoa Thuong
Gnanaponika da thi hanh tur dau thé ky nay, ngay nay van
con tiép tuc sang toi thé ky 21 boi Hoa Thuong Bodhi.

Tuong ty nhu vay, tai mot sé dao trang trong rimg
nhu Kanduboda va Méthirigala & Tich Lan, cac tang si dia
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phuong van tiép tuc (duy tri nhirng truyén thong dao trang,
dem ich loi cho nhiéu Phat tir dia phuong va ngoai quoc.
Ngoai ra, cdc vi cao tang vao tim ¢ nhu Hoa Thuong
Mahasi Siyadaw cua Mién Pién va Hoa Thuong Phat St
(Buddhadasa) cua Thai Lan, va nhiig dong gop cua ho
vao su chin hung Phét gido hién dai, d3 dugc qudc té biét
dén.

T6i tin rang trong Phat gido Pai Thira ciing c6 nhiéu
tang 1&r va dao trang da dong godp rat nhiéu vao viéc hoang
duong chanh phap cua Duc Thé Tén. Chung ta can phai
tan lyc bao vé pham chat cua nhiing dao trang nay, va giup
cho tang 1ir gitr vitng truyén thong ciia ho, tinh tién tu hanh
dé chimg ngd, giai thoat.

Dleu nay khong co6 nghia la chung ta khong khuyén
khich ¢6 v6 nhiing sang kién va thay d6i dé thich tng véi
thoi dai va moi truong. Mat khac, ddi voi nhirng cd nhan
phat tdm tu hanh chan chinh, chiing ta cling nén danh cho
ho tit ca moi c¢b v va khich 1&. Mot sang kién nhu vay da
thanh cong la viéc thanh 1ap Gi ong Phéat Gi ao
(Western Buddhist Order) vaTh an HO&uGi ong F
Tay P HRAands gf the Western Buddhist Order) do
Hoa Thuong Sangharakkita Maha Thero cia Anh Quéc
Thanh Lap. Day la Phong Trao Phat Gido mdi do ngai
thanh 14p nim 1967 dé dap ung Voi sy can thiét cAp bach
ctia Ty phuong, khich 1¢ va gitp nguoi ta tu tri va séng
theo gido 1y ciia Pirc Phat. Ngay nay né di bién thanh mot
phong trao qudc té dé nghién ciru Phat gido, toa thién va tu
tri, hd trg cac ca nhian d3 quy y Phat Phap Ting.
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Hoa Thuong Sangharakkhita, trong sach N h & n
Gi & c cublmged, da giai thich vé cong tac cia mot Tang
Doan nhu sau:

“..N61 mdt cach dai cuong, thanh vién cua Tang
Poan can lam hai viéc dé phung su thé gioi. Trudc hét, ho
duy tri sy ton tai ciia Tang Poan. Chiing ta c6 thé noi rang
viéc duy tri cho Tang Poan ton tai 1a diéu hitu ich d6i véi
thé gidi; khi con c6 nguoi hién than cho sinh hoat tinh
than, doc strc tu tdm, 14 ¢o lgi ich. Bai vi no giup cho thé
gi6i phat trién khung canh kién toan, cho nén 1a tét vay.”

“Thu hai, cac thanh vién ctia Tang Poan gitip cho
thé gidi bang cach thiét 1ap cay cau giira thé gidi va Tang
Poan - hodc it nhét 1a dat nhimng tang d4 dé budc qua. Ho
tap hop bén, nam dao hiru, hodc nhiéu hon, cing nhau tu
dudng tAm tanh, phap huy tinh than. Nhiing hoat dong tu
hanh nay c6 thé gitp cho ngudi ta tu binh dién thé hop,
hqac tham chi tr binh di¢n hoa hop tién dén binh dién tinh
than...”

“Thanh vién cta Tang Poan, hoac nhitng c4 nhan
phat nguyén di theo 1y twong giup nhan loai gidc ngd - dat
t6i nhimg dang cap y thirc va tri hué cao hon — va ho gitp
ngudi doi phat trién tu tudng kién toan vién min, an nhién
tir tai, tinh thuong, va su hiéu biét, trén thyc té lam loi cho
nguoi 1a 1am 11 cho chinh minh. Day tuc 1a ¥ nghia cua
Tang Doan.”

Noi day, toi ciing can dé cap va nhin nhan sy cong
hién vi dai ciia Bic Pat Lai Lat Ma, Thién Su Thich Nhat
Hanh va céc vi dai su Phat gido khac da hoang duong tinh
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than Phat gido trén thé gidi, dic biét 1a trong ving Tay Ban
Cau.

Thé gii nay tuy chia thanh nhiéu qudc gia va dan
toc khac nhau, c6 nhitng tin ngudng khac nhau, nhung nho
cac hé thdng giao thong va thong tin hién dai nhanh chéng,
nén di tré thanh ngdy cang thu nho. Phat gido & thé ky 21
can ty diéu chinh ddi voi sy phat trién tan tién nay dé loan
truyén thong diép cua Pic Phat dén véi moi ngudi bang
mot ngdn ngit don gian ma ho déu hiéu.

Chung ta can nén thi hanh diéu d6 véi su lanh dao
cua cac nudc nhu Pai Loan, Han quéc, Thai Lan va Nhat
Bén. Nhitng quéc gia nay chiém wu thé dic biét, vi vira 1a
nudc theo Phat gido vira tién tién vé kinh té va khoa k3.
Nhiing quéc gia nay déu phi cudng, dong thoi ho ciing bao
ton thong diép cua Puc Phat. Phan 16n thé gidi Phat giao
bao gdm nhitng nudc nghéo nan vé kinh té. Vi thiéu strc
manh kinh t& va chanh tri, cho nén Phat gido va phuong
thirc sinh hoat Phat gido tai nhimg nudc ngheo nay khong
thé phat huy. Nhung trong bbn quoc gia Phat giao noi trén
lai c6 nén khoa k¥ phat trién nhat, day la ngudn tai nguyén
16n nhéat dé phat trién Phat gido & thé ky 21.

Trong tuong lai, khai niém va su tu tri cua Phat giao
thé gi6i can duoc truyén ba tir nhirng quoc gia d6. Vi su
lanh dao cua ho, ho nén thanh Iap “Hoi Dong Tbi Cao” dé
truyén ba _thong di¢p Phat gido dén toan thé gioi. _Nhing
Phét tr ban cung trong cic qudc gia ngheo kho can duoc
hoi dong nay trg' gitp dé khoi thanh con moi d01 v6i nhitng
tin d6 cudng nhiét cia cac ton gido di truyen dao, nhirng
ngudi ndy dung nhiing s tién 16n ma ho ¢6 dé dan du
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ngudi nghéo cai dao. Trong nudce toi (Tich Lan) da co sb
16n Phat tr nghéo khoé cai dao nhu vay, vi bi nhitng nguoi
d6 khai thac canh nghéo va su dét nat cua ho bang cach
ban tién bac, tai vat, nha ctra va cong viéc lam. Day hoan
toan la nhitng nguy trang dudi hinh thirc phuc vu xa héi va
gitip ngudi nghéo phat trién.

Phat gidgo danh cho thé gioi ngay mai khong can
phai bao gdm qua nhiéu tiéu tiét thudc vé triét 1y va tu tri,
ma nhitng nguoi thong thuong khong thé hiéu. Hay nén
danh nhimg diéu d6 cho nhitng cudc ban cii va ddi thoai &
trinh d0 hoc gia, gitta cac Phat tir véi nhau hodc véi nhitng
ngudi thude cac ton gido khac. Khong nén “tiép thi” Phat
gido vo1 nhitng “nhan hi¢u” nhu Thuong Toa B9, Dai
Thtra, hodac Kim Cang Thua, v.v... Chi can niém tin don
gian vao Phat Phap Tang, Ngii Giéi, Ta Diéu Pé va Bat
Chéanh Dao ciing du dé tao thanh mot mo thirc Phat gido
don gian ma tat ca moi ngudi déu c6 thé chap nhan. Phan
thiét yéu cua loai Phat giao dai chung don gian nay 13 noi
dung ctia nhitng gido 1y ma tit ca moi Phat tir nén biét dé
tung niém thudc 1ong va hiéu rd ¥ nghia. Mot mat, moi
ngudi c6 thé sir dung ngdn ngit nguyén thity cua Dirc Phat,
la Pa-Li ngit, d¢ tung niém; mat khéc, ciing c6 thé sir dung
ngon ngir cua nguoi ban xur dé tung niém. Mot cau chuyén
don gian vé cudc doi Duc Phat, cong thém mot s6 kinh vin
don gian va trong yéu, rut ra tir tat ca nhiing tong phai Phat
gi4o, 1a co thé théa man cho sy can thiét co ban. Tuong tu
nhu vay, trong dia hat toa thién cling can phai dat t&1 su
ddng thuan dé cung nhau chép nhan khoang hai hay ba
hinh thtc toa thién cin ban. O dia hat nay, toi dé nghi
ching ta hdy coi nhu gidi Phat tir ddi tugng dé truyen
giang co trinh do gido duc ¢ bac trung hoc dé nhat cap.
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Sau khi di dit nén mong viing vang bang cach d6, mdi
doan thé Phat gido s& tu phat trién nhing trinh dé hoc tip
va tu tri cao hon.

Sau khi thyc hién budc nay, cac hoc gia Phat giao
c6 thé tién t6i bude ké tiép kho hon dé di t6i sy dong thuan
vé viéc truyén giang nhiing gido 1y cao hon va cé triét hoc
tanh hon, nhu thuyét Duyén Khoi, v.v... Dong thoi, ching
ta cling can khich 1¢ va hd trg nhirng trung tam nghién ctu
Phat gido cao cdp va nhiing trung tdm tu thién cao hon,
nhu Noi Quan (Vipassana) hodc Thién (Zen), nhu toi da
noi. Loi kéu goi cua t6i 1a nhitng doan thé Phat gido don
gian nhét cho t6i gi61 hoc gia, hodc cac nha lanh dao Phat
gido & cip bac cao nhit trén thé gidi, can phai c6 mot day
lién lac va sy thua nhan chung. DPay 1a mot soi day kim
tuyén xuyén qua ho va két hop ho véi nhau. Chi bang cach
d6, anh huong Phat gido méi co thé thi trién hiru hiéu dbi
v6i van minh nhan loai khi budc sang thé ky méi.

Khi ban dén mét hinh thitc Phat gido don gian,
chung ta khong nén quén nhitng van dé khan khiét vé kinh
té, chanh tri, x hoi va mai sinh hién nay, dong thoi dua ra
phuong thiric Phat gido dé giai quyét nhitng van dé nay.
Paii é(h Chuwvong Pho Quat cho s
ma trén ddy di dé cap rét thich ung véi viée nay. Trong
hién chuong chung ta hay thuyet minh rd rang y nghia cua
chir “phat trién” ma Phat tir mudn noi, phuwong thirc sinh
hoat Phat gido ma ching ta mudn phat trién la gi, chiing ta
dang 1am gi, chiing ta 1am cach nao dé sir dung tai nguyén
thién nhién va nhan lyc, chi tiéu phat trién cta Phat giao
V.V...
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Chung ta dirng bo qua bt ctr phwong dién phat trién
nao. Thi du nhu tai mdi cudc hdi hop & cép do thé gio1 déu
s& ban dén van dé nhan quyén. Dtc Phat khong nhitng coi
trong nhan quyén va trach nhiém cua con nguoi, ngai con
tlen xa hon va ban dén quyén cua tit ca chung sanh, bao
gOm tit ca cac loai dong vat. Quan niém tir bi clia ngai
vuot ra khoi nhan loai, trai rong khép cac loai dong vat cho
dén ca cac loai thyc vat va gdm ca cac loai phi nhan. C6 18
& thé ky 21 chung ta c6 thé phat hién trong thai duong hé
c6 thé giéi khiac ma cac loai phi nhan, khong giéng loai
ngudi, cu tra. O ddy ching ta khong cin phai di siu vao
van dé nay trong tu duy Phat gido.

Ngay nay, ngudi ta tho o dbi voi méi sinh cua ho,
ca trén phuong dién vat 1y lan phuong dién xa hoi.

Céc to chitc bao vé méi sinh trong mdi xa hoi déu
dang cb ging diy manh sy dé cao canh giac nay, tham chi
ho con mé nhitng chién dich dé tich cuc tranh déu, yéu ciu
cac chanh phu dé tich cuc tranh dau, yéu cau cic chanh
phu nhiéu thé luc va cac xi nghiép k¥ nghé hiy bao vé moi
sinh. Puc Phattingnéi“s 6 ng trong moi
mdt trong nhtn gi” prheertdi,coanbhd u
“Tam Bdo Kinh” (Ratana Sutra) chinh 1a sy khai thi cua
Dirc Phat dbi véi viée bao vé sinh thai. Ngai da di xa hon
moi sinh vat Iy va xa hoi, khi ngai con néi téi ca phuong
dién tam ly hodc tinh than ctia moi sinh.

Ngti Phap trong gido phép ctua Duc Phat, tic 1a
Chang Nhan Phap, Thoi Tiét
Phéap va Tam Ph3pao gom moi phuong dién ctia mdi
sinh.
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Vé su xem trong phuong dién nay, hanh tr bi ma
Phat tir tudn tha 1a triét dé nhat. Phat gido nhan manh
ching ta phai séng nhu ngudi me thuong yéu dira con mot
cua ba, ching ta phai tap thuong yéu tat ca  ching sanh, bat
ké chung toc, ton gido, quoc tich, giai cap cua ho 1a gi.
Pay 1a qua trinh bat dau tir chinh minh, ching ta thuong
yéu nhitng nguoi hang xom lang giéng, trong cong dong,
trong qubc gia, thé gidi, trén nhing hanh tinh khac, cho toi
vil try vo bién. Ban dang hién long tir bi hodc tinh thuong
yéu vao moi sinh tirc la ban khién cho né phong phu hon,
vuot qua tang diét vat Iy va x3 hoi. Anh hudng xau cua
“vo tir b1” hoac su thu han, tham chi con tai hai hon ca anh
huong do bui phong xa cia vii khi hach tdm c6 suc huy
diét rat 16n gay ra.

Trong “Pai Hién Chuong” can phai dung phuong
thitc quan sat va nhin thang vao nhiing van dé toan cau
hién thoi, dé noi 1én quan h¢ cua Phat gido d6i v6i thé gidi
hién dai. Su san xuat vi khi khong ngung dé ban bira bai
la Iong tham kim tién vo tan. Céc qudc gia Phat gido co
thé doan két lai, it nhat 1a dé ctru van dugc qudc gia cua
ho, khoi bi bon con budn vii khi quoc té nhan tdm tim cach
gay ra nhitng bat hoa dua tdi chién tranh dé chung truc loi.
MGt hoi déng Phat gido thé gioi do Pai Loan, Nhan Bén,
Han qudc lanh dao, voi su hd tro cua stc manh kinh té va
khoa ky thong tin, co thé giup giai quyét nan dé nay mot
cach thyc tién bang cach ¢ v6 bat bao dong va hoa binh.

Chung ta can phai lam moi cach dé ngin chin mo
thirc phat trién sai 1am 4p dat 1én cac cong dong Phat gido
van con song trong loai xa hdi tién ky-nghé. Khi chung ta
vi x4 hoi nghéo kho ngay nay thiét 1ap nhitng ké hoach
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phat trién méi, can phai tranh nhiing sai 1dm ma xa hoi
cong nghiép ngay nay pham phai dé chan dung nhiing toi
ac c4 nhan, su d6 v& cua nép sbng gia dinh va y thirc cong
d6ng, tham nhiing hii hoa, phi pham nhiing loai tai nguyén
khong thé thu hoi. Ching ta nén quan tdm toan dién t6i
nhiing quéc gia nhu Viét Nam, Cao Mién, Lao, Mién bién,
Nepal, Bhutan, Tich Lan, v.v... la nhitng noi ma ching ta
c6 thé thuc thi phuong an phét trién méi, dit co so trén
nhitng gia tri xtmg dang. “Pai hién chuong” ma chiing toi
dé nghi c6 thé 1a mot phuong thirc chi dao c6 gia tri cho
nhimg qudc gia nay, gitip ho tranh khoi sa vao nhiing cam
bay.

VAan dé san xuét va tiéu thu duoc chit ma tay toan
cau 1a mot van dé khac ma Phat tir phai tu khdo. Ké san
Xudt ma tdy 1a nhimg ngudi nghéo bi nhitng nguoi nhicu
tién nhiéu thé Iyc khai thac. Phan 16n ho 1a b4 tanh clia céc
qudc gia Phat gido, sy vién tro kinh té cho nhitng ngudi d6
it ra c6 thé twong dbi lam giam té nan ndy. Phuong thiic
Phat gido ddi véi nhirng nan dé tram trong, nhu bénh liét
khang AIDS, v.v..., 1a mot d& muc khac nén liét vao nghi
trinh cua ching ta.

bPé xuong mot “Triét Hoc Kinh Té” va su hop tac
theo mo thirc Phat gido giita cac qubc gia Phat gido dit can
ban trén D a | Hi €én Chwong Pho6 Qua
Phat s&ladiéa thiét yéu cho thé ky 21. Viéc phat
trién trong tuong lai cua thé giéi Phat gido con co thé bao
gbm su thong nhét kinh té theo hinh thirc nao dé, véi tién
t¢ chung, tu do mau dich, tu do du lich, hé théng xuat nhap
cang mat thlet hon, va mot hé thdng phong thu chung,
v.v...Tuy rang d6i véi chiing ta hién nay, diéu nay c6 vé
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nhu 1a chuyén thiéu thyc té, nhung voi tu céch 1a Phat ti
trong thé ky tdi, chung ta phai nghi dén nhirng phuong an
va phuong tién dé dap ung vé6i nhiing tién trién nhu vay.
Nhung chiing ta dimng chd doi toi lac d6, ma, hiy bat dau
ngay bay gio!

Thong diép ctia Pic Phat can phai truyén ba dén
moi ngudi trong moi qudc gia trén thé gidi. Nhu trén day
da néi, ching ta can phai hoach dinh mot thong di€p don
gian ma nguoi ta c6 thé hiéu dugc, rit ra nhitng tinh nghia
Phat giao, khong phan biét tong phai N6 phai 1a gido ly
ctia Pirc Thé Tén trong bat ctr ngdn ngit ndo, do mot nhém
hoc gia Phat gido trén thé gidi dich sang cac loai van ty.
Chung ta hiy dén véi cac anh chi em khong phai 13 Phat
tir, chiing ta can phai séng chung trong sy cam thong, hai
hoa va ton trong 1an nhau.

Phat gido lu6n luén ton trong nhimg quan diém cua
ngudi khac. Vi thé, chung song v6i cac doan thé ton gido
khac s& khong thanh van dé doi véi Phat tir. Chung ta nén
lam sang to lap truong nay cua Phat phap cho nguoi khac
thy, dé tranh sanh ra hiéu lam. Dbi voi nhitng ngudi song
hoa binh, khong nhiing sy khac biét ton gido ma ké ca
nhitng khac biét xa hdi, van hoa, chanh tri, va y thirc hé
chang phai 1a nhimg chuéng ngai vat.

O diém nay, t6i xin néi so qua vé ng6t bon thap
nién ma t6i di cung cac dao hitu nd luc khién cho Phat
phap trd thanh mot mot thire hitu hiéu dé phat trién sy tu tri
& Tich Lan. Téi mudn néi téi phong trao “Sarvodaya
Shramadana” cua Tich Lan. Chit Sarvodaya c6 nghia la
“danh th&¢c chang.” §aichlhan,q u a
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Sarvodaya xuat phat tir himg khoi ctiia Phat gido va khai
trién cho phu hop vé6i hoan canh. Tuy chung ti chiu on
rat 16n tir Thanh Gandhi va mon dd cua ong 1a Acharya
Vinoba Bhave, vi tim guong ma ho da néu ra khi c6 gang
xay dung mot x3 hoi bat bao dong va tu tic & An Do, véi
su huong ung cua dan chung. “Sarvodaya” ¢ Tich Lan
theo kinh nghiém cua ching t6i. Tinh tuy cua Phat gido
ma Sarvodaya thi hanh da dugc nhiing ngudi khong phai
tin d6 Phat giao o Tich Lan chap nhan, va ngay ca Phat tur
lan phi Phat tir & Tich Lan va ¢ nudc ngoai van cd ging
thuc hanh theo triét 1y nay. Véi tu cach ca nhan, toi xin
moi tit ca nhitng ai quan tAm va mudn lam nhiing viéc dé
tao mot trat tw moi trén thé gidi, dat co s trén triét 1y va
nhimg gia tri Phat giao ma nhimg nguoi phi Phat tur cing
c¢6 thé chip nhan, hay t6i Tich Lan dé quan sét truc tlep
nhirng gi ma Phong Trao Sarvodaya Shramadana da co
gang thyc hién trong gan 40 nim qua.

Tich Lan 1a mot qudc gia ving Nam A Chau, noi
ma hang ngan nim qua hai truyén théng ton gido da phat
trién va di dan két nhing nguoi thudc sic dan da sb
Sinhala theo Phat giao voi nhitng nguoi thudc sic dan
thiéu sd Tamil theo An D9 gido. Nhiing md thire phat trién
khoi su tan goc ré cua xa hoi, dé gidi quyet su mat nlem tin
va lo &u cua nhan loai, can c6 nhitng cai nhin sang sudt dé
khai trién va dong vién toi gia dinh va cac cong dong, lang
mac. Noi cach khac, can dat toi tan goc ré ctia nén vin hoa
dia phuong, ciing nhu tri hué va nép sdng tinh than cua bat
clr ton gido va tin ngudng ndo trong nén vin hoa Phat gido
va An D¢ cta ching toi.
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bay la con duong ching t61 da di, mot con duong
ma chiing t6i di vi Iy do can thiét va tin ngudng than thiét.
Con dudng ndy chimg t6 nd rat thanh cong, dudi sy cb
gang sudt 40 nim nay, xa khu, huong thén da tir canh
nghéo so xac tién b dén ca nhan giac tinh, c6 tén nghiém,
tir tin va strc sdng ddi dao. Trong thoi gian ndy, ching toi
da cb géng hét siac dé vuot qua thién nan van nan, dé dat
thanh cong trong viéc gitp d& va truyén ba thong diép dén
gan 10,000 cong dong xa thon trong tong sé 24,000 thdn
lang ¢ Tich Lan, dé ho c6 thé thing tién trén mot con
duong ty phat trién d3t can ban trén sy tu tic va tham gia
cong dong.

Trong mdt khu vuc ma nhiing cach biét vé x4 hoi,
kinh té va khoa k¥ cach nhau rat 16n, nhitng cong dong d6
can co tro giup tir bén ngoai dé bo sung cho sy ty tro cia
ho. Trudc tién, loai vién trg nay tuy khong nhiéu, chu yéu
1a dén tir cac co quan tir thién Tay phuong. Luc dau, ho
khong c6 y mang gia tri hoic phwong phap phat trién ap
dgt 1én ching t6i, va ching toi co thé dé ra cac chwong
trinh cho moi phuong dién phat trién, cho _phuc loi ciing
nhu tuyén truyen va ching to nhirmg hé thng vin hoa va
gia tri tinh than trong x4 hoi truyén thong cia chung t6i co
thé bao ton trong khi chung t6i cai thién kinh té. Noi cach
khac, ching t6i thdy rang triét Iy Phat gido c6 thé hoi ‘nhdp
vao hanh dong phat trién hién dai. Ching t6i thay co
nhing dudng 16i bat bao dong va xay dung, theo nhu Phat
Phap, dé chuyén hoa xa hoi.

Tuy nhién, ching t6i da gap kho khan khi nhung co
quan vién trg quan trong nhat cat bé nhitng khoan vién trg,
vi ho néu nhirng 1y do nhu cit giam ngan sach va sy vién
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trg cia ho chuyén huéng sang Phi Chiu va Pong Au.
Nhung ching t6i tin rang 1y do dich thuc siu xa hon thé.
C6 1& chung t6i da c6 nhitng xung khic voi nhitng ngudi
vién trg vé cac hé thong gia tri.

Mot diéu bat hanh dbi véi chung ta - nhirng ngudi
sdng trong nhitng ving nghéo khé & A Chau — 1a céc co
quan vién tro Ty phuong khong y thirc duoc rang nhing
chiéu hudng van hoa va tinh than siu dam 14 can thiét dé
thuc sy phat trién, va ching cé ¥ nghia d6i voi chung ta
nhu thé nao. Trén co ban, nhitng ngudi Tay phuong ban
vién trg khong cho phép d01 tugng nhan vién tro xa lia han
cai goi 1a md thirc phat trién theo chii nghia vat chat; ho
cho rang nhu vay la khéng xtng dang dé ho vién trg. Va
lai, co nhleu ngan khoan vién tr¢g di kém véi nhitng dong
co tiém an, ma toi da dé cap o phan trén, ban cho nhitng

cong dong ngheo khé voi an y lam ling doan van hoa va
gia tri truyén théng ctia ho. Do 1a sy kién dang budn ma
chung to61 da gap.

Vi vay, chung toi can phai quay vé Dong phuong,
chuyén huéng vé mé thirc vin hoa ma chung toi hleu biét
va dugc nguoi ta hiéu biét. _That vay, ching t61 mudn quay
vé Dboéng phuong, hudng vé nhitng nudc Pong phuong da
phat trién va giau hon, moi ho dén xem Mo Hinh
Sarvodaya x4y dung trén truyén théng va gido 1y Phat gido,
va trén van héa ban thé. C6 18 nhiing bai hoc tir Sarvodaya
s& rat hitu ich cho viéc chin hung ving A Chau Phat gido.

Trong Phat giao, ching ta coi trong sy rong luong,
coi hanh bd thi (Dana) nhu 13 phap moén tu tri chil yéu va
tich cuc. B6 Thi c¢6 nghia 1a ban cho tha nhan su trg gitip
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vé vt chét, tinh than, tim 1y, vin hoa, xa hoi. Chung ta c6
thé dién dich dtng nghia chir bd thi 14 “chia s& nhitng tai
nguyén,” tir tai nguyén kinh té dén xa hoi, gido duc, vin
hoa, tinh than va bat cr tai nguyén nao khac cta nhén loai.
Khi ban gido duc nguoi khac, day 1a mot loai bd thi pham
chat cao nhat. Khi ban c6 van cho ngudi nao do, tirc 1a bd
thi. Phat tr & thé ky 21 can phai tai giai thich nhimng gia tri
tich cuyc cua Phat gido trong khung canh hién dai, hitu dung
ngay lic nay, va dé dang thich tmg v&i doi séng nhan loai
trong thot dai nay.

Ngay nay, ching ta nhan thay thé giéi dang di tim
Iy thuyét va sy thuc hanh dé phat trién mot cach cé y
nghia. Sy phét trién hoan toan dwa theo nhitng duong
hudng kinh té, dd khong thé thanh todn dugc nhimng ving
nghéo kho thé tham nhat & khap noi trén thé gisi

Nhitng co cdu qubc té nhu Ngan Hang Thé Gidi,
Qiii Tién Té Qudc Té, Chuong Trinh Phat Trién Lién Hiép
Quédc, da that bai tham thuong. Sau khi Lién X6 sup do,
bd mat chu nghia xa hoi da hau nhu tan ri cung vo1 no.
Thé gidi tu ban do cac cuong quéc Tay phuong 1anh dao
dang dan dan tién toi ban chat mau thudn cia chinh ly
thuyét phat trién ctua ho. Thiéu s6 nguoi Tay phuong biét
suy tu dang hoai nghi va dit cdu hoi rang 1y thuyét phat
trién ctia chinh ho c6 ding hay khéng.

O phuong dién nay, Phat tir chung ta can phai dua
ra luan thuyét phat trién thé giéi cua Phat gido. Vi Dai
Loan, Han Qudc, Nhat Bén 1a nhimg qudc gia niy nén
quay nhin lai va ph€ phan kinh nghiém qua khtr cua ho, rut
tia nhitng diéu tot dep, va cd ging toa loi ich cho cac qudc
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gia Phat gido khac qua kinh nghiém cta hg. Sy lanh dao
cua cac ban trong lanh vuc nay, voi tu cach nhu hoc gia, xi
nghiép gia, ky thuat gia, v.v.. , déu s& nhan duoc sy tri an
cta thé giéi Phat gido. O bu01 binh minh cua thé ky 21,

cac ban 1a nhimg ngon dén din dao d6i véi cac nudc kll’lh
té lac hdu & A Chau chung toi. Quyét dinh cua cac ban
khong nhimng s& s& anh hudong dén cac Phat tir, ma s& anh
hudng téi tit ca moi nguoi khac trén hanh tinh nho bé nay
ctia chung ta, va khong chimng con anh hudng dén ca chung
sanh trén cac hanh tinh khac.

Pé két luan va tom luoc, toi xin dé nghi rang nghi
trinh cua Phat gido cho thé ky 21 can bao gom nhiing diém
sau day:

1- Vi tit ca Phat tir trén thé gidi, hiy kién tdp mot
sy thira nhan Phat gido phd quéat, v6i su Ban
Tuyén Ngon chung vé luan thuyét va tu tri co
ban cua Phat gido ma tit ca Phat tir déu co thé
tiép nhan.

2- Khich I¢ nhitng co quan nghién cuu Phat gido
hién hiru ctia cac hoc gid, cua céc truong dai
hoc, cac trung tam tu thién, va thuc déy viéc
thanh lap nhitng co cdu méi

3- Thao hoach va tiép nhan mot Pai Hién Chuong
Ph6é Quéat cho Phat tu, bao g@)m tat ca moi
phuong dién va hay phd bién né mét cach sau
rong nhét.
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4-

Khéi thao Luan Thuyét cua Phat Gido vé Phat
Trién va Ké Hoach Hanh Pong, va tich cuc van
dong dé cho né dugc thuc thi tai cac nude Phat
gido, dé duong dau voi nan nghéo kho, mat
quyén luc, bénh tat, bao hanh c4 nhan va x4 hoi,
chu nghia khing bd, ma tay, ndi chién, nhiing
xung dot dAm mau trén thé gi61, su bai hoai cua
nhiing tiéu chuan tinh than va dao duc trong xa
hdi néi chung.

Kéu goi cac qudc gia Phat giao méi tro thanh
thinh vuong cua Pong phuong hiy din dao dé
thuc thi nhimg chinh sach nay, c6 thé 1a tién toi
su thiét 1ap mot Hoi Déng Phat Giao Téi Cao, dé
nham téi Sy Chan Hung Phat Gido Thé Gidi.

Chung ta dang dung trén ngudng cta cua nhing

phat kién vi dai. Trong sb nhitng phat kién nay, su “tai phat
kién” tin ngudng cua chung ta (tc 13 gido Iy nha Phat) dé
ap ung voi nhiing cao vong na nhing thuc té ctia mot thé
gidi moi, s& 1a thir thach cam go nhat. Chung ta hiy chap
nhan sy thir thach nay! Chiing ta c¢6 thé tao mot khéi stc
manh tdm thtc can thiét dé xay dung mot trat tu thé gioi
moi trong thé ky 21, béng cach van dong, t6 chirc, va lam
thirc tinh cac cong dong Phat gido trén thé gidi. Vay ching
ta hiy 1én duong thi hanh st mang véi sy quyét tim va hy
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THAM LUAN VII

PHAT HUY PHAT GIAO TRONG THE KY 21

Hamada Kashin
(Tho Tr_eng Sx VA, Hi Mp Hii

Trudc khi di sau VE‘LQ chi ’tiét vé chu dé cua c1‘1(f)c Hoi
Nghi “Phat Gido Hudéng Vé The Ky 217 chling ta can quay
nhin lai thé ky 20 sap cham dut.

Thé ky 20 1a mot nhan chimg dang thwong da phai
chtng kién hai tran thé chién va nhiing cudc cach mang
lién tiép. Trudc khi ngudi ta c6 thé ngudi di cai kinh
nghiém dau dén cua hai tran thé chién khdc liét thi lién xay
ra cudc Chién Tranh Lanh. Trong su6t 50 nim cua “chién
tranh lanh” sy thyc 1a thé - gi01 ludn ludn “néng,” voi nhiing
tran chién tranh: noi chién ¢ Trung Hoa, chién tranh giita
Nam va Bic Han, chién tranh ¢ Trung Pong, chién tranh &
Viét Nam, va chién tranh & A Pha Han. Tuy khong xay ra
chién tranh tryc tiép gitta Hoa Ky va Lién Bang So6-Viét,
nhung that ra su kinh chéng nhau gitta ho di hién dién &
khép noi, trong hinh thure can thi€p quan sy, hoac vién trg
quan sy va tai chanh. Ngay ca khi chién tranh lanh da
chdm dut, nhitng tran chién tranh vi tranh chép sdc toc
hoiic ton gido van con xay ra.
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Nhitng cudc chién tranh gitta cac nuéc Au Chau vi
tranh gianh thudc dia, ké tir thé ky 17, da kéo dai hon 350
nim va 1én t6i cuc diém vao luc sip xdy ra Thé Chién L
Sau d6, qudc gia Hoa Ky con tré trung va quc gia congsan
dau tién, Lién Bang So6-Viét, dd trd thanh hai cuong quéc
cam dau cac nuéc Chau Au dong minh véi ho. Nguoi ta
cho rﬁng Thé Chién Il 1a sy duong dau gitra mot phe 13 Hoi
Quéc Lién - gdbm hai cudng qudc noi trén va cac dong
minh Au Chau cta ho - va phe Truc gdm cac nudc Pic, Y
va Nhat, nhung su thuc n6 khong phai chi 1a cude xung dot
giita chil nghia ty do chong lai chii nghia ddc tai, voi chién
thing cua chu nghia ty do. Lién Bang S6 Viét 1a mot nudc
cong san doc tai trong Hoi Qudc Lién (league of Nations),
trong khi do Btrc Qubc X3 tré thanh mot nude doc tai sau
khi Cong Hoa Weimar ciia Puc di c6 mot thé ché dan chi
nhit vao thoi bay gio & Au Chau. Vi vdy, néu néi rang Thé
Chién 1l 12 mot cude chién tranh y thirc hé chinh tri phat
xuét tr nhimg dién bién phuc tap ctia nén vin minh Au
Chau hién dai thi dung hon.

Thé chién Il két thuc gitta thé ky 20 thi Chién Tranh
Lanh hen xdy ra ngay sau do, gitta Hoa Ky va Lién Bang
So Vlet Pong thoi, nhidu nude A Chéau va Phi Chau da
lién tiép danh dugc doc 1ap. Vao gan cudi thé ky nay Lién
Bang S6 Viét tan ra, trong khi Hoa Ky ciing khong thé duy
tri sttc manh si€u cuong nhu trude. Noéi tom lai, van minh
Au Chau hién dai, sau 5 thé ky cuc thinh, tir thoi Phuc
Hung va Cai Cach Ton Gido trong hai thé ky 15 va 16, da
khong thé tranh duoc sy xudng ddc voi nhitng miu thuin
ngay cang gia ting trong thé ky 20.
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Bét ctr nén vian minh nao ciling ¢6 phuong dién sang
stia va phuong dién tim t6i. Nhiing cudc cich mang ky
nghé & Au Chau cén dai gitip phat trién khoa hoc va ky
thuat, nho d6 dem lai tién nghi, phong phu, ty do va binh
dang cho thé giéi. Nhung déng budn rang nguoi ta da phai
tra gia rat dat cho nhitng an hué d6. Su thuc 1 hai tran thé
chién va nhiéu cudc chién tranh khac gay bao nhiéu tang
toc da nho cdy vao cac phuong tién cua ky thuat hién dai.
Hai thanh Ph6 Hiroshima va Nagaski 12 nhiing bang chung
hién nhién: Hon 200,000 ngudi di 12 nan nhan ciia bom
hanh tdm. Mdi quan tAm cta thé ky 21 con khan thién hon
nita: sy cach biét gitra cac nude giau phia bic dia cau va
cac nude nghéo phia nam, dan s gia ting nhanh chong, tai
nguyén thién nhién ngay cang kho can, va 6 nhiém moi
sinh — hai van nan sau cing nay thuong 14 nhitng hau qua
trong tién trinh hién dai héa cia cac nuéc dang mé mang
dé giai quyét nan nghéo kho.

Nhiing bién chuyén chanh tri ciing cho thdy mat
phai va mat trai ciia chung, cudc cach mang Phap & cudi
thé ky 18 dung tu do, binh dang, bac ai 1am khau hiéu: chu
nghia Cong San lac dau ciing chu trwong tu do, nhung ca
hai déu di bién thanh nhitng qudc gia doc tai do mot dang
duy nhét cai tri, mat hét nhitng 1y tudng ma trudc d6 ho da
htra hen. Su tan rd cta Lién Bang S6 Viét cham dut ché do
doc tai da kéo dai 74 nam. Chu nghia tu do, véi sy hira
hen dem lai nhiéu ty do hon, ciing bién thanh hdn loan, su
6n dinh cua xa hoi nhuodng chd cho sy x40 tron bét tréc.
Cudc cach mang tin hoc toan cau di giup nhan loai gia
ting rat nhiéu kién thirc v mé rong nhin quan thém mii;
tuy nhién, n6 ciing da gay ra nhiing hdn loan tinh than, lam
giam sy chu tdm cia con ngudi va dao dirc ctia thé gidi.
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Au Chau can dai da trai qua su chuyén doi tir than
quyén va cha nghia phong kién cua thoi trung cb sang chu
nghia nhin ban ldy con ngudi lam trung tdim. Su chuyén
d6i nay chang phai 1a hoan toan phti nhan sy hién hitu cta
Thuong Dé; that ra hinh anh ctia Thuong Dé da dugc bién
d6i thanh thuyét khong tudng, thanh tu tudng gidc ngd va
nhiéu trao luu ¥ thie hé khéc, giéng nhu chi nguyén cao ca
ciia Muc Su Martin Luther King di bi nguoi ta dung dé
phuc vu su phét trién ctia chil nghia tu ban. Ngay ca chu
nghia Mac-xit, dat can ban trén sy phi nhan Thuong Dé,
da lay su san xuét dé thay thé cho Thuong Dé Toan Ning,
v6i gidec mo thién dang Cong San thay thé cho Vuon Dia
Dang cia Kinh Thanh. Vi vdy chi nghia Mac-xit da dugc
ngudi ta coi nhu 1a mot thi ton gido trong thoi dai vo than.

Thé ky 20 rat qui trong gia tri ctia chil nghia nhan
ban — 1a chii nghia dé cao sy ton trong nhan loai néi chung.
Vay ma chinh trong thé ky nay con ngudi da bi tho o thim
t¢, da bi sat hai tap thé, bi khai thac va lgi dung. Chinh
trong thé ky nay con ngudi da bi co gidi hoa, bi tiéu chuan
hoa va thuwong mai hoa té1 do lam mét c4 tinh. Khi chu
nghia nhan ban chi nhan manh vio su sinh ton cta con
ngudi va coi thudng tiém ning siéu viét cua ho, thi chu
nghia d6 dang bi tir bo; boi vi con ngudi xung dang l1a con
nguoi la tuy thude phén 16n va siéu viét tanh cua ho.

T6i dd nhan manh vao phuong dién thodi héa cta
nén van minh Au Chau hién dai - nén vin minh da chi phdi
thé gi6i sudt 500 nim qua. Moi phan cua no, du 1a x4u hay
tbt. c6 thé noi 1a bat nguén tir sy hién dai hoa cia van minh
Co Pbc Gido. Triét gia Purc Frederich Nietzsche ciia hau
banthéky 19 timgn6i “Th won g D,Evsiddvong h & t
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1a dé phuc hodi quyén lyc toan ning cho con ngudi. Nha
tam 1y va xd hoi hoc Erich Fromm (1900 —1980) néi rang
“van dé d6éi voi thé ky 19
déi v&i thé ky ?2@ongthiynhdn & n
loai di bi cac hé thdng k¥ nghé khong 16 va chu nghia co
gidi lam ddi truy.

Vay thi thé giéi phai lam sao dé khéng con coi
trong thé xac hon tinh than, va coi trong tién bod hon thién
nhién, 1am sao dé khong con tin tuéng vao sy kiéu ngao
nay nira?

Ngay nay tin than ton gido Pong phuong dang duoc
nhiéu ngudi quan tAm t&i hon trude. Ton gido va tinh than
bong phuong luén luén coi trong moéi sinh thién nhién.
Phétgiéotinréng tdt ca ching s &mh

“moi vat, ké ca co cay va dat, déu c6 mam méng cua
Phat,” Than dao Nhat Bon chu truong con nguoi va thién
nhién chung séng hai hoa véi nhau, thay vi cach biét nhau.
Tuy t6i khong hiéu rd nhimg gido ly cua Khong gido,
nhung c¢6 mot diéu chic chan 1a trong ciu triic gia tdc cu
Nho giao con nguoi duoc dé cao vé dao duc hon. Thanh
Gandhi, lay tinh than An D¢ gido lam co s0, da chi trich
nhitng bat loi tai hai cia nén van minh co gi6i hién dai cua
Tay phuong. Tu tuong va ton gido Bong phuong coi moi
thir trong thién nhién déu 1a sy biéu hién binh dang cua stc
song van ning trong vil try. Theo ¥ tdi thi quan diém nay
hop 1y hon 1a chd truong cua van minh T4y phuong hién
dai coi con nguoi la trung tam. Mot dac tinh khac cua tu
tuong va ton gido Pong phuong 1a tinh thin khoan dung.
Vin minh T4y phuong hién dai, vi tién hoa tir nhitng cudc
thanh chién 1au dai ciia Thap Tu quan vao dau thoi ky cai
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cach ton gi4o - manh vé dic tanh xung dong. So vdi diéu
d6, Khong gido, Phat gido va Than dao Nhat Bon co thé
chung séng hai hoa qua sy anh hudng 13n nhau, tuy co
nhiing tranh chap khong dang ké giita ton gido nay. Su gia
nguoi Anh Arnold Joseph Toynbée (1889 — 1975) da chu
trong toi tinh cach da dang cua vian minh. Gan ddy, nha
chanh tri hoc ngudi My Samuel Philip Hungtington (1927
-) d4 gay nhiéu chu y khi ong néi rang tinh cach dong nhat
clia van minh s& dan dan tro thanh quan trong, va trén tong
thé rong 16n hon, thé gidi s& qui tu con khoang bay hoic
tam ton gido co lién hé vaoi nhau.

T hai mit twong phan ndi trén cua thé ky 20,
chung ta c6 thé két luan rang thé ky 21 s& 1a thoi dai cua
ganh dua, anh huong 14n nhau; nhung mot diéu quan trong
hon 14 n6 ciing s& 1a thoi dai ciia cong ton va hop tac, gitta
cac nén van minh khac nhau, dé vuot qua phuong dién den
t6i cia vin héa. Do d, tinh than khoan dung ma toi ndi &
day khong gidng nhu mot sé ngudi nghi rang d6 cung cach
khiém t6n tuyét d6i dé nhuong bo cho sy bat khoan dung.
T6i muén dung chit khoan .dung nhu la sy phu dinh nhiing
gido diéu va nhimng uy quyén. Do la thai do tu ché dé dimg
dua ra nhitng phan xét tuyét ddi vé nhitng y kién trai nguoc
nhau. N6i mot cac khai quat, chiing ta hy vong su két hop
gifra cac ton gido Pong va Tay phuong, dat trén co so cua
sy tuong 1ap va tuong sanh, s€ 1a mot phuong thuoc chbng
doc hitu hi¢u nhat ddi véi nhing lo ngai vé nén van minh
hién thoi cia ching ta.

Sau cling, tdi xin ndi vai 1oi gioi thiéu vé Phong
Trao Lién Bang Thé Gidi ma chung toi da thuc day. Sau
khi tran Thé Chién Il két thac, thi Chién Tranh Lanh gitra
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hai khdi Pong va Tay lién theo sau, khién cho thé gi6i bi
de doa xay ra chién tranh hach tim. Nha bac hoc Albert
Einstein (1879-1955), mdt trong s6 it khoa hoc gia thiy rd
su khung khiép ctia chién tranh hach tim, nén da kéu goi

rang uu tién thir nhat 1a phai tranh su hity diét toan thé thé
gidi. Sur gia Toynbée dd dé xuéng rang chi c6 mot chanh
pht méi cua thé gidi méi co thé ciru duge nhan loai. Phat
tir Nhat Bon ching t6i di nd luc ¢ xuy viéc thanh lap
Phong Trao Lién Bang Thé Giéi ma ching toi tin rang
gidng nhu Phat Qudc Tinh P6. Mot Chanh phu thé gidi,
xa lia bat ctr nguy co chién tranh nao, c6 thé 1a mot co ché
chanh tri, nhung that ra n6 can t&i tam thic nhiéu hon; do
d6 no chi ¢6 thé duoc thuc hién qua su cong tac gilra cac
ton gido khac nhau, nhu Phat Gido, va An Do gido, v.v...
Chung ta van con bi de doa bai chién tranh hach tim, 6
nhiém moi sinh, va cic tranh chip ching toc va ton gido.
Tuy nhién, ching ta khong tuyét vong. Chung ta van dang
co gang hét stc dé thuc day su chuyen d6i gi tri va ¥ niém
vé su tuong- lap, tuy thudc 1an nhau, dé hudng tdi viée sang
tao mot nén van minh méi trong thé ky 21.
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THAM LUAN VIlII

TRUYEN BA THIEN NOI QUAN TAI AN PQ VA
CAC QUOC GIA TAY PHUONG

Bg8c So Geo Pol and

Nh©n Duy°n HXc Phot C

Trudc tién, toi can phai rat thanh that voi quy vi.
T6i chua ting nghién ciru Phét gido hodc triét Iy Phat gido
tai bat cir hoc vién hodc truong hoc nao, to1 1a mot bac siy
khoa dd dugc huén luyén theo nhimg phuong phap khoa
hoc Tay phuong. Nhan duyén khién t6i tiép xtc gido 1y
ctia Ptrc Phat rat gidng nhu nhitng ngudi & vao thoi dai cia
ngai. Hbi d6 toi dang chiu dyng nhiing cang thang tinh
than va nhitng ndi kh6 tam, cho nén t6i d3 tAm cau phuong
phap giai thoat dau kho. Trong khi t6i chua timg doc sach
veé Phat gido, va trong khi du lich ¢ An Do, toi tiép xtic vi
phuong phép thién Noi Quan (Vipassana) theo nhu Pirc
Phat da thuc hanh va truyén day. Dudi sy chi dao cua an
su Sri S.N. Goenka, t61 tham gia mot 16p hoc thién kéo dai
10 ngay. Véi sy thanh tdm va tim long coi moi, toi da
chuyén cin hoc tap trong 10 ngay mét cach tu nhién, toi
thé nghiém nhiing 10i ich cia qua trinh thanh loc tdm thuc.
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Nhu Duc Phat da day, mot dac diém cua Pao Phap
thuan tiy 13 nhitng hiéu tng phai dugc thé nghiém tic
khic luc nay va noi nay, ngay trong cudc doi ndy — trong
Pa-1i nglr goi sy kién do 1a “akaliko.” Chinh nho su thé
nghiém ndy ma t6i da phat sanh tin ngudng d6i véi gido ly
cua Puc Phat. Dudi su chi dao cua thﬁy toi, trong 23 nam
qua toi da tiép tuc tu tri thién No6i Quan, dong thoi nghién
ctru Phat Phap lién quan truc tiép toi sy tu hanh. Trong s6
nhitng nghién ctru nay c¢6 Thap Nhi Nhan Duyén, Chanh
Niém Xu Kinh, T Niém X, va doc nhitng sach noi vé
cudc do1 Duc Phat.

Cach day khoang 10 hay 11 nam, v6i sy chap thuan
ctia thay toi, t61 bat dau dai dién 6ng chu tri cac khoa trinh
tu thién. HOm nay t6i thiy bdi canh nay dam thoai véi chu
vi. Do ¢ kinh nghiém nay, t6i tu nhién tin tuéng manh mé
rang néu Phat phap phat huy bat cir anh huéng 1au dai nao
dbi v6i x3 hoi ¢ thé ky ther 21, thi can phai dem ra thuc
hanh. Tuc 13, yéu nghia ciia Phat Phap can phai dugc mdi
phan tir cia xa hoi thuc hanh va chdp nhan, ¢ giai ting
thuc nghiém, gidng nhu trong thoi ciia Dirc Phat.

Ti An Tr3nh Thanh TIMNOnh ¢V

Tat ca thanh hién trén thé gii déu khuyén chung ta
phai “hiéu r& chinh minh.” Diéu d6 c¢6 nghia 1a hiéu rd
chinh minh & giai tang tri nghiém, chir khong phai 1a ¢ giai
tang tri thic ma thoi. Chi khi nao chung ta thay 1 thuc
tuong cua minh, trong chin tanh ctia minh, thi chung ta
moi thye sy nhan thirc dugc chan ly trong tat ca moi chiéu
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huéng va hiéu rd chan 1y nay trong ndi tam tham sau cua
minh. Loai hiéu biét nay sé& thay d6i chung ta va thanh tinh
hoa tdm thirc chung ta. Trong Co Ddc gido cb néi: “Haiy
chung kién chan 1y, r6i chan 1y s& thanh tinh hoa ban.”

Pay chinh 14 tac dung cta thién Noi Quan. Nho thién Noi
Quan, ching ta chung kién chan 1y, hay chan nhu, ngay
chinh trong ban than. Loai chan 1y thuc tuéng nay can
phai dugc trai qua trong than xac ¢ giai ting thuc nghiém.

Chung ta kinh nghiém doi song qua nhiing cam
quan, mat, tai, mii, ludi, than, va y. Khi nhitng cdm quan
nay tiép xac voi luc tran, trén than thé lién sanh ra tho.
Thap nhi nhan duyén miéu thuat loai qua trinh nay nhu sau
“Xtc duyeén t h’Baukhilbcaran dadyy &m & i
tiép xuc, thi sanh ra “tho,” ma loai tho nay chi co thé kinh
nghiém trén than thé. Chung ta chi can quan sat nhirng tho
nay thi co thé tryc tiép kinh nghiém vé Tam Phap An: VO
Thuong, Kho, V6 Nga. Loai qué trinh kién chimg chan Iy
nay, giong nhu khoa hoc gia, chi quan sat mot cach khach
quan, tiép nhan thuc thé vén c6 cua su that, khong c6
nhirng ¥ niém tién khoi ndo, nhd d6 c6 thé thanh tinh hoa
tam thirc cta ching ta. Chung ta chi can tiép tuc tu tri
thién No6i Quan, thi 10ng cang ngay cang thanh tinh. Nho
loai phuong phéap quan sat giac tho ndy, ching ta co thé dat
dén chan 1y toi thuong va Niét Ban tinh tich. Puc Phat day
16 rang vé diéu d6: Nhu Lai chi 1a ngudi vach ra con
duong giai thoat, chir khong phai 1a ngudi mang ching
sanh t61 myc tiéu t6i cao; mdi con ngudi déu can phai tyr
minh ging cong mai co thé ty giai thoat.

Trang 86



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

hi ZnmMuN8ini Khtng Bao H™m
Giao

Loai tu tri quan sat chinh minh, quan sét thuc tuéng
trong than thé minh va phap mon tinh tdm, mdi con ngudi,
bat ké dia vi x3 hoi, giai cép, ton gido hoac mau da cua
minh, déu c6 thé thuc hanh. Ngudi ta khong can phai ti
xung Phat tor méi ¢ thé tu tdp Phat Phéap, cho du hanh gia
1a tin 46 An D¢ gido, Co DPbc Gido, Hoi Gido, hoidc nguoi
v than, déu khong khac biét.

7 ,

buac Phatday: “Ta khéng c¢c6 y bao

nguwoi can nén tiép tuc tO
dang chiu kho, ta da tim
mudén day nguoi | am s abaylad é
diéu ngai da day va da tu tri. Loi tu hanh va giao phap cua
ngai hoan toan khong mang mau sic giao phai.

Ngai da day nhitng gi? Ngai day Bat Chanh Dao.
Ngai day Gidi, ngai day Dinh, ngai day Hu¢. Qua “Gidi”
chung ta biét ngai day dao duc — khong dung ngdn ngir
hodc dong tac lam phuong hai nguoi khac. Dao Duc
khong phan biét giao phai, no6 la co s¢ cua tat ca ton gido.
Ngai day “Dinh,” dung dbi tuong khong mang mau sdc ton
gi4o, heo ddi hoi thé ctia minh dé kiém soat tam, Pa-li ngi
goi 12 “Anapanasati.” Bang cach theo doi hoi thd vao va
hoi thd ra cua minh, nguoi ta co thé huan luyén tam, kiém
soat tAm. V&i mot cai tm duoc kiém soat, nguoi ta co thé
kiém soat nhitng hanh vi va ngdn ngit cia minh, khong lam
phuong hai nguoi khéac, cling khong lam hai chinh minh
nira. Pidu ndy ciing khong mang mau sac gido phai, ngudi
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ta khong can ty xung Phat tor méi co thé tu “Anapanasati.”
H6 hap 1a ho hdp. Chung ta quan sat hoi thé vao va hoi
thd ra. Khi tAm tan nan, ching ta lién mang né tré lai véi

su giac tinh cia ho hap. Dung phuong phap niy chung ta
phat trién “Pinh” - ticla“s v chuyén nhat
tam” Ké d6, Puc Phat lai day tri hué Bat Nhi, dung
“Quén” dé dinh tam.

Hiéu R6 V6 Thuong, Kho va Vo Nga

Thay cua dai su Goenka la Sayagi U Ba Khin,
ngum Ngu’ong Quang, Mién Dién, vi thay thién Noi Quan
rat ndi tiéng va rat duoc ton kinh. Ong bao vdi1 hoc sinh
Tay phuong rang: “Vo Thuong, Khé, Vo Ngé la ba dac
tanh c6t yéu trong gido 1y ctia Pirc Phat. Néu ban hiéu
dung nghia V6 Thudng, tu nhién c6 thé hiéu rd Khé va Vo
Ngi, chimg duoc Chan Ly Tdi Cao. Can phai trai qua mot
thoi gian mdi c¢6 thé hiéu r6 Tam Phap An ndy cing mot
luot.

V6 thuong 1a su kién cdt yéu, can phai tu tap dé thé
nghiém va hiéu rd thém. Néu chi gat duoc tri thirc Phat
phap trén sach vo, va thiéu giai ting kinh nghiém, thi van
khong du dé hiéu 13 v thuong mot cach chinh xac. Kién
thire qua sach vo vé Phat phap s& khong du dé giup nguol
ta hiéu dung nghia V6 Thudng, nhu 1a tién trinh bién dé
khong ngimg trong chung ta, thi ban méi ¢ thé hiéu dugc
V6 Thuong theo nhu Pic Phat mudn ban hiéu no. O thoi
dai Duc Phat, d6i v6i nhitng nguoi khong biét gi vé Phat
phap ciing co thé hiéu rd vo thuong nay, ngay nay ciing
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vay. Néu mudn hiéu ro vo thudng, va tién toi hiéu rd kho
va vO ngd, can phai nghiém chinh va tinh tién thyc hanh
Bat Chanh Pao va Gioi Dinh Hué. Gidi (cach séng dao
duc) 13 co s¢ cua Pinh (kiém soat va an dinh tim ¥); va
Pinh 13 diéu kién dé phat trién Hué. Vi thé, Gi6i va Pinh
1a diéu kién tién quyét cia Hué. Viy thi Hué c6 nghia 1a
hiéu r5 V6 Thuong, Khod, V6 Ngi qua su thyc hanh thién
No6i Quan. Muc ti€u trudc tién cua thién Noi Quan la thé
nghiém V6 Thuong trong chinh ban thdn minh, sau cluing
dat dén yén tinh va quan binh ca bén trong va bén ngoai.”

Khéa Trinh Thién N6i Quan 10 Ngay

K§ thuat thién No6i quan do Pai Su S.N Goenka day
theo truyén théng cia Sayagi U Ba Khin, duoc thiét ké
thanh khéa trinh kéo dai 10 ngay. Khoa sinh tuan theo ngii
gidi, ba ngay dau tu theo “Anapanasati.” Khi dén ngay thir
ba, khong nhitng c6 thé rd rang cam nhan hoi thd ra vao
ma con c6 thé cam thay nhitng cam giac phét sinh ¢ gitta
khu vuc ba gdc ctia hai 16 miii va moi trén, khong lién quan
té1 hot thg. Do 1a nhitng cdm giac ty nhién binh thuong,
giéng nhu cam giac té té, toat md héi, st ép hoi hop, dau
moi, siét chit, néi rong, co rut v.v...That ra thi nhiing cam
giac nay luon ludén c6 ¢ noi do; nhung vi tam chung ta tan
loan cho nén luc binh thudng chung ta khong cam thay.
Tuong ty nhu vay, nhitng cam gidc nay cling ludn luon
hién dién trén toan than chung ta.
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Mot khi tim c6 cam giac cam tho & moi trén thi
khoa sinh c6 thé luyén tap thién Noi Quan. Phuong phap
ay s& duogc truyén ddy vao ngay thtr tu. Khoéa sinh sé& luyén
tap di chuyén sy chu tam di khap than thé, bat dau tir dinh
dau, va dan dan chuyén xudng timg mdi phan khip toan
than, cam nhan nhitng cam giac nay, va hiéu rd ching, qua
chinh kinh nghiém cta minh, ring nhitng cam gidc nay
dang thay d6i. Trong siu ngay con lai, khoa sinh quan sat
nhitng cam giac trong toan than, hiéu rd nhiing cam thu
nay khong ngung thay d6i va minh khong thé kiém soat
chung, va tdp giltt cho tdm minh binh than trong khi co
nhirng kinh nghiém nay.

Trong khoa trinh 10 ngay, co mot sy that cang ngay
cang rd rét: mdi khi ta cam thdy cam giac lac thu thi s&
sanh ra phan trng tham duc, ta mudn kéo nd dai bat tan.
Tuong tu nhu vay, mdi khi cam thdy cam giac kho chiu, ta
s€ sanh a phan U:ng ghét nd (san) — “Ta khong thich no, ta
phai khir tri n6.” Ta cd ging ddy no ra. Loai day ra va niu
kéo nay, tirc 12 nguyén nhan co ban cia tit ca nhitng cing
thang trong ndi tim ching ta.

Khi tiép tuc thuc hanh ndi quan, ta thdy rd rang khi
ta cat dirt phan Gmg d6 bang cach quan sat nhirng cam giac
clia minh va git cho tAm binh than thi ta bat dau thoat ra
khoi su khé chiu 13 phan Gmg d6i v6i cam gic cua ta. No
1a sy khac biét gitra tinh hudng thyc té va tinh huéng ma ta
mong doi & bat cir thoi khic nao d¢6. Tinh hudng thyc té 1a
nhu vay, nhung ban lai mong rang né nhiéu hon thé hodc it
hon thé. Vi vay ta thiy kh6. Xuyén qua thién Noi Quén,
c6 thé biét trén than ta ludn luén c6 nhirg cam tho nay, ta
cam nhén ra chung bang tiém ¥ thirc va ta phan Gmg ddi véi

Trang 90



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

n6 bang tiém ¥ thirc. Bay gid tiém y thirc nay tro thanh y
thirc nho thuc hanh thién Noi Quén, va ta bat dau kinh
nghiém dén cai kh6 bén trong minh. “O! Pay la kho! Ca
doi toi 1a séng nhu vay 6! Vay ma toi va ¥ thic cia toi
déu khong biét, toi ¢t mai mai cam tho va phan ung, cam
tho va phan ung.”

Vi thé, trong thién N6i Quan, khi hanh gia bat dau
phat trién sy binh than trong tdm qua su y thitc vé nhiing
cam tho va hiéu dugc Vo Thuong, ho bat dau kinh nghiém
duoc su an tudong va hoa hai ndi tim. Nhing ting 16p cua
tham va san cii dan dan troi 18n trén bé mat va tan bién di.
Sau khi thiéu ryi tham va san tdi trir trong qua khir, ngon
lira phién ndo cua ching ta dan dan giam bét, cho toi khi
khong con nhién liéu dé dét nira. Canh gidi nay goi 1a Niét
Ban. Nlet Ban c6 nghia 1a khong dot chay ntra. Chay da
ngung roi. Ngon Itra tham san si dap tat r01 Chi can
khong phan tng, nhiing phién nio cii lién troi 1én bé mat,
biéu hién thanh cac cam giac va tan bién di, vi long chiing
ta binh than. Chung dén dé ma bién di. Pay 1a thién Noi
Quan.

Vao ngay thir 10 trong khoa trinh, khoa sinh hoc tap
thién Metta Bhavana, chi ngay c6 nghia la Tu- Ai (tr bi va
yéu thuong). Trong cach thién nay hanh gia chia sé an lac

va hai hoa voi tat ca moi ching sanh. “Nguyén tit ca
ching sanh déu dat duoc cat tudng hanh phuc.” Bay gid
1ong Tur-Ai phat ra tir noi sau tham ciia tim voi su y thic
vé nhitng cam gidc. Vao ngdy thir 10, sau 9 ngay di Tinh
Khau, khoa sinh dugc phép ndi chuyén véi nhau, thao luan
vé nhitng kinh nghiém ctia minh, chuan bi vé nha 1am viéc
va hoc hanh. Nhiéu trudng hop cho ta thdy rang kinh
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nghiém gat dugc trong 10 ngay cua khoa sinh giup ho co
10ng tu tin dé tiép tuc thién quan hang ngay & nha minh.

TruyZn B8 Thi Zn Nii

Vao thoi ctia Ptic Phat, loai phap mon Noi Quan
nay truyén ba khic An Do. Réi to1 thoi cua Vua A Duc
(Asoka), n6 dugc truyén ba tir An Do sang cac nude lan
can, trong s6 d6 c6 Mién Dién. Tai Mién Dién phap mon
nay di dugc bao ton dung nhu phuong phap thyc hanh
nguyén thuy, qua su tiép ndi lién tuc do cac vi ting lit
truyén day trong hon 2000 nim qua.

Bon doi gan day, su tiép ndi cua cac vi thay 1a tir
Hoa Thuong Ledi Sayadaw ¢ Mién Dién. Ong sanh nim
1846 & phia bac Mién Dién, va di du hanh khap Mién Dién
dé day ca phap mén thién nay va kinh dién. Ong xuit sic
ca hai moén. Ong viét kha nhiéu va nhiing bai viét d6 da
duogc tap hop trong nhiéu cudn sach. Nam 1911, chinh pha
Anh Quéc ting cho ong danh hiéu “Aga Maha Pandita,”
C6 nghia 1a “Thugng Pang Pai Su.” Ngoai ra, ong ciing
duoc dai hoc Ngudng Quang ting cho hoc vi Tién Si Vin
Hoc. Hoa Thugng Ledi Sayadaw da chon mdt cu si nong
gia tén 12 U-Thet lam mdt trong cac truyén nhan ctia ngai.
U-Thet da tu theo phuong phap Anapanasati 7 ndm, trudc
khi gép vi hoa thugng nay. Va sau khi nhan Hoa Thuong
Ledi Sayadaw lam thiy, ong lai trai qua bay nim tu tri
thién Noi Quéan rdi méi duoc phép day phap mon nay.
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Hoa Thuong Ledi Sayadaw khuyén khich mot s dé
tir xuit gia ctia 6ng hdy hoc thién tr U- Thet. Va 6ng nay
dd thanh 1ap trung tdm tu thién gan Nguong Quang, va
chinh tai ddy mot ké toan vién thudc Phong Tong Ké Toan
tén 1a U Ba Khin d3 t6i hoc thién Noi Quén. Sau khi tu
hoc méy nam dudi su chi dao ctia U-Thet, U Ba Khin bt
dau day thién toa va thanh mot bac thay ndi tiéng. Sayagi
U Ba Khin tiép tuc doi song tai gia, 6ng c6 gia dinh, va sau
nay khi Mién Pién dugc Anh Qudc trao tra doc l1ap ong tro
thanh Truéng Phong Tong Ké Toan cua chinh phu Mién
bi¢n. Va ong bét dau day thién Noi Quan cho céc cong
chuc dudi quyen khién cho hiéu ning cong tac cua co
quan trong yéu ndy tro thanh cao hon trudc rat nhiéu.

Cudi thap nién 1950, S.N. Goenka gip g& Sayagi U
Ba Khin khi 6ng tham du mét khoa thién 10 ngdy & trung
tam tu thién cta vi dai su ndy. ROi 6ng & lai dé tiép tuc
hoc thém 14 nam dudi sy chi dao cua U Ba Khin, cho dén
khi tré vé qué huong & Bombay, An Do. Nam 1969, tai
Bombay ong day khoa trinh Noi Quan thtr nhat cho mot
nhom gdém 14 khoa sinh. Sau khi khoa trinh két thic, 14
ngudi ndy yéu cau ong day thém khoéa nita cho cac than
hitu va quyén thudc cua ho, rdi clr thé hét khoa nay téi
khoa khac duoc to chitc khap noi & An Po. Vay 1a Banh
xe Phap Luén lai dugc chuyén 1an nita sau 2000 nim vang
bong & An Do.

Nhimng khoa trinh nay dugc t6 chic trong nhiing
ngdi dén, nha tho va dén HOi gido cua tit ca nhirng ton
gido chi yéu & An Do: An gido, H@)i gido, Co Pbc gido,
Ky Na gido (Jainism). Hién nhién rang day 1a mot ky thuat
tu tip phi gido phai ma moi nguoi déu co thé tu va tiép
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nhan loi ich. Mot s6 ngudi Ty phuong toi viéng An Do
cling bat dau theo hoc voi dai su Goenka, va sau khi & lai
An Do thém thoi gian, ho trd vé Tdy phuong, sau khi tré
vé cac nudc Tay Phuong, trong thdy nguoi chung quanh ho
qua d6i dau kho, nén ho da thuyét phuc dai su Goenka
sang T4y phuong dé day Dao Phat. Nam 1979, dai su dén
nude Phap va Canada dé md nhiing khoéa trinh thién Noi
Quan dau tién & Ty phuong.

Cr nhu thé, dai su Goenka tiép tuc quay trd lai Tay
phuong dé day thién Noi Quan. Niam nay qua nim khac,
101 truyén tung d3 dwoc ngudi ta loan di: “Hay dén dé
xem, hiy dén va thir phuong phép thién No6i Quan nay.”
Pay ttc 1a pham chat ciia “Ehipassiko,” chit Pa-li ¢6 nghia
1a dén dé niém thir Pao Phap. Céc khoa sinh cii mach bao
voi ban hitu ctia hg, va nhitng nguoi do dén hoc. Rét
nhanh, dai su thdy rang minh khong du strc lam viéc nay
mot minh. Khl c4c mon sinh An Do va Ty phuong cang
ngdy tién trién cong phu tu thién, ong lién chi dinh mot s6
mon sinh d6 1am Thay Phu T4 dé thay 6ng gido thy tu
thién. T6i 1a mot trong nhitng Thay Phy Ta d6. Cac khoa
trinh cua ching t6i day theo mot dudong 16i ma tat ca nhing
huén thi chinh thitc déu do dai su Goenka thu thanh vao
nhitng cudn bang réi duge phap thanh ra. Vao nhiing budi
t6i ¢6 nhirng bai Thuyét Phap cua dai su phat ra tir bang
thu thanh hodc biang video. Vai trd cua Thay Phu Ta la
huong dan khoa sinh sudt thoi gian tu tip 10 ngay, tra 10i
bt clr cac cau hoi ndo cua khoa sinh lién quan phuong
phap tu tap, va giai quyet bat ctt van dé gi co thé xay ra
trong khéa trinh tu thién. hé théng t6 chirc theo 16i nay
gitlp dai su c6 thé mo nhidu khoa trinh khap thé gidi.
Nhitng khoa trinh ndy di tré thanh rat ndi tiéng, cho nén
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cc trung tdm thién Noi Quén da duge thanh 1ap thém khip
noi & An D9 va Tay phuong.

Nam 1976, dai su Goenka thanh 1ap trung tdm thtr
nhat, dat tén 1a “Pao Phéap Chi Cuong,” toa lac & thi tran
Igatpuri, cic thanh phd Bombay khoang bon tiéng dong hd
xe chay. Ngay nay ddy 13 trung tim thién Noi Quan 16n
nhat thé gidi. Trén toan cdu bay gio (ndm 1995) c6 40
trung tAm, va da mua dat dai dé thiét 1ap nhitng trung tim &
cac noi ton nghiém cua Phat gido, nhu Sarnath (noi co
Vuon Loc Uyén), BO P& Pao Trang, va Lam-Ti-Ni
(Lumbini).

Thi zZn Nii Q
-

Trong khi dang budc sang thé ky 21, chung ta thy
su dau kho hién dién khap moi noi. Léi song canh tranh
hién dai chuyén dong rat nhanh, nhung cac khoa ky méi
mé khong dem lai hanh phiic. Céc hé thong kinh té cia
chung ta giai quyét dugc bao nhiéu van dé thi dong thoi
chung ciing tao ra thém bay nhiéu van nan! Trong nhiing
qudc gia d3 mo mang, ching ta thiy rd ring bat ké nhimg
tién bo vé y té, gido duc va k¥ thuat, nhitng truong hop
bénh tdm than, thanh thiéu nién pham phap, nan ghién
rugu, ma tuy, li di, pham toi, tu sat, v.v., van gia ting
nhiéu. Muc d6 dién toan hoa rong rai bat dau 1am tang
thém nan that nghiép. Ho cach biét giira qudc gia nghéo va
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giau ngay cang lon hon. Trong qua trinh phat trlen cua
nhitng nudc nghéo khé, cling gip nhitng vin dé glong nhu
trong cac xd hoi Tay phuong noi trén. Ngoai ra, phan lom
dan s6 cta ho van ¢ trong canh ngheo kho, vi tai pht van o
trong tay ctia mot s it nguoi. Vi thé, chung ta thdy rang
ngudi giau dau kho, ngudi nghéo ciing dau kho.

Lam sao giai quyét khon kho nay? Mdi xa hoi déu
do cac ca nhan hop thanh. Con nguoi bién thanh né 1¢ cho
khat vong, tham vong, muc tiéu va ly tudng cua ho.
Nhing dyuc vong nay rat it khi c6 thé duoc thoa man hoan
toan, gy ra lo lang noéng nay va bat thoéa man. Pay 1a van
nan chung cua tat ca nhan loai. Vi no la tat bénh pho bién,
cho nén phuong thudc chita tri cling can phai phd bién. Co
sO clia bat ctr x3 hoi lanh manh nao ludn ludn phai 13 sy
lanh manh cua cac thanh vién song trong xa hoi d6. Chi
khi nao mdi ca nhan déu cd cai tAm thanh tinh, an lac, thi
chung ta mai c6 thé ky vong xa hoi c¢6 an tudng va hai hoa.
Loi gi6i thiéu vé UNESCO (T6 Chirc Gido Duc Khoa Hoc
va Vin Hoéa Lién Hiép Qudc) viét réng “Chién tranh khoi
nguyén ¢ trong long nguoi, vi thé cong trmh bao vé hoa
binh can phai thiét lap trong long nguoi.” Bét cir phap
mon tu hanh ndo c6 thé tao an tinh va thanh tinh hoa long
nguoi, chéng han nhu thién No6i Quan, hién nhién dang dé
chung ta thim do thao luan. Néu cac phan tir vu td va cac
cap cong nhan trong xa hoi — du 1a thudc cac xi nghiép hay
thudc co quan chinh phu -- cé thé tan dung nhitng loi ich
ctia thién Noi Quan, thi bao nhi€u van dé ngin tré nhitng y
nguyén truy cau hoa binh va hanh phuc trén thé gidi s& tic
khic giai quyet dugc ngay. Du sao chang nira, con tlc
gian cua tin 36 An Do gido dau c6 khac gi voi con tirc gian
ctia mdt tin @0 Do Thai gido, hoac Co Pdc gido, hoac Hoi
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giao. Tuc gian la tirc gian. Nguoc lai, hanh phic va sy hai
hoa trong 10ng cua tin 46 An D6 gido, Hoi gido, Phat gido
hodic mot ngudi vo than ciing déu nhu nhau. Hanh phuc 1a
hanh phuc, hai hoa 13 hai hoa. Néu thién No6i Quan mudn
dugc cac dan toc khap noi trén thé gidi tiép nhan thi n6
phai dugc cbng hién cho ho nhu 1a mdt phuong phép phi
gido phai. Néu coi nd 1a mot phap mon tu hanh ctia mot
ton gido, thi gido dd ton gido khac s& cam thiy e ngai va
khong muén thyc hanh phuong phap d6, va ho khong duoc
huong loi ich.

Ti An cfwa Ohhi Zn Nii Qu&n

Néu mubn cho viéc thuc hanh Phat phap dat dugc
hi¢u qua dich thyc, thi can phai di sdu vao moi tang 16p xa
hoi. O phuong dién nay, An Do da khoi su tot dep. Nam
1985, Vién Nghién Cau N6i Quan (VRI) thanh lap tai
“Phat Phap Chi Cuong” dé nghién ctru nhirng van dé tuong
quan v&i thién Noi Quan. Trung tdm 4y ¢ hai nhiém vu:

(1)  Phién dich va xuat ban Tang Kinh Pa-li Vin
(2)  Nghién ctru dé tim cach ap dung thién Noi
Quan trong do1 song hang ngay

Vién VRI dé gach vac trong trach xuit ban toan bd
Tang Kinh Pa-li van va nhiing phan chu giadi twong quan.
Cac hoc gia Pa-li van dén tir An D6 va cac nude khéc,
trong s d6 co nhiéu vi ty-kheo thong tué dén tir Mién
Dién, déu hié€p trg cong tac nay. Giai doan thur nhat 1a cung
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cap mot phién ban chinh xac vé Tam Tang Kinh va nhiing
101 chu giai viét bang thé vin ty Thién Thanh (Devanagari)
ciia An Do. Cong tac ndy s& co thé bd sung cho nhitng nd
luc cua chua Na Lan Da (Nalanda Mahavihara), chua nay
dau tién xuat ban Tam Tang Kinh bang thé van ty Thién
Thanh, nhung nay di tuyét ban. Két qua 1a bo kinh
“Truéng Ni Kha Gia” (Digha Nikaya) gdm 11 quyén da
xuat ban. Bo “Trung Ni Kha Gia” da duoc 4n loat. Ky du,
phan 16n nhing kinh dién con lai da viét vao may dién tir.
Pong thoi, viéc xuat ban kinh dién bang vin tu La-tinh hoa
cling da bat ddu. Trude tién, Vién Nghién Ctiru Noi Quan
s& xuat ban nhitng kinh dién ma Hoc Hoi Pa-li Thanh Pién
chua xuat ban. Hoc gia Tay phuong va hoc sinh Noi Quan
hién da co thé tiép can dugc toan bo kinh dién. Vi thé, ké
hoach xuit ban béng van ty La-tinh hoa ctia Vién Nghién
Ctru Noi Quan 13 b6 tac cho cong tac vi dai ma Hoc Hoi
Pa-li Thanh Dién da hoan thanh.

Sr mang thtr hai cua Vién Nghién Cru No1 Quén la
nghién ctru cach ap dung phuong phap khoa hoc cho thién
No6i Quéan ung dung trong cac dia hat nhu giao duc, y té,
bién thién xa hoi, va chinh phu, nhu sau:

Gi 80 DAc

Pau tién, chiing ta hiy xét thién No6i Quéan va gido
duc. Céc nha gido duc hi¢n dai tya hd thd o véi viée tham
do thé gi6i tinh ty va tinh than cta tdm thic. Hoc hoi vé
thé giéi bén ngoai gitp hoc sinh thu nhap nhimng k§ ning
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dé muu sinh. Nhung, gido duc vé thé giéi ndi tAm cia
chung ta day cho hoc sinh ngh¢ thuat séng - nho do ho
phat sanh sy an tuong va hai hoa cho chinh minh va cho
tha nhan.

Niam 1993, & An Do da t6 chirc hon 30 khoéa trinh
ndi quan danh cho thiéu nhi, véi khoang 5,000 em thudc
nhimng Itra tudi khac nhau di tham gia. Vién Nghién Ciru
No6i Quan di khai trién nhitng bai hoc vé Giéi, Pinh, Hué
thich hop véi trinh d6 thiéu nhi, dé stir dung song song véi
nhitng thoi ky thuc hanh tu thién “Anapanastati” trong ba
ngay. Cac em tham gia nhiing tro choi, tdp hoi hoa, va
cung v6i cac Thay Phu T4 tham du cic nhom thao luan.
Cac em noi chuyén vé nhiing van dé trong doi séng cia
ching va Ve sy can thlet phai thyc hanh Gid1, nhiing khoa
trinh nay tiép tuc duoc to chirc khap nudc An Do.

Nhirng cudc nghién ciru vé lanh vuc nay cho thay
rang cac thiéu nhi nay sau do da lam bai gioi hon trong ky
thi va it gay ric rdi tai truong hon cac tré em khac. Cac
thiy gido nao da tham gia khoa trinh thién Noi Quan 10
ngay cling dugc khich 1€ hay cho cac hoc sinh cua ho thuc
hanh “Anapanasati.” Chung toi d& nghi trudc khi 16p hoc
bat dau, giita gio hoc va khi 16p hoc két thuc, thay gido va
hoc tro can thyc hanh vai phat “Anapanasati.”

Day tré em nhan thuc Phat phap tirc 1a ban huin
luyén cho chiing song doi an trudong va hanh phuc.
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Y TA

Tuong tu nhu trén, nhitng nghién ctru vé thién Noi
Quan trong linh vuc y té ciing dang tién hanh. Thién Noi
Quan khong phai chi dung dé chita tri tat bénh co thé; néu
lam nhu vay né sé mat di gia tri chan chinh. Nhung, cac
cudc nghién ctru cho thdy rang nhiing ngudi thuc hanh
thién No6i Quéan thuong thuyén giam cac ching bénh tam
than. Piéu nay cho thdy mot phan ung phu cta sy thanh
tinh tam tri 14 stc khoé co thé cling dugc hudng loi ich.

Cai Ma Tuy

Mot ban phuc trinh trong thoi ky hai nam ctia nhan
vién thudc co quan Kripa Foundation & Bombay, mot vién
cai ma tuy hang dau, da két luan rang thién Noi Quan rat
c¢6 hiéu qua dé cai ma tay. Tuong ty nhu vay, nhing vién
cai ma tay khac & Puc va Uc ciing thay rang néu trong
khoéa trinh cai doc cta ho ¢ thém vao thién Noi Quan thi
phan déng nhitng nguoi dugc chira tri s& khong tro lai voi
ma tay nira.

Bi An Thi °n X« HIii

7 Nhiéu cong tac trong cac nha ti & An Do dang duoc
day manh. Trong kham duong Tihar ¢ ngoai 6 Tan Dé Li,
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1a nha ti 16n nhat A Chéau vé6i sé ngudi tho hinh gdm hon
9,000 nguoi, nhitng khoa thién No6i Quan 10 ngay dang
duoc td chuc lién tuc. Vi Téng Thanh Tra Kham Puong ¢
An Do di néi: “khi toi dang tim kiém mot phuong phap co
thé giup cai hoa ngudi tho hinh trong ngyc tu thi t6i da tim
duoc thién Noi Quan.”

M4y nam truéc day hai nha to Amadbad va Baroda
d3a mo nhitng 16p thién Noi Quan, nghién ctru két qua cho
thay thai d6 nguoi tham gia thay doi rat 16n, khong khi nha
t0 ciing bién thanh an tudng hoa khi. Thang Tu nim 1994,
dai su Goenka da chu tri mot khoa hoc thién Noi Quan tai
nha tu Tihar, voi trén 1,000 ti nhan va nhan vién nha tu
tham gia. Ong noi: “Nhiing nha t nay nham t6i viéc gilp
cho nguoi ta thoat ra khoi dau kho, ra khoi nhimng sai lam.
Thién Noi Quan 1a cong cu rat tét cho ho. Téi rat vui
mung khi thiy diéu d6 da bat dau c6 hiu qui. Trong
twong lai chic chan no6 s& tré thanh tim guong sang cho
toan thé giéi. Nha tu phai nén quan 1y nhu thé nao?
Nguoi tho hinh phai duoc cai thién nhu thé nio, dé sau nay
khi ra ti ho s& bién thanh hitu ich cho xi hoi chu khong
phai 1a ganh ning. Thién Noi Quéan chéac chan giup duoc
nhu vay.”

Nhiing cudc nghién ctru dé xéac dinh anh huong cua
thién Noi Quan dbi voi ti nhan cho thay rang phan dong da
c6 thé kém che con nong gian ctia ho dé hon trude, mot 5O
ngudi noi rang tuy mirc do ndng gidn cua ho vin nhu
trude, nhung sy nong gian it khi xay ra hon. Nguoi tho
hinh cling cam thay ho dat dugc yen tinh vé tdm than. Tat
ca t nhan déu noi rang ho dé cai thién long thuong va tur
bi dbi v6i ngudi khac, d6i véi ca cac ti nhan khac 13n nhan
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vién nha ti. Nhiéu ngudi cam thiy ring ho mudn gitp d&
cac ti nhan khac. Nhiéu ngudi da bo hit thude 1. Tai nha
tu Tihar ho da thanh 1ap mdt trung tadm toa thién thuong
truc va dat tén l1a “Tihar Pao Phap.”

Thién Noi Quan va Tré Em Vé Gia Cu

Trong cac vung khac & An Do, nhimg khoa trinh
thién No6i Quan dd duogc t6 chirc cho gidi tré em vo gia cu.
Theo tai liéu cia Chuong Trinh Phat Trién Lién Hiép
Quéc, An Do c6 con s6 nhi dong lang thang dau dudng x6
cho nhiéu nhat thé giéi.

Théng 10 va thang 12 ndm 1994, hai khoéa hoc
Anapanasati di dugc to chirc cho gi6i tré em v gia cu &
Bombay, voi hon 100 em tham gia. Khoa thi nhat dugc t6
chie qua co quan tir thi¢n cua Me Theresa cho céc tré em
song ngoai duong. Khoéa thtr nhi thi dugc t6 chic boi
Ruman House, mdt co quan tur thién chuyén giup do cac
thiéu nhi pham phap va nhimg dira tré bo nha ra di. Nhing
khoa hoc nay dugc hudng dan boi cac thay phu ta so cap,
va hang thang ho trd lai dé toa thién cung voi cac tre em va
tra 101 nhiing céu hoi cua chung. Cac thay phu t4 nay thiy
rang cac em sot sang tham gia, mdt cach dang ngac nhién,
trong nhitng budi toa thién tip thé, di cac em phai bo 15
nhiing gio choi dua cua ching dé toa thién v6i nhau!
Nguoi ta dang mé thém nhiing khoa hoc Anapanasati qua
nhiing co quan phi chanh phu chuyén gitp tré em vo gia cu
0 Bombay.
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Thién Noi Quan va Chanh Phi

Thién Noi Quén c6 thé tro gitp moi giai ting cua xa
hoi, ké ca chanh phii. Cac co cdu chanh phu, nhu Bo Gia
Cu va Phat Trién cua tiéu bang Maharashtra, Hoi Ddng
Dau Hoa va Khi Dbt Thién Nhién, v,v..., da bét dau chinh
thirc phai cac vién chirc cao cip va so cdp tham gia céac
khoa hoc thién Noi Quén tai Phat Phap Chi Cuong. Gan
day, Hoi Pong Lao Pong cia tiéu bang Maharashtra da giri
mot van thu cho chanh phu va cac xi nghi€p tu nhan, yéu
cau phai nhan vién tham gia cac khoa hoc thién Noi Quan.
Cong viéc nghién ctru c6 tinh cach khoa hoc dang duogc
tién hanh dé tham do anh huéng cua thién Noi Quan trong
dia hat nay.

Co Kim Héi Phuc Hung Phat Phap & An Do

Gan day, Vién Nghién Ctu Noi Quan (VRI) da
thanh 14p mot co kim hoi (foundation) dé phuc hung Phat
Phap ¢ An Dd. Mot trong nhirng ké hoach cua co kim hoi
nay 1a kién tao mot ngdi chua tai Tan Pé Li. Ngoi chua
nay s& kinh can tang trir di tich cia Duc Phat, thay vi cat
chung & cac vién bao tang khac nhau. Kién truc cia ngdi
chiia niy s& phong theo ngdi chiia Shwedagon nbi tiéng &
Ngudng Quang, Mién Dién.

Ho6i Co Kim Phuc Hung Phat Phéap An Dé‘ cling sé&
thi hanh nhitng cong tac dé dinh chanh nhiing sai 1am va
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ngd nhan da an sau trong tam tri dan chiing An D6 vé cudc
doi va gido 1y ciia e Phat Thich Ca Mau Ni. Mot phan
trong cong trinh nay s& 1a cong viéc phan phat trién mién
phi nhitng kinh dién Pa-li vin viét bang thé van ty hién dai
cua ngdén nglr Hindi. Vién nghién Cru N1 Quan viing tin
rang cong cudc quang ba nay sé gitp cac hoc gia, cac khoa
hoc hoi va nghién ctru céac loai cong tac phudce lgi khac
nhau & An D9.

Phat Trién Thién Noi Quan Trén Thé Giéi

Hién nay thé gi6i Tay Phuong c6 12 Trung Tam
Noi Quéan, My va Uc Chau déu ¢ 4 trung tam, Puc, Phap,
Anh, va Tan Tay Lan mdi nuéc co 1 trung tam. O céc
nude Nhat Bon, Thai Lan, Mién Dién, Tich Lan, Cam Bét
va Nepal cling c6 nhiing trung tdm N§i Quén. Ngoai ra, &
cac nuéc Bi, Y, B6 Dao Nha, Tay Ban Nha, Thuy Dién,
Thuy Si, Do Thai va Nam My déu thudng xuyén td chirc
nhitng khoa trinh thién Noi Quan 10 ngay. Nhimg tu liéu
vé thién Noi Quan da duoc phién dich sang cac ngdn ngit
Y, Phap, Tay Ban Nha, Pirc, Do Thai, Nam Tu. Cong tac
phién dich Nga vin dang tién hanh. Trung tdm chinh yéu
o Tay phuong la & Shelburne Falls, Massachsetts, Hoa Ky.
Tai day dang kién tao mot ngdi chuia c6 nhiing thién phong
ca nhan, thién phong dang st dung thi da vuot qua 100
gian. Cac trung tdm nay cing thanh 1ap “Nha Mo Ngo” dé
tiép nhimg nguoi dia phuong chua theo hoc nhitng khoa
trinh thién Noi Quan 10 ngay. Nguoi ta dén day dé nghe
nhitng bai thuyét giang nhap mén vé thién Noi Quén va
Phat phap.
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Nhitng trung tim nay ciing t6 chirc nhitng budi t6i
thuyét giang nhap mon tai cac thu vién, trudng dai hoc va
truong hoc trong cac thi xa lan can. Nhing cong tac trong
cac nha tu di duoc xuc tién, dong thoi mo cac khoa day
Anapanasati cho cac em hoc sinh. Ngay nay mdi thi tran
déu c6 nhing truong hoc, hoi quan thé duc, sin van dong,
de phat trién tri thirc va than thé, hy vong c6 ngay moi thi
tran cing s€ c6 mot Trung Tam Noi Quan, dé phat trién
cudc song an tudng hai hoa. Vi thé, chung toi dang nghién
ctru dé tim cach dém thién Noi Quéan vao cac xa hoi khac
nhau, dé dan toi sy thay doi tot dep cho tat ca moi nguoi.

Két Luan

Sau cung, t6i xin két luan bang cach trich dan tir bai
dién van khai mac cua dai su Goenka doc tai mét cudc hoi
thao qubc t& co chu dé 1a “Thién No6i Quan va Su Thiét
Yéu ctua N6 Doi Véi Thé Gidi Ngay Nay.” Cudc hoi thao

do tricu tapGTan Pé Li vao ) thang 4 ndm 1994. “ Cac bar
than mén, mo i budi sadang &anh
cta ban dém. Anhcéamdtclgioé
cua thé giogi, hodac bat cw
gidng nhuwv theé. Du | a qua Kk
mat tr oI moc | én t hi bc')ng t
nhu vay, 4&anh sang cuaa NO6i Q
mi nh wakhiéa, bat ké thoi gia
khap thé gi &i ngay nay bdng
Dadn chung khap noi mong moi
phdap cho nht*ng dau kho tron
ngac nhién rang &nHaash&ng c U :
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Qe

tri hué, da chtng to r
n Xdnadm.or cac ban da lang nghe.

f CHUTHICH: TAc gi a bai di®m var

W. Poh n d , l a mot b danada Bngy Kk
tham duw cudc hoi mgmig mwa.)
Loan dé chu tri nhittng kho:
ngay

* x *
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THAM LUAN IX

PHAT GIAO HUONG TOI THE KY 21

Hong Jun Sik

1. Chu dé “Phat Giao Huéng T6i Thé Ky 217 ndy c6 thé
dugc thao luadn tur khia canh “Phat gido nén ting x1r voi
x3 hoi nhan loai trong thé ky 21 nhu thé nao? Hodc tir
khia canh “trong thé ky 21 xa hoi nhan lai nén 4p dung
16i séng Phat giao nhu thé nao?”

Vi thé, t6i cho rang viéc thao luan vé chu dé nay
nén dugc dit co so trén mot tién dé cu thé hon, tic 1a “muc
tiéu cua xa hoi trong thé ky 21 1a gi?” Hodc ching ta c6
thé khdo sat xem gido 1y, hay sy thuc hanh Phat gido, nén
thich tng véi loai xa hoi d6 nhu thé nao. Tuy nhién, viéc
ban ludn vé su lién hé gitra hai van dé d6 khong phai 1a d&
dang. Vi vay, t6i xin khao sat vé van dé tht nhi trén day.

2. Pau tién, chung ta c6 thé mong doi xd hoi loai nguoi
trong thé ky 21 s& nhu thé nao? Néu chung ta lay khoi
diém la ngay nay dé xét thi chiing ta c6 thé tuong tuong
nhiing diém sau day:

U Xa hoi nang vé tin hoc s& xuat hién mot cach cu
thé

X3 hoi toan cau héa va qudc té hoa s& dan dan
thuc hién.
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Cach suy tu va 16i séng ctia mot xa hoi nhu vay sé
dan toi nhimg thay d6i quan trong. Vé cach suy tu, trong
xa hoi hién nay hodc trong thoi cua xa hoi tién ky nghé
hoa, nguoi ta can t6i 16i suy nghi phan tich va hop 1y.
Nhung trong twong lai nguoi ta s¢ can t6i léi suy nghi tong
hop hoac bang truc giac. V& van dé 16i séng, chung ta c6
nén thay do6i 16i song canh tranh nhau hién nay sang 16i
sdng hop tac voi nhau hay khong?

Va Phat gido nén thich (mg nhu thé nao véi mot xa
hoi nhu vay trong thé ky 21? Hodc 1a Phat giao phai nhu
thé ndo dé c6 thé dan dat mot xa hoi nhu vay? Trudce khi
ban vé van dé ndy, t6i xin xét xem 1ap truong cuia Phat gido
trong thé ky 20 nay la gi?

Chung ta hiéu rang cho tdi ngay nay, trong qué trinh
phat trién Phat gido da phan chia thanh nhiéu tong phai.
Hién tuong dién hinh xuit hién & Nhat Bén, nhung &
Trung Hoa va Han Quéc ciing c¢6 nhitng phat trién nhu
vay.

Mait khéc, loai Phat gido tri thirc cling da phat trién.
Thoi xwa & Trung Hoa, Han Qudc va Nhat Bon, Phat gido
tri thirc 1a nén mong cua Phat hoc. Noéi cach khac, nho dat
can ban vao d6 ma Phat gido tri thuc hién dai da dat dugc
rat nhiéu cong trinh.

Phat gido mo ta nhu trén day 1a gi? Duong nhu nd
dat co so trén 161 suy nghi phan tich va thai d§ ganh dua.

Nhu da dé cap, Phat giao dat dugc nhiing cong trinh
trong 101 suy tu hop 1y, dét co s trén thanh qua ctia Phat
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gi4o tri thire. Nhung chiing ta hoai nghi rang vdi tinh cach
la mét ton gidao hién dai, Phat gido c6 dugc trang bi dung

cach hay khéng.

Mot mat, Phat gido da sanh ra mot chu nghia hinh
thirc, tiéu biéu 1a nhitng nghi thirc Phat gido trong nghi 18
téng tang, va ciing sanh ra loai Phat gido ciia ki nghé du
lich. Mic khac, c6 rat nhiéu nan dé trong xa hoi hién dai.
C6 1& Phat gido khong thé dbi pho voi nhiing nan dé do,
v6i ban chat 1a mot ton gido.

Vi thé, Phét gido trong thé ky 20 da tr¢ thanh doi
tuong cua sy phé phan tor moi mat. Bay gio da dén luc
chung ta phai x4c dinh mot hudng di maéi cho Phat gido.

3. Vay thi, chiing ta nén phat trién Phat gido nhu thé nao
trong thé ky 217?

T6i cho rang chu dé nay khong phai 1a tién doan nhiing
gi ma Phat gido s€ ung xt véi nhitng hién tugng xa hoi co6
thé s& xay ra trong thé ky 21, ma 1a Phat giao hiy dam
nhiém vai tro chu dao trong vi¢c hudng dan x3 hoi loai
ngudi trong thé ky 21. Pay 1a mot chii dé co tinh cach tich
cuc hon dé chiing ta xét t6i

Trude tién, nhin tir gbc canh cta xi hoi manh vé
thong tin, Phat gido da c6 san nhiéu loai thong tin va cé
nhiing nguyén tic dbi ung. Noi cach khac, Phat gido da co
84,000 phap mon, tirc 14 da co nhiéu loai thong tin khac
nhau. Mait khac, vi Phat gido c6 thé dung thuyét Duyén
Khoi dé d6i ung voi cac van dé, cho nén Phat giao da co
san nguyén tic dé dan dao cho nguyén tic thdng tin
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Nguyén tdc nay cua Phat gido chac chan s€ du suc dé chi
dao cho mdt xa hdi qudce t€ hoa va toan cau hoa.

Nhu di néi trén day, thuyét Duyén Khoi khong
nhiing s& tro thanh nén tang ciia tu tuong Phat gido ma con
1a nén tang cua chinh Phat gido. Tuy nhién, tai sao Phat
gido hién dai chan chinh cia n6, mdt cach sau xa vao xa
hoi hién dai? Phai ching vi Phat gido da mat di nguyén ly
can ban cua n6 trong cach suy tu phan biét va hop ly? Vi
vay, t6i cho rang dicu goi 1a su phat trién cia Phat gido
trong thé ky 21 nén dit cin ban trén Phat gido tri thirc -
duoc coi la mdt san phém ctia thoi hién dai va tinh than
can ban cua Phat gido.

4. Vé phuong dién nay chung ta nén xét toi nhitng diém
sau day:
i. Thay d6i tr xu hudng phan tich sang chi
nghia tong hop,
ii. Thay ddi tir chii nghia duy Iy sang xu hudng
tryc giac,
iii. Thay doi tir xu huéng d6i nghich va cach
tranh sang xu hudng hoa déng va cong tac.

Néu khong xac quyét ba diém nay thi co 18 Phat
gido s& khong thé phat trién trong thé ky 21. Chiing ta c6
thé xét t6i viée tng dung Phat gido Thién tong hoic Phat
gido Mat tong dé dbi pho véi nhitng van dé cua thé ky 21,
vi hai tong phai nay hién nay di dugc nhiéu ngudi trong
nhitng x3 hoi My Chau va Au Chau biét dén. Tai tin rang
day 1a sy kién khong thé 1am ngo, vi Thién tong va Mat
tong da di tién phong trong viéc dinh hudng cho tuong lai
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Tuy nhién, néu nhiing tong phai d6 mat di tinh than cin
ban cta Phat gido thi sé tr¢ thanh vo bo.

T6i tin rang Phat gido trong thé ky 21 nén chu tim
vao nhitng van dé thudc vé kinh té hon 13 nhitng van dé
thudc vé tu tuong. Vi viy, toi nghi rang Phat gido trong
thé ky 21 nén ctru xét phuong cach dé d6i phd voi nhing
van dé kinh thé.
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THAM LUAN X

MOT VIEN KIEN CUA PHAT GIAO
HUONG VE THE KY 21 CUA
THOI PAI CO POC GIAO

Sulak Sivaraksa

Trong khi ching ta dang budc sang thé ky 21 cua
thoi dai Co Poc gido, hon ma cua chién tranh van con bao
trum cai bong ctia nd 1én thé gidi. Nguoi ta chi cin nhin
vao vu khing b danh bom ¢ Oklahoma City, vu khing b
bﬁng hoi doc Sarin & Nhat Bén, thuc trang dang budn vé
nhitng vu giét chéc tan bao gitfra cac bo lac & Rwanda hodc
gilta cac sic dan khic nhau & Tich Lan va ¢ Bosnia-
Herzegovina, dé thay sy thuc cua van dé nay. Péi dién voi
nhitng van dé ndy, nhan loai can phai nhidn manh vao hoa
binh va cong ly, chang nhimg nhu la mét nghia vu lich sir
ma con 1a mot su can thiét ddi v6i twong lai nhan loai.

Tir khi bat ¢du Thé Chién II, voi cude xam ling Ba
Lan nim 1939 cta Dtrc Qudc X4, cho t6i khi nd chdm dut
v6i sy hiy diét thanh phé Truong Ky (Nagasaki), Nhat
Bon, ngay 9 thang 8 nim 1945 do bom nguyén tir cia Hoa
Ky, di c6 téi khoang 51 tridu ngudi chét, trong s do 34
tri¢u 1a thuong dan.
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Tir khi Thé Chién I két thiic dén nam 1990, da xay
ra khoang 127 tran chién tranh 16n hay nhd, lai doat mat
thém 20 triéu sinh mang nita. Cac nha nghién ctu hoa
binh udc tinh ré‘mg cling trong vong 45 nam d6, ké tu sau
Thé Chién Il dén nay, khoang 865 tri¢u nguoi, trong s6 d6
c6 nhiéu tré em, da chét mot cach oan udng, do hau qua
cua bao luc truc tlep nhu chién tranh, hodc do cac loai “bao
luc gian tiép” nhu thiéu dinh dudng va cc bénh tat c6 thé
chita tri va c6 thé ngan ngra.

Chung ta can phai y thtc ring con sé 865 triéu nay
khong phai chi 1a mot con s6 ma 13 tuong trung cho nhing
sanh mang d mat, gom nam phu ld0 4u. Nhiing ngudi
thiét mang nay da ting 1a nhiing con nguoi c6 cam xuc va
ho bo lai nhitng ngudi than yéu dau budn. Co 18 dicu quan
trong hon ntra la nhing cai chét do thuc ra “khong can
thiét,” nghia 1 ho di chét oan uong Nhirng cai chét d6 da
xay la do v6 minh. V6 minh khién cho mot sO nguoi trong
chung ta tin rang vin minh dang tién téi cung véi sy ky
diéu cua khoa ky. Loai “tién bo” nay thudng cit lia nhan
loai ra khoi qua khur cua ching ta: tudc doat long tir bi va
thuong thirc (common sense) ctua ching ta. Vi vd minh
nén thé gidi da tich luy nhiéu vii khi dang so, nhat 12 vii khi
hach tdm, dén ndi chiing co thé huy diét dia cau nay 12 lan.
Trong khi do, chung ta khong thé nao ché tao ndi mot dia
cau, hoac mot khu rimg c6 sinh thai dau du, hodc phuc hoi
mot loai dong vat nao da tuyét chung. Vay ma van co
nhitg c6 nhimg cudng qubc tiép tuc thir nghiém nhing
kho vii khi hach tam ctia hg ca ¢ phia mat dat 1an ngoai dai
duong - nhing hanh dong d6 bat chap sy phan d6i cia
cong dong thé gidi.
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Ty-Kheo P.A Payutto - vi cao ting hang dau cia

Théai Lan sau khi Ti-Kheo Buddhadasa (Phat Str) vién tich
— da noi trong bai dién van tai Hoi Nghi Ton Giao Thé
Gidi 0 Chicago ndm 1993 rang: “Ching ta ph
I

|l oai nhu |a nhi*tng nguoi
sémcdhrung trén thé gi @i
con mat <cua Iuat t hi én
phéi cua | ua thién nhi é

Chung ta can phai “phat trién ¥ nghi coi nhan loai
vua binh dang vira doan két. Néu khong lam nhu vay, khai
niém vé binh dang 6 thé dan t¢i mot hinh thire canh tranh
khong lanh manh dbi voi nhiing quyén binh dang. Nham
tranh cho su tranh ddu cho binh dang khoi giy chia 1€,
chung ta phai c6 sy doan két. Chir doan ket to1 muon noi ¢
day 1a duc nguyén va khuynh huéng mudn chung sdng véi
nhau. P06 1a thai d6 dan téi sy gin bo va lién minh. Poan
két khong phai chi 1a mot thoa hiép, né khong phai 13 mot
thoa hiép vé sy canh tranh, ma 1 phat huy sy hop tac dé no
tr¢ thanh sy hoa dong.

Canh tranh can phai duoc hop tic ma cho quan
binh. N6 can phai duoc hd trg bai diéu ma Phat gido goi 1a
“metta,” tirc 1a tir tAm hay thién chi. Loai tir tim nay can
phai vo giéi han, v diéu kién va khong phan biét gido
phai. Ngudi doi thuong gdp nhiing trd ngai lién quan téi
tir tAm hodc tinh thuong yéu. Co thé ho co tinh thuong
yéu, nhung no chia r€ rdi rac, nd cod diéu kién, nd kén chon,
va n6 ky thi. Nguoi ta co6 tinh thuong yéu danh cho nguoi
than cén véi ho, nhung khong danh cho nguoi khac. Tinh
thuong yéu, hodc metta, phai dugc trdi rong khép noi,
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khong c6 bién gidi, hudng vé tat ca ching sanh trong vii
tru.

Diéu nay khong c6 nghia rﬁng nhan loai s€ khong
con c6 thé bao ton nhirng truyen thong va van hoa riéng
cua ho. Swu bao ton truyén thong va vin hoa riéng van co
thé tiép tuc, vi nguoi ta c6 nhimg bdi canh khac nhau va
noi sanh khac nhau. Nho diéu chinh va thich nghi véi méi
truong noi ho sanh ra cho nén ngudi ta song hoa hop va
lanh manh trong nhitng moi sinh dac thu cua ho. Van hoa
sdc toc co thé bao ton, va cling nén bao ton, giup ching ta
trg thanh da dang trong su doan két. Nhung ching ta hiy
nén bao ton nhiing truyén thong ctia minh chir khéng phai
chi bam viu vao chung, hiy nén st dung tri hué va sy hiéu
biét thay vi 4o tudng hodc v minh.

Néu chung ta thuc hanh ding cach dé phat trién tinh
nhan loai, dan chung thé gioi s€ tang tir nhing nhom nho
thanh mot cong ddng toan ciu, mot cong dong hai hoa ca
trén tang dién cong ddéng dia phuong lan trén ting dién
toan cau. Khi nhan loai phat trién nhan cach cao d thi s&
khong con 5 loai tham duc, hodc sy mong mudn chiém
hiru, ma Phat gido goi 1a “macchriya”:

(1) Tham duc ddi voi mot dia khu hoac quéc gia.

(2) Tham dyc d6i v6i doan thé hoic gia dinh, gom

ca cac doan thé sic tdc va ton gido.

(3) Tham duc ddi véi tai vat.

(4) Tham dyc d6i véi giai cap, gom ca dia vi xa

ho1, mau da, v.v...

(5) Tham duc ddi véi kién thirc va hoc van, gdbm

ca nhitng thanh tyu tri thirc.
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Pic diém cta sy phat trién nhan cach chan chinh 1a
s€ khong con 5 loai tham duc nay nira, khi dat t&1 mic cao
nhét thi hoan toan hét sach nhitng tham duc d6. Khi ching
ta d4nh gia sy phat trién nhan cach, can phai xét xem 5 loai
tham dyc nay da diét trir dwoc hay 1a vin con. Dé ctru van
dia cau khoi 1am vao chién tranh va huy diét, chung ta nén
kip thoi dung toan strc dé doan diét 5 loai tham duc nay.
Nhung, hién nay thi thé thé gi¢i duong nhu dang di nguoc
lai chiéu huéng d6. Sy tién trién trong nganh truyén thong
va sy tuong 1ap 1dn nhau — 13 yéu t6 dang ké trong su phat
trién khoa k¥ - van chua gitup dugc gi nhiéu trong su tuong
giao cua nhan loai va sy phat trién dao duc.

Thai d6 tinh than co ban cua con ngudi thoi nay 1a
canh tranh dé lan 4t nhau, 1 tu bao tdn mot cach hep hoi,
tich Iy loi ich ca nhan, va quan niém vé cai ta mot cach
hep hoi. Nhimg diéu nay gioi lam thi chi ¢6 tac dung gilr
cho thé gioi tiép tuc sinh ton, trong khi d6 nhan loai séng
duéi su khéng ché cua 16i suy tu chia ré.

Néu Phat tir mudn dong gop mot cach c6 y nghia
vao hoa binh cua thé gidi hodc de giai thoat thé gio1 hién
dai khoi bao luc va ap btrc thi can phai duong dau véi ba
nguyén nhan can ban ctua dau khd: Tham, sin, si. Va Phat
tr phai duong diu v6i ching bat ctr noi dau khi thiy
chung: chiang nhiing & trong cac c4 nhin ma con & trong
cac cau triic xa hoi. Cac gidi luat dao dirc chang phai chi
danh cho cac nhém ngudi dit bi¢t nao do, tat ca cac Phat
tir hanh dao déu phai phat trién chanh niém.
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Chénh niém (samma samadhi) toc la khong con
tham san si, nhirng thir khién cho tim ngudi ta bai hoai va
khién ngudi ta pham du tht t6i 4c. Thay vao do, ching ta
c6 thé trong trong tim nhitng hat gidng ctia hoa binh. Pay
1a sy thyc hanh chanh niém trong sinh hoat hing ngay. Va
chung ta ¢ thé thyc hanh mdi thoi khic trong doi minh,
khi chung ta thd, an, uéng, ria chén, lam vuon hoac lai xe.
Mot khi tu tdp chanh niém, ndi tdm ching ta s€ dugc an
tuong va hanh phuc, dong thoi chung ta con ¢ thé chia sé
16i song nay voi nguoi khac. Thoi khac hién tai tro thanh
thoi khic tuyét dicu.

Theo truyén thong, budc dau tién huan luyén tim tri
1a dat toi dinh, tire la thanh tinh. Diéu nay gitp chung ta
gieo hat gidng hoa binh trong ndi tim. Budc huan luyén
thr nhi can cr vao mot ky thuat dé hiéu duoc thuc tudng

ctia than tdm ta va chan tanh thé giéi. Piéu nay duoc gol
thién Noi Quan (Vipassana), 1a phuong phap phan tich dé
tam do nhing quan h¢ nhan duyén va giai quyét van dé.
Noi quan lai phat trién thanh mot yéu t6 ndi tai cta tri hué
hodc chanh kién bang cach khuyén khich vo chap. Trong
Pa-li van, diéu nay dugc goi la yonisomanasikara, tirc 1a su
thtrc tinh noi tAm cao d9, noé dan téi vo-nga-tanh. Su duy
tri yonisomanasikara giup chung ta nhiét thanh trong
nhing n6 lyc cuia minh. N6 giup phat sanh chanh tinh tién

va lam giam duc vong ich ky. Buc Phat noi rang nén tang
cua tri hué¢ Bat Nhi 1a sy thanh tinh dé phat trién trau doi
ban than va thirc tinh no1 tam cao do.

Tri hu¢ Bat Nha, hay chanh tri, khac véi loai tri thic
thong thuong, bdi vi n6 dong thoi phat xuat tr tri oc va
tam linh. N6 gitp chung ta c6 y thure, khiém ton va biét
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nhitng han hitu cia minh. Pdng thoi, nd ciing phat trién
long tur bi, dé chung ta chia s6t dau kho cua ngudi khac va
¢ gang doan trir nguyén nhan cua dau khé. Khi chung ta
tim cach giai quyét nhiing cin nguyén cua dau kho, nhat 1a
trong mot hé théng xa hoi ap burc, chiing ta thuong gip kho
khin v6i nhitng ngudi mudn duy tri hién trang c6 sdn. Luc
d6 chanh niém gitp ching ta hiéu ré nhimg cam xuc cia
minh va tha thit cho dich nhdn cua ching ta. Piéu quan
trong yéu trong nhimg hoan canh nhu vay 1a hiy phat trién
y thitc cia ching ta vé su phan nd, dé ching ta co thé
phong téa né bang chanh niém. Luc d6 su phin nd cua
chung ta chuyén bién thanh 1ong tir bi.

Thay Thich Nhat Hanh - mot nguoi di giy khich 18
cho nhiéu Phét tir, phi Phat tir va nhiing ngudi van dong
hoa binh & khép noi — néi rang phan nd giéng nhu mot déa
hoa khép kin. Khi anh sang mat troi xuyén vao trong doa
hoa, n6 s& nd ra. Néu chung ta tiép tuc hd hap va cha tim
vao sy phan no, chanh niém s& tham thiu vao sy phan nd.
Khi anh sang mat troi xuyén vao trong mot doa hoa, doa
hoa 4y s& khong sao chéng cu ndi: Tat nhién né phai tuy nd
ra va pho bay cai tAm ctia né cho mit troi. Néu chung ta
cu tiép tuc ho hép vao sy phan nd ciia minh, va chiéu roi tur
bi va chanh tri vao do, thi n¢ khi ctia ching ta s¢ mo tung
ra, lac d6 chung ta c6 thé nhin vao nhiing chd tham sau cia
n6 dé thay nhirng gdc ré cua no.

Chung ta cling c6 thé dung phuong phap giéng nhu
vay dé doi tri long tham, duc ni€ém va u mé. Chanh niém la
cong cu manh mé dé ddi khang vai chi nghia tu ban, chii
nghia tiéu thy, sy ky thi gioi tdnh, chud nghia quan sy, va
nhiing hinh thtrc bao luc khéc.
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Chung ta ciing c6 thé van dung thirc tinh ndi tim
cao do dé nhan dinh xa hoi, quéc gia, van hoa cta chung ta
va ngay ca t6i truyén théng Phat gido cia minh. Vi thai
do nay, chung ta sé€ khong thu han ke ap birc, ke theo chu
nghia tu ban hodc ké doc tai. Piéu nay s& van con dung du
chung ta st dung chanh tri cia minh pha bo hé thng ap
birc va bao luc ¢b hitu cua no.

Chung ta c¢6 nhitng tim guong ngay trudc mat veé
diéu nay. Puc Pat Lai Lat Ma 1am guong khién cho nhiéu
nguoi trong chung ta thuong yeu ké dich cua minh bang
cach gieo trong nhimg hat gidng hoa binh. T6i tin chic
rang mot ngay kia Tay Tang sé thoat khoi su thong tri va
hay hoai ctia Trung Cong. C6 1& nguoi Tay Tang sé kién
1ap mot nén dan chi Phat gido hodc thi hanh mot dinh ché
xa hoi dua theo Phat phap, va céng hién cho ching ta mot
turong lai mi mé. Quan phiét Mién Pién di giam 1ong ba
Aung San Suu Kyi lau dén 6 nam, Gan day ho da bi thuc
day giai phong thich ba. Toéi tin rang diing khi dao durc phi
pham cuia ba rot cudce c6 ngay sé giai phong nhan dan Mién
bién.

Sau hai muoi may niam chién tranh va giét chéc tan
bao, khong ai tin rang Cam Bt sé& tai 1ap hoa binh. Lan
dau tién khi toi ¢ trai ti nan Cam BOt tro gitip Dai Su Maha
Ghosananda, do¢ 1a viéc rat gian kh. ‘Nhung 6ng co quyét
tAm rat 16n mudn dung Than, Khau, Y cua ong dé gieo hat
gidng hoa binh. Ong yéu cau chung toi phai thuc hanh hoa
giai va toa thién dé cau nguyén cho céac ting si dbi nghich
va dan chiing Cam B6t. Ong timg cam dau hai chuyén di
bd cho hoa binh bang qua nhiing chién khu. Ong da gop
cong vao Chuyén Di B Hoa Binh Tir Auschwitz Téi
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Hiroshima, tur ngay 8-12-1994 dén ngay 15-8-1995.
Nhitng nd luc diing cam ndy can nén duoc ghi nhan.

Ban than t61 da han hanh phuc vu cho hoa binh &
Thai Lan, déng thot1 dugce cong tac voi nhitng nguodi ban tdt
thuc T6 Chirc Phat Tir Quéc Té Dan Than (INEB: The
International Network of Engaged Buddhists). Té chuc
nay c¢6 quan hé véi “Hoi Hiru Nghi Phat Giao Hoa Binh”
(Buddhist Peace Fellowship) & Hoa Ky va véi nhiing to
chtic twong tu & Au Chau va Nhat Bén. Chung t6i phung
sy dé giai thoat chinh minh khéi nhiing cin nguyén cta
dau kho va dé thach thirc nhimg hé théng ap buc con
nguoi.

Tuy & A Chau co ap btrc xa hdi va chanh tri, cing
v6i van dé pha hoai méi sinh, nhung toi cho rang noi day
c6 trién vong thyc hién dugc d6i méi xa hoi va giai phong
con ngudi, vi ching ta c6 nhiéu nguoi cong tac v6i nhau
nhu 13 nhiing “nhimng ngudi ban t6t” (kalayanamitta)

Ptic Phat day rang nhitng nguoi kalayanamitta that
1a quan trong dbi voi moi nguoi. Chung ta can cd nhitng
ngudi ban tot, ngudi dong hanh tot va tinh ban tét. Chiing
ta c¢6 thé hoc tir tha nhan cach phat trién chinh minh va céc
tur giip minh va gitp x& hoi cua chung ta tro thanh an lac
va cong bang. Mot khi chiing ta bién cai y thirc minh dé
tr6 thanh it vi ky hon, ké d6 chung ta lai co su tro gitp cua
nhitng nguoi ban tot, thi chiing ta c6 thé bién cai xa hoi dé
thoat khoi sur ap birc va loi dung con ngudi. Piéu dé ching
phai 1a chuyén dé dang, nhung c6 thé thuc hién.
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Nhiing nguoi trong chung t6i thugec To Chirc Phat
T Qudc Té Din Than (INEB) dang cé ging. Puong
nhién 13 chung t6i can c6 thém nhiéu ngudi ban tdt
(kalayanamitta), dé ho phé binh va hop tac voi chung i,
dé ching toi som giai thoat chinh minh va dong loai ra
khéi dau kho Téi tin chéc rang v6i hat gidng hoa binh va
cach vun trong thich dang thi trién vong nay cua Phat gido
trong thé ky 21 s& thanh sy that.

Hoa Thugng P.A. Payutto nhic nhé chiing toi rang
muodn cho nhan loai dugc hanh phic can phai c6 tu do trén
ba giai tang:

Loai tw do th¢ nhéat |
nhién Chung ta c6 thé goi diéu nay 13 tu do sinh Iy. DPay
1 tw do khoi bj thiéu thon va nghéo tang: ¢6 du tiép ligu
cho bdn nhu cau co ban cua doi song: thyc pham, y phuc,
chd & va thudc men. Pidu ndy ciing gdm ca tuw do ddi véi
nhitng nguy hiém thién nhién, va c6 kha ning d6i phé voi
nhitng nguy hiém d6 khi xay ra.

a

Loai tw do th& nhi nam

ta va tha nhan Chiing ta can c6 tu do xa hoi dé chiing ta
c6 thé chung song an toan ma khdng bi ngudi khac boc 16t.

Nhung hai loai ty do néu trén s€ khong c6 hi¢u luc
dich thuc néu chung ta khong duoc lién két véi loai tu do
thir ba. Day la ty do ndi tdm, tuc la tu do & giai téng ca
nhan. Ty do ndi tam la gi? Khi da c6 do sinh 1y va ty do
xa hoi, ngudi ta can phai hoc cach song doc lap, cam thiy
an vui va hai long trong than tim minh. Loai phat trién
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quan trong nhat 1 phét trién con ngudi trén giai ting cé
nhan, dan té1 tu do no1 tam.

Pay la thir hanh phic doc lap hon dbi véi nhimng
ngoal canh, nho nd chung ta s€ khong con phai 1€ thudc
vao chuyén khai thac thién nhién hoac déng loai cua minh.
Ching ta ngay cang giau kha ning tim thay su hai long
trong tdm minh va qua tri hué minh. C6 thé cam thay hai
1ong tu min ma khong can phai khai thac thién nhién hodc
déng loai tic 13 c6 thé hai long tu man mot cach doc 1ap
d6i v6i nhimng diéu kién tu nhién va xa hoi. Khi d c6 loai
hanh phtic doc 1ap hon, thi tu do xa hoi va ty do sinh 1y sé&
dugc bao dam va virng manh hon. Luc d6 nhan loai sé c6
mdi lién hé tot dep nhat véi ca moi sinh thién nhién 13n x4
hoi loai nguoi.

Ngay nay, va nhat 1a & Tay phuong, duong 16i
thong thuong dé chita nhitng chimg bénh xi hoi va van
dung sy stra chita xa hoi; hinh thirc nguy khoa hoc nay van
dung trén mdt can ban hoan toan ly tri. Trai lai, ching ta
van dung trén cin ban Phat gido dé hoa hop giira dau 6c va
trai tim, chung ta phat trién an lac ndi tim va gieo hat
gidng hoa binh, ching ta ding thirc tinh ndi tAm cao do dé
giai quyét nhing van dé xa hoi mot cach bat bao dong.
Phat gido, vén nhin manh sy tuong quan gitra tat ca moi
thtr trén doi, v6i gido 1y tir bi ddi voi tat ca ching sanh va
chu truong bt bao dong, va véi sy quan hoai ddi véi moi
su song, dd giup cho mot sd ngudi Ty Phuong cé nhing
cai nhin sau rong hon vé su lién hé gitra hoa binh va cong
1y cua xa hdi, mdi sinh, chung tdc, va gioi tinh.
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Hoa Thuong Buddhadasa, mét nhan vét lanh dao
cua Phat giao Thai Lan, da hinh dung ra mét xa hoi tbt dep
va cong bang phu hop voi nhan quan cua 6ng vé mot trang
thai thién nhién vbn co, hoic canh hudng twong lap sdng
chung gitta nhan loai, trong hoa hop va quan binh. Trong
ban chét cta nd, mot trang thai thién nhién nhu vay la vo
ngd; cac ca thé khong vi Iy do ty ngd ma chip trudc chinh
minh. Nhung mot khi mat di trang thai thuan chan nay, ca
nhan sé& chiu khéng ché bdi chap thu va duc vong khong bd
bén. Do d6, chung sanh can phai tim dii phuong cach dé
tr& vé v6i 16i chung sdng hai hoa, thwong yéu va ton trong
1An nhau. Trén giai ting c4 nhan, mot nguoi dat duoc tri
hué¢ Bat Nha nho gia tang chanh niém, tri tuc chuyén Chu
va nho Dinh, dé vuot ra khoi tham san si. Trén giai ting
x@ hoi, nhiing nguoi cam quyén can nén nang cao nhimng
chinh sach kinh té, xa hoi va chanh tri dé dap tng véi
nhitng nhu cau vat chat can ban, va ké d6 dua ra mot chinh
sach phat trién quéan binh trong d6 nhiing van dé tinh than
dugc dat vao dang vi tri quan trong cua ching.

Vién kién ctia Ty-Kheo Buddhadasa vé mot thé gidi
hai hoa sdng theo Phat phap co thé dugc mo ta theo ba
nguyén tic coban: L ¢i choh t oan t hé
| wong, toén kinh va tuw bi

Nguyén tic “lgi ich cho toan thé” dic cin ban trén
thé giéi quan ctia Phat gido Nam tong vé duyén khéi.
Theo quan diém nay, khong c6 thtr gi hién hiru doc lap;
moi thir déu cong ton tuong 14p v6i nhau nhu 13 thanh phan
clia mot tong thé. Diéu nay déu ding & bat cir giai ting
nao: tr nhitng phan tir héa hoc, cho téi con nguodi, xa hoi
va vii tru. Toan thé vii try hién hiru trong su tuong quan
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1An nhau. Vo sb cac ngdi sao trén trdi ciing hién hiru voi
nhau la nho hé théng twong quan nay. Nho d6 ma mit troi,
cac hanh tinh, ké ca dia ciu, co thé ton tai va khong dung
vao nhau.

Pé muu ciu loi ich cho toan thé, ching ta mot mat
phai han ché duc vong tu nga, mat khac phai tich cyc rong
luong d6i voi tha nhan. Ty-Kheo Phat St noi guong Duc
Phat va tang doan, nhung 6ng cling tim kiém nhiing tim
guong don gian hon trong qua khir vé nhimg dirc hanh nay.
Ong noi: “Tb tién chung ta day rang ching ta nén tan luc
xuc tién tuong y cong t6n cua tat ca chung sanh. Tat ca
chlng sanh déu c6 thé sinh ton dé to chtrc thanh xa hoi,
mot tap thé cung nhau huong loi. Day la tac pham cua
thién nhién. Néu thién nhlen thiéu vang dic tinh nay, tat
ca chiing ta s& diét vong.” Nhiing nguoi hiéu biét nguyén
Iy nay déu cb gang chia sé voi tat ca cac loai sinh vat
nhiing gi ma ho c6, tham chi hg coi rudng nuong cia minh
la dé cho ca nhiing loai tha vat séng ngoai dong rudng
duoc huong thuc pham cung véi chinh ho.

Vi try ma ching ta cung nhau cu tra kéu goi ching
ta phai song theo nhiing nguyén tac ton trong tha nhan va
tich cuc truy cau hanh phuc cho ho; day tac la biéu hién
long tir bi. Trén phuong dién nay, Ty-Kheo Phat St trd
thanh ngudi thiic ddy hoa binh, khién trach chién tranh va
tat ca hinh thirc bao luc dbi v6i nhan loai va méi sinh.

Thay Thich Nhat Hanh dic biét nhin manh bat nhi
luan trong gido 1y ciia 6ng. Ong ndi rang trong sinh hoat
hang ngay cac ca nhan nén tim niém hoa binh, nhu vay tic
1a g6p phan tranh thi hoa binh cho thé gigi. Ong nhan
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manh sy lién tuc gitra ndi tai va ngoai tai, ong goi thé gioi
1a “Pai Ngd” cta chung ta, dong thoi kéu goi chiing ta tich
cu tro thanh dai ngd nay va san s6c no. Trong thoi ky
chién tranh Viét Nam, Chung Tiép Hién do ong thanh lap
1a truyén nhan cua tong phai thién Lam Té. “Tiép Hién” la
mot hinh thirc cua Phat gido din than vao sinh hoat h'fmg
ngay va xa hoi. Cin clir vao chu truong ctia Thay Nhat
Hanh d6i v6i gido doan Tiép Hién thi chir “tiép hién” co
thé dich sanh Anh ngir 12 “interbeing” tirc 12 “Cong sanh.”
Ong giai thich thé nay: “O trong mot to gidy, ching ta co
thé trong thdy moi vat khic, nhu dam may, ring cay,
ngudi don cay. Toi hién hitu, cho nén ban hién hiru. Ban
hién hitu, cho nén t6i hién hitu. Pay la y nghia cua chir
Cd n g ndya@hing ta song lién déi véi nhau.”

Ong noi tiép: “Toi biét doi trudc ching ta ting 1a
nhitng céi cdy, tham chi doi nay chung ta van tiép tuc 1a
cdy. Néu khong c6 cay, thi khong thé c6 nhan loai; cho
nén cay va nhan loai 1a cong sanh vay. Ching ta la cay,
khong khi, bui c6 va ddm mdy. Néu ciy khong thé sinh
ton, thi nhan loai cling khong thé sinh t6n. Chung ta sinh
bénh, bdi vi chung ta da lam hu hai chinh moéi sinh ctua
minh; tAm than chung ta dau kho cuc d0, bai vi chung ta da
xa lia me dich thuc cua chung ta, M¢ Thién Nhién.”

Chung Tiép Hién ddc cin ban trén 14 nguyén tic
ctia Thay, cin cir vao ngii gidi Phat gido ma bién ché nén;
muc dich 13 dé dap ung vé6i nhitng vin dé xa hoi va hoa
binh, dé ngudi tham gia khi ddi dién voi nhu cau cia cong
dong 16n c6 thé kiém nghiém hanh vi cia minh, dong thoi
cling dé ho c6 thé thoat ra khoi sy bo budc ciia nhitng qui
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tac cli. Nhirng gidi di€u nay déu nham vao Than, Khau, Y
cua chung ta.

Piéu thir nhit cua ho 1a: “Pung ton thd hoic budc
chit vao bat ctr gido diéu, 1y thuyét hodc ¥ thirc hé nao,
ngay ca nhitng 1y thuyét Phat gido. Moi hé thdng tu tudng
déu chi 1a phuong tién din duong: Ching khong phai 1a
chan 1y tuyét d6i.”

Khi thao luan vé gi6i diéu nay, Thiy Nhat Hanh
viét: “Néu trén tay ban c6 mot khau sung, ban co thé giét
chét1,2,3,4,5 nguoi; nhung néu ban c6 mot y thirc hé va
c¢d chip nd, cho rang no 1a chan 1y tuyét ddi, thi ban c6 thé
giét chét hang triéu nguoi.” Ong con noéi: “Hoa binh chi co
thé dat duoc khi ching ta khong c¢d chap y kién, khi chiing
ta khong cudng tin. Khi ban cang quyét tim thuc hanh
gido diéu nay, thi ban cang di siu vao thuc tai va cang hiéu
r0 Phat phap.”

Mot giGi diéu khac khich 1& chiing ta khong nén trén
tranh tiép xtc v6i dau khd, ma hiy nén tim cach gan gii
nhimg ngudi dang dau khd. Mot gisi diéu khac kéu goi
chung ta dung tich liiy tai san, trong khi hang triéu nguoi
trén thé gidi dang doi khat.

Nhitng diéu nay tao nén nhitng chi dao va mét y
thirc vé chinh nghia xa hoi va cong tac hoa binh. Y thuc
nay dit nén mong ving chic trong nhitng nguyén tic Phat
gido, trong cd nhan va trong sy tu tdp chanh niém cua
chung ta.
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Piéu thir bay, c6 18 1a gi6i trong yéu nhat, va ciing
1a tru cot cua cac diéu khac: Dung dé minh lac vao sy tan
loan hodc lac vao canh vat xung quanh minh. Hay hoc dé
thuc hanh Quan Ho Hap, dé than tim dugc thanh tinh, hiy
tu tap su giac tinh, phat trién chanh niém va chénh tri.

Nhirng nguyen tac chi dao nay l1a su két hop tir Ngu
Gi01 voi nhirng yéu to trong Bat Chanh Dao. TOi tin rang
Thay Nhat Hanh mudn phat huy ngii gi6i truyén théng 1a
vi 6ng thay rang chiing c6 thé - va da timg - bi giai thich
theo cach khuyén khich nguoi ta xa lanh thé gian khién
ngudi ta thu dong khi dbi dién véi chién tranh va bat cong
trong xa hodi, va ty tdch minh ra khoi van ménh chung ctua
nhan loai.

Khi viét lai nhitng gi6i diéu ctia Phat gido, 6ng phan
bac xu hudng d6. Pé huéng dan ching ta chii tAm vao su
lién hé mat thiét gitra chiing ta va chung sanh, ‘ong kéu goi
chung ta thé nghiém tinh cach lién tyc gita thé giGi noi tai
va thé giéi ngoai tai; kéu goi chung ta phai hop tac véi
nhau trong ndi luc tim ra cai chan Iy nudi dudng chanh
nghia va tao hoa binh.

T6i hy vong rang nhiing diéu toi da noi trén day s&
hitu ich ddi véi cac dao hitu Phat tir, va ddi voi tat ca
nhitng ai thuc sy quan tdm toi sy phat trién cia Phat gido
khi chung ta d6i dién voi thé ky thir 21 cua thoi dai Co
Déc gido.
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THAM LUAN XI

PHA THAI VA PHAT GIAO O PAI HAN

TU BI VA CHINH SACH KE HOACH HOA GIA
DINH TRONG THE KY 21

Frank M. Tedesco,

nu i hXc Sejong, H8n Th"

Van dé pha thai d gy ra nhiing bt déng sdu xa vé
xa hoi va chinh tri & BPong cling nhu Tay Phuong. Phat tu
& moi noi déu c6 boén phan dua ra su chi dao khon ngoan
cho nhung ngudi gip phai van dé nhic nhdi nay. Nhiéu
Phat tu A Chau lai ngai ngung trong viée thao luan thang
than van dé nay. Nghién ctru cia t6i vé dé tai nay cin cir
vao kinh nghiém cua t6i tai Pai Han, nudc A Chau ma tbi
quen thudc nhat.

Cho to1 nay, Phat gido 1a mdt 1anh vuc bi tho o
trong nhitng cudc nghién ciru vé Pai Han, va tip tuc cua
Dai Han da bi tho o trong nhiing cudc nghién ctru vé Phat
giao. Nhimg Van dé x4 hoi gay tranh luan nhu pha thai va
nhitng van dé vé dia vi cla phu nir va ké hoach hoa gia
dinh trong xa hoi Pai Han hau nhu van hoan toan chua
dugc khao sat, dudi mot cai nhin cia nguoi theo dao Phat.
Tai liéu nay 1a mot su khai thac dau tién cac nhan t vin
hoa xa hoi phtrc tap, chung quanh van dé pha thai va Phat
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gi4o tai Pai Han. Di nhién nhiing két luan dugc dua ra ¢
day chi co tinh cach tam thoi, nhung tac gia mong rang day
s& 1a mot cong hién nho ddi véi cac hoat dong cua Phat
giao trén phuong dién xa hoi trong twong lai. Thai do hién
nay d6i véi van dé pha thai tai Dai Han Ia san pham cua
nhiing anh hudng vé€ van hoa, ton gido va y thirc hé. Viéc
chinh phu Pai Han day manh hién dai héa bang cong
nghiép hoa va kiém soat dan sd 1 nhan t6 chi yéu. Khong
gido ciing dua t6i su ap ché phu nir ca vé kinh té 13n x4 hoi.
Quan niém trong nam khinh nit rat manh, va vi ky thuat y
hoc hién dai dé dang nhan biét gidi1 tinh cua thai nhi, dua
t61 tinh trang mat quan binh trong dan s vé gi6i tinh vi su
pha thai c6 loc lya. Mo thic dai gia dinh ciia Khong gido
cling anh huong dén thai do vé ké hoach hoa gia dinh.
Nhimng nhan t6 niy, cong voi nhiing gid tri Phat gido
truyén théng, nhu khong sat sanh, c6 nghia rang c6 mot
tam trang toi 18i va gidu giém di cung véi su pha thai trong
qua khtr. Nhung hanh vi nay ngay cang dugc chap nhan
khi nhimng gia tri truyén thong lu mo dan va gia dinh hat
nhan chi con 1a mo thic 1y tudng.

Chinh sach phat trién tién qudc gia nay ciia chinh
pha Pai Han dugc phan anh trén nhiing diéu khoan bao thu
ctia bo hinh luat ctia Cong Hoa Pai Han lién quan dén van
dé pha thai. Pha thai hoan toan bat hop phap chi trir phi la
cudng dam, loan luan, nguy hiém cho src khoé nguoi me,
va thai nhi phét trién di thuong. Diéu nay co nghia la
chanh phu khong c6 nhitng con sd thong ké chic chin vé
nhiing vu phé thai dugc thyc hién. Tuy nhién, lap truong
chinh thtrc cuia chanh phu, hoan toan trai ngugc voi ti 1€
cao nhiing vu pha thai bat hop phap: maot vién chirc cao
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cip cuia Bo Y Té va X& Hoi di tha nhan rang hang nim co
khoang mot triéu td1 mot triu rudi vu pha thai tai Pai Han.

Vi thé, Pai Han d3 duoc chinh dan ching cua ho la
“thién duong pha thai.” Luat phap da khong dugc thyc thi.
Tua hd bat clr phu nitr ndo cling co thé yéu cau thuc hién
pha thai tai phong mach phu san pho thong, khong so canh
sat 1am kho d&, vira an toan vé sinh, khong tén kém vira
khong dé lai ho so gi. Chi c6 tin ¢6 Thién Chua gi&o va tin
d6 Tin Lanh bao tha méi phan ddi loai tu do nay. Chi ¢6
ho méi biéu tinh dé luat 16 nghiém ngit chong phé thai
dugc duy tri trong bo luat. Cho dén gan day, Phat tir Han
Quéc déu hau nhu cam lang, ciing khong cong khai bay to
lap truong. Tuy nhién, mot vai tin d6 bat dau tu du:ng ra
danh thirc luong tri ciia Phat Ttr vé tinh hinh ph4 thai nay.

Tai sao luat phap han ché pha thai cia Han Qubc
khong duoc thi hanh? Phu nit Phat gido Han Quéc binh
thuong tai sao di té1 pha thai? Trong qua khir ho da lam
nhitng gi? Vi lai s& 1am nhiing gi? Gia tang lanh dao Phat
gido Pai Han lam thé nao dé hudng ddn mot sb tin dd
nhiéu hon séng mot doi sdng hanh phuc hon trong thé ky
21? Van dé ké hoach gia dinh cua Phat gido Dai Han s€
dugc hudng dan ra sao trong tuong lai? Chung ta co thé
rit ra nhitng kinh nghiém gi ctia Pai Han cho nhiing qudc
theo Phat gido khac va cho Phat tor Tay phuong? Tai li¢u
nay s€ khdo sat su khac biét gitra chinh sach cong cong va
hanh vi cua nguoi dan. Tai li¢u cling s€ khai thac nhitng
van dé nhu khi nio mét bao thai duoc coi nhu thanh ngudi,
cin ctr vao ca phap luat Pai Han 1an quan niém Phat gido
vé thu thai va sanh san; con trai va con gai; nghiép béo;
nghi thirc lam tang 1& cho nhirng dra tré bi pha thai; mét su
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so sanh ngdn gon gilra cac “thuy nhi” cua gido phai dia
tang & Nhat Bon, va cac tap tuc gan day cua Pai Han nhu
1€ cau siéu cho céc bao thai bi pha.

Loi No6i Dau

Trong lich st nhan loai, & dau va vao thoi nao cling
¢6 viéc pha thai — hanh vi ¢6 y huy diét doi séng trong
bung mot nguoi me. Y hoc hién dai, cling nhu nén khoa
hoc va ky thuat di kém voi né, da khién cho viéc pha thai
trd thanh mdt cong viéc nhanh chong va thong thuong,
nhit 13 & vao nhitng gia doan dau cua bao thai. Va ciing 1a
mdt viéc kha ré tién. Tai nhiéu noi trén thé gidi, pha thai
da bién thanh don gian giéng nhu cit ruét du hodc nhé
rang, khong can lo lang cac bién ching. Tai nhiéu noi, sd
bao thai bi pha gap d6i s6 tré em sinh ra. Tai bénh vién va
dudng duong ¢ An D6 chang han, moi bao thai gai deu bi
lam say thai - bi giét trong bung me. Tai Dai Han, sd con
tral vuot han s6 con gai trong cac 16p mau gido va truong
tiéu hoc, tham chi vai truong, mot dira con gai ciing khong
co. Cung quai go khong kem la cai nghiém qua cua tu
tuong Khong gido ¢6 truyén trong nam khinh nita va muén
c6 con trai no1 dong.

Trong khi Phat tir chuan bi “phat huy tinh than Phat
ba” va ganh trach nhi¢m chi dao nhan loai trong thé ky 21,
chung ta can phai nhin sau hon vao nhitng gi thuc sy xay
ra sau vuon nha chung ta, chung ta can phai thang thang
ghi nhén nhiing gi xay ra bén trong nha va gia dinh minh.
Chung ta nén thanh sy that ty hoi chung ta ¢6 dang lam
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guong dé cac thé hé mai sau noi theo hay khong. Hay nén
hanh dong thi tot hon 1a chi no6i suéng. Hanh dong hom
nay s& quyét dinh nhitng gi ching ta trai qua ngay mai.
Néu tinh than tri hu¢ va tir bi c6 thé chi dao hanh vi hém
nay cua moi nguoi ching ta, phu hgp véi chinh sach xa hoi
anh huong té1 con chau chung ta va tré em s€ sinh ra, do
chinh la ching ta dang trén con duong di dan toi Tinh Do,
ca trong ndi tim 1an thé giéi xa hoi chung ta dang song.
Vi tu cach Phat tir, ching ta c6 trach nhi¢ém va st ménh
cd gang sang tao thé gidi trong twong lai. Chung ta khong
cb cach gi khéc.

T6i mong rang viéc nghién ctru vé pha thai va Phat
gi4o tai Pai Han c6 thé gitp cho chung ta cang nghiém tac
xem xét trach nhiém cta ching ta doi véi doi séng con
nguoi, va hau qua nghiém trong ma ca nhan ching ta phai
ganh chiu vi vi pham d¢ nhét gidi luat cia Phat gido.
Nhiéu Phét tir & cac qudc gia A Chau di ung ho chinh sach
phat trién kinh té qudc gia, va nhimg chi thi kiém soét sinh
san di kém theo, khong chut do du. Nhitng 191 ich ca nhan
ctia viéc han ché sb ngudi trong gia dinh véi bat cr gia nao
— ca1 giad cua sinh mang con nguoi -- lam giam tu cach con
nguoi cua chung ta. Tudc bod co hoi cua con cai chung ta --
nhitng ké c¢6 nhitng quan hé nghiép duyén mat thiét nhu
vy - dugc mo mat sinh ra 1am nguoi trong thé gidi loai
ngudi, qua thuc 13 mot su viée rat dang bi thuong. Bién
phap thay thé cho viéc pha thai khong phai khong co. Tai
sao ching ta khong cb ging theo dudi?
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B6i Canh Nghién Ctru

Cudc nghién ciru nay 1a cudc khao sat du tién vé
van dé pha thai va Phat gido tai Nam Han ngay nay. Van
dé pha thai tai Pai Han dd dugc nghién ctru nhu mét yéu tb
trong chinh sach ké hoach hoa gia dinh va kiém soét dan
sd, v6i tinh cach mot van dé phap 1y va mot van dé tinh
duc va gioi tinh. Nhung nguoi ta rat it chu trong téi
phuong dién ton gido va hau nhu khong luu y gi t6i Phat
gido, mic du sy kién Phat gido chiém da sb trong sd dan
ching c6 dao & bai Han.

Tinh hubng ndy, chinh cac Phat tir c6 1& phai ganh
mdt phan trach nhiém. Ho di khong 1én tiéng trong nhimng
cudc tranh luan cong khai doi khi dién ra. Khong cO mot
nhén vat nao cua Phat giao da noi bac trén toan qudc Ve
mot 1ap truong d6i voi van dé pha thai. Tuyét dai da sb
nguoi Pai Han, bao gém ca Phat tir 1an khong phai Phat tu,
déu cho 1a Phat gido khong c6 quan diém hay ¥ kién rd rét
nao vé van dé nady. Mic du nhu thé, c6 mot méi quan tdm
ngay cang 16n trong gidi truyén thong Pai Han vé sy thinh
hanh cua pha thai. Mot vai tu si Phat gido va lanh tu thé
tuc da dap tng van de phuc tap nay trong cac cubn sach,
céc tap chi dinh ky va an pham cta Phat gido.

Poc gia cua cac loai an pham nay kha it 6i, nhung
su xuat hién nhiing tai liéu nay phan anh sy chuyén huéng
cua cong dong Phét gido dbi voi mbi rang budc xi hoi
trong doi séng cong ching Pai Han trong nhitng nim gan
day, di nho nhoi, so véi ti 18 nhan sb theo dao Phat tai Pai
Han. Nhirng hoat dong an sinh xa hoi cia Phat tir, mot
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phong trao bao vé moi sinh cua Phat tu, viéc van dong hoa
tang thay vi chon cat theo tap quan Khéng gido cb truyen
moi quan tam toi quyen loi ctia cac cong nhan ngoai quoc,
nam trong s6 nhitng van dé chimg to su chuyén bién cia
Phat giao Dai Han trong thap nién 90. Nam 1993, phong
trao cai cach tong ndi by quan 1y tong phai Tao Khé, da
dua t6i mot gidi lanh dao ting gia tién bo, qua phuong
thirc tuyén ctr. Ho di di tién phong dung anh hudng cua
tong phai Tao Khé trong lanh vuc cong cong.

Tuy nhién, nhiitng hoat dong “tham gia xa hoi”
khong duoc ting ho hoan toan bai tit ca gidi tu si Pai Han.
Van c6 nhiéu nhat quyét theo dudi giac ngd bang tu hanh
kho hanh (chu yéu 1a thién toa va nghién ctru), bon phan
cua gidi tang gia nhu vay la du. Nhimng phan tir bao thu
nay canh cdo rang nhiing ngudi xuat gia khong nén xem
nhe muc dich cua ho, va phan tan tinh lyc ciia minh vao
cong viée thé tuc hon mang trudc khi giac ngd thanh Phat.
“Thanh Phat trude réi méi do tat ca chung sanh,” 1a khau
hiéu thuong thdy. Vén dé pha thai cling quan hé den duc
vong va sinh ly, ddy, chinh 1a ddi tugng ma nguoi xuat gia
phat nguyén tir bo. (va co the khong muon duoc nhic nho
t6i). Ho dan chimg doi séng gwong mau cac cao ting doi
xua dé bénh vuc luan diém cia ho.

Nhiéu nguoi thé tuc ciing tin rang noi duy nhat danh
cho tang ching la chén son 1am. Ho kho chiu khi thay
nguoi Xudt gia mic ting bao mau xam lai xe dit tién, song
16 song xa hoa, voi sy chap nhan cua gioi tin dd thé tuc tai
dia phuong la nhitng ngudi cung dudng ho.
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Péi v6i nhing nguoi chu truong gitr ding truyén
théng, moi lién tuc, cho rang giup d& nguoi khac trong
cong tac phuc loi x3 hoi, déu dua t6i mot két qua: xa roi
chanh dao. Ho chong lai nhirng 101 kéu goi tham gia hoat
dong xa hoi. Dé dap lai, mot s6 nhiing nguoi tich cuc va
Phat tur tré c6 hoc van da phat dong mot phong trao “Phat
gido quan chung” vao nim 1980, twong ty phong trao giai
phong than hoc & Chau My La Tinh, nham dung h¢ thong
gia tri cia Phat gido dé ddi pho vai van dé hién dai hoa Pai
Han. Tuy day chi 12 mot phong trao rat nho, nhung tu
tuong cta nd lai anh huong dén cac nha lanh dao cai cach
vao gitra thap nién 90.

Trong 10 nim vira qua, cic trung tdm truyén giao
cua tang gia Phat gido da tang lén nhanh chong cung voi
viéc dan chiing néng thon di cu 6 at t6i cac trung tim thanh
thi. Ngay ca nhiéu thanh thi, nhu Han Thanh, dd mo rong
dén cac ving qué 1an can, va bao gébm ca cac chua chién
Phat gido tur lau an dat tai vung ddi nui. Nén nhé ré“mg dan
s6 thanh thi ciia Dai Han da tang vot tir 28% nam 1960 lén
gan 75% dan sb toan quéc ndm 1990. Tiép xuc nhiéu hon
ngudi thé tuc dwong nhién khién cho nhitng méi quan tdm
ctia ho duoc néu 1én, va bai vi da sb cac khach viéng tham
va nhimg nguoi gitip d& chua chién 1a phu nif, cac van dé
cua phu nit va quan tdm gia dinh khong trdnh khoi tro
thanh wu tién hang dau. Cac bubi 1& cau siéu cho t6 tién
trong gia dinh, cac cudc cau nguyén may man cho con cai
vao thoi gian thi tuyén dai hoc hang nim, cac tang 18, 18
cau an, thuyét giang, v.v..., va nhitng hoat dong khéc, hién
chiém hét ngdy gid cua cac ting si tai thanh thi.
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Ngay ca miy nim gan ddy, mdi quan tdm c4 nhan
vé cac bao thai bi huy va viéc lam 1& cau siéu cho ching
moi bit dau dugc cong khai dé cap toi, khi phu nit coi mo
hon trong viéc ké 1é nhitng thang trim trong cudc doi ho.
Trong khi nhiéu phu nit Pai Han lanh dam trude doi séng
ctia nhitng thai nhi bi pha huy, d6 van 1a mot van dé duoc
quan tAm sau xa va 1a diéu nhyc nhi ddi véi nhiéu phu nir
c6 tin ngudng. Tuy nhién, phu nit Pai Han van khong
thich n6i mot cach 16 1iéu vé than thé minh va cac chuc
nang sinh san nhu phu nir cac quoc gia khac. Trong khi
phu nitr co chéng c6 con dugc nhiéu co hoi dé dién ta
nhiing d¢ dat va quan tam riéng tu cua ho véi nhitng nguoi
cing giGi trong nhiéu co hoi gip g xa giao, long trong
hay than mat, va trong cic doan thé, nhimg phu nit doc
than thi ddc biét khép kin va e s¢ bi hoen 6 hinh anh trinh
trang cua ho trudc va ngay ca sau khi két hon. Nhung
trong 5 ndm gan day, ti 1& pha thai cia phu nir doc than
nhanh chéng tang cao; va do do, chung ta c6 thé suy doan
ho ciing c6 nhitng thic mic va lo lang vé nhimg quyét dinh
ctia ho cling nhu nhitng cach giai quyét c6 thé c6 tinh cach
ton gido.

Phit Gido Trong Nhirng Cudc Nghién Ciru Vé Dai
Han

Maic du Phat gido 1a ton gido 1on nhét cia Han Québc
ngdy nay, va da l1a mot phan khong thé thiéu cua lich sir va
van hoa Pai Han tir hon 1,600 nim qua, nd ciing hau nhu
bi tho o bdi cac hoc gia vé ton gido va xa hdi hoc. Con )
cac chuyén gia vé Phat gido c6 rat it trong cac cudc nghién
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ctru vé Pai Han, va cong viéc cua ho thuong chi vao
truyén théng dao trang va cac kinh dién Phat gido. Vin
chuong bing tiéng Pai Han va tiéng Anh dé cap rat it vé
Phat gido hién dai, va hau nhu khong néi gi téi cac sinh
hoat Phat gido duong thoi trong dan gian, ngoai trir 1& hoa
dang ngay Phat Ban va nhiing thong tin cho khach du lich.

Sinh hoat hang ngay cua Phat tir trong xa hoi thé tuc
da khong dugc ghi lai. Chang han viéc di chua thuong
xuyén da khong ngung gia tang, chang han cac nhom thanh
nién Phat tir va cac hoat dong goém ca cac t6 chirc hoat
dong xa hoi dang tr¢ nén 16n manh, chang han nhiéu chua
chién lai thanh thi va nhiing tu vién ving nti méi day da
duoce tu stra hodc thuc té dang dugc xay ct lai, chéng han
két qua cta nhirng cudc bau cir cac vién chic dia phuong
trén toan quéc mai day hinh nhu da bi anh huong boi su
bat min cia cac cu tri Phat giao 601 v6i chién thuat manh
tay cua dang cAm quyen vé mot van dé ndi bd cua tong
phai Tao Khé. Chang han phap su Téng Ngo Nhu, ton
trudng tong phap Tao Khé Tén, hién nam trong s6 cac lanh
tu cac phong trao cai cach xi hoi va cac bién cb khac trén
toan qudc c6 hinh ding trén cac nhat bao 16n va cac tap chi
tin tirc. Piéu d6 cho thay rang Phat gido hién song dong va
12 mot lyc luong hién hitu trong doi séng cua ngudi Pai
Han ngay nay, va rang n6 can duoc cic hoc gia va cac nha
binh luan xa hoi, ca trong lan ngoai Chau A, nghiém chinh
theo doi.

Nhu vay, tai sao da s6 hoc gid Pai Han lai tho o
trudc hién tugng xa hoi cua Phat gido? Sy tho o nay hinh
nhu phan anh qua khir x40 tron cta ban dao Triéu Tién bi
mic ket giita cac thé lyc chanh tri 16n, nhitng cing thang vi
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quéc gia chia r€ va sach lugc dia du chanh tri, sy don nhan
cac gia tri cua chu nghia tu ban manh bao va 16i séng Tay
phuong sung tic va duong 161 phat trién kinh té gia toc day
nguy hiém ciia chinh phu. it ai c6 thé phii nhan rang gia
nhap Co DPéc gido mang lai nhitng loi ich xa hoi va vat
chat lon lao, cong thém nhiing trg' gitip hao phong cua cac
t6 chuc truyén gido Tay phuong, cic truyén thong Phat
gido Dai Han.

Kiém Thao Vé Hanh Vi Pha Thai Trong Viin Héa
Xa Hoi Dai Han.

Chung ta biét rat it vé hanh vi ph4 thai trong thoi ky
dau cua lich st Pai Han. Cing nhu nhimg nén kinh té
nong nghiép dinh cu truyén thong trén khap thé gidi,
chung ta co thé phong doan dai gia dinh dugce danh gia cao
nhu mét luc lugng lao dong dé chia xé cong tac lao luc

rudng dong. Ngay nay, nhan x¢t nhu vay la khong biét toi
cac nghién ciru dan s6 ¢ Pai Han, cho thdy pha thai hoac
glet tré em da tung dugc thuc hién co6 hé thong hoac pho
bién béi moi khu vue xa hoi Pai Han trong moi giai doan
lich sir (ngoai trir hién nay), dé gi6i han sé ngudi trong gia
dinh mét cach c6 lya chon, nhu dang thdo ludn tai Nhat
Bon lién quan dén thoi Pai Chanh. Tuy nhién, cac nha
nhan chung hoc da ghi nhan réng nan giét tré em gai khong
phai khong c6 trong qua khtr gan day. Nhing vu thu thai
ngoai hon nhan hodc mang thai ngoai y muon trong hon
nhan thuong dugc giai quyét bang cac duge thio Trung
Qudc, xAm pham co thé va nhitng phuong thudc gia dinh.
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Nhiing tin tuéng dan gian ban thd Han Qudc va hoc
thuyét phong thuy dia 1y, lién quan mat thiét v6i kha ning
sanh san. LAu nay, phu nit khong sanh san déu dén chua
chién Phat giao dé cau c6 con. O cudi thoi nha Ly, xa hoi
thinh hanh tu twéng Nho gido mdi va quan niém trong
nam, vi thé sanh con trai tr¢' thanh mét chuyén trong dai.
Ngoai trur trong gia dinh phu ni¥ bi coi 1a phy thude trong
moi lanh vuc cia doi sbng. Nhiém vu quan trong nhat ma
mot ngudi vo phai hoan thanh 1a sinh con trai dau long dé
nbi ddi va ton vinh to tién nguoi chong. Néu dia con dau
long 14 con trai, thi dia vi ctia ba ta c¢6 thé dugc bao dam.
Gia dinh phu hé 16n 1a diéu 1y twong trong thoi dai trao Ly,
thoi thuc dan Nhat Bon (1910 — 1945) 1a thoi ky sinh san
nhiéu sau cudc chién Han Qudc (1950 -1953).

Pha thai bi nghiém cim trong thoi ky Nhat Bon
chiém ctr Pai Han, giéng nhu tai Nhat Bon. Trong thoi ky
nay, d6i khi co nhimg vu truy t6 vi pha thai, v6i nhiing
hinh phat cho cd ngudi dan ba dugc giai phau 1an ngudi
thuc hién viéc pha thai bat hop phap. Tuy nhién, phap luat
Nhat Bon lai cho phép cham dut viéc thai nghén néu do
hiép dam hozc “lam 13n.”

Pai Han 14 nudc thir ba trén thé gidi, sau Pakistan
(1953) va An Do (1958), ap dung mot chinh sach kiém
soat dan sb rd rét. Nam 1962, mot chuong trinh ké hoach
hoéa gia dinh toan qudc duoc thiét 1ap, nam trong Ké Hoach
Phat Trién Kinh Té Ngii Nién lan nhit cta chinh phu Phéc
Chanh Hy, va d6 van 1a mot phén trong chinh sach kiém
soat dan s6 trong cac ké hoach ké tiép cho dén bay gio.
Chinh phu tin rang néu khong c6 mot chinh sach kiém soat
dan sb dung din thi ho khong thé hoan thanh viéc phét
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trién kinh té (gia ting loi tic theo dau nguoi va loai bo
nghéo doi) trong mot thoi gian ngin. Su mong muon cua
quang dai quan chung vé mot gia dinh nhé hon di nbi 1én
cung véi chién dich ké hoach héa gia dinh cua chinh phi.
Chuong trinh cua chinh phu cung véi su tuan hanh ctua dan
chung dd giam thiéu nhanh chong sb con cai trung binh
trong moi gia dinh tai Nam Han, tir trén dudi 6 da con
trong nam 1960 giam con khong té1 2 dura con trong nam
1990. Nhu vay coi nhu gidm trung binh 2 ngudi moi gia
dinh trong mot thé hé. Sinh suat hon 40 mdi 1000 nguoi
dan nim 1960 d giam déu din trong 30 nim qua con 16,2
trong nam 1990 va da dat dudi muc tir suat trong thap nién
vira qua. Ngoai su gia ting tudi két hon trung binh do viéc
kéo dai thoi gian di hoc ddi véi phu nit va sy tham gia
nhiéu hon cua phu ni tre vao thi truong lao dong, phuong
tién ngura thai duoc truyén ba rong rdi va duoc cung cip
mién phi hodc ré tién trong thoi ky nay ciing nhung nhirng
tuong thuong cho viée cit ng din trimg va dng dan tinh.
Phu nit dic biét cong tac trong phong trao ké hoach hoa gia
dinh va hau nhu ludn ludn ding dén pha thai khi ngira thai
thit bai. Pha thai gia ting nhanh chéng nho té chic Y Si
Tham Gia va nhan vién ctia ho va su thiéu theo ddi vé phap
1y d6i voi su cAm doan ctia B Hinh Luat Pai Han.

Theo diéu 269 va 270 Bo Hinh Luat Pai Han, pha
thai 1a pham phép. Chinh phu da khong dat ra luat 1€ tu do
hon lién quan dén pha thai ngay khi ho bat dau chién dich
ké hoach hoa gia dinh. D3 c6 2 cb ging hop phap héa viée
pha thai duoi ap luc ctia cdc nhom Tin Lanh va cac chinh
tri gia vao nim 1966 va 1970 nhung déu that bai. Tuy
nhién, dao luat bao vé Sttc Khoe Nguoi Me va Tré Em
duogc thong qua nim 1973 béi hoi dong qubc gia dic biét
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(thAm quyén quén luat) da dat ra nhitng déu kién trong do
nhiing vu pha thai co thé thuc hién. Theo dao luét nay, mo
y si dugc phép thuc hién phé thai voi sy dong ¥ ctia ngudi
dan ba va nguoi chong, trong truong hop bao thai co
khiém khuyét di truyen va mot s6 bénh truyén nhiém, khi
thu thai vi bi hlep dam hoac do hanh vi loan luan, va khi
theo quan diém y khoa, viéc tiép tuc mang thai s& co hai
cho strc khoé nguoi me. Luat khong cho phép pha thai trén
can ban kinh t& xd hoi mic du chinh phu muén nhu vay
trong giai doan du thao luat. Chinh phu da khong lam nhu
vy boi vi ¢6 su phan ddi c6 tinh cach tén gido ciia Thién
Chua Gido va mot vai chinh tri gia.

Ho6i Pong Giam Muc Thién Chua gido Pai Han da
phan d6i dao luat Sttc Khoe Ba Me va Tré Em nam 1973
ma khong co két qua -- Nhung gido hoi Tin Lanh Dai Han
da nhom hop va chinh thuc chép nhan dao luat do vao
nam 1974.

Chung ta khong biét quan diém cta Phat Tt vao luc
d6 nhu thé nao, bai vi khong co tai liéu nao ghi lai vé lap
truong cua ho. Theo nhing nguoi hiéu biét, ca gidi ting
gia 14n cac nhom thé tuc deu khong co tleng noi nao. Giao
hoi Thién Chua La Ma da tlep tuc phan ddi moi luat 18 tién
xa hon trong viéc tu do hoa pha thai trong sudt thap nién
vira qua. Gido hoi Tin Lanh, dai dién mot nhém cac quan
diém vé pha thai, ing ho luat pha thai mot cach than trong.

Cho du van dé pha thai chu yéu 1a van dé cua phu
nir, da s6 cac to chirc phu nit Pai Han da khong phan ung
trudc van dé do, theo Sung Bong Hong, mdt nha nghién
ctru vé van dé pha thai tai Pai Han vao thoi d6. Phu nir
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Pai Han thyc ra khong c6 nhimng 1y do manh mé dé chong
d6i su cAm doan ciia B Hinh Luat hodc sy khuyén khich
cua dao luat Strc Khoe Ba Me va Tré Em, bai vi viéce thiéu

cudng ché di khién chung trd thanh vo nghia. Thai do cua
quan chung thd o dén ndi qua nira nhitng ngudi tra 1oi mot
cudc khao sat tai Han Thanh nam 1991 vé pha thai da
khong biét gi vé luat 1¢ chi phdi viéc pha thai va chwa toi 1
phan tu nhiing nguoi timg phé thai biét chuyén d6 1a bat
hop phap vao luc ho thuc hién. Va nhiéu trong s6 nhimng
nguoi da trdi qua mot cudc phé thai trong qué khir da
khong “cam thdy 4n han hoic hdi tiéc,” 49 phan trim “cam
thdy hai long vi da lam nhu vay” hoic “khong c6 cam nghi
dic biét nao vé chuyén do,” 26 phén tram.

Khong phai 1a mot van dé gay on ao va nhiéu tranh
cai nhu ¢ Tay phuong, pha thai tai Pai Han coi nhu khong
c6 gi quan trong va dugc thuc hién nhu mot van dé binh
thuong khong can suy nghi (ngoai trir trong sO nhiing
ngudi rt sung dao) mdc du tinh chat bat hop phap cua no.
Nguoi ta c6 thé thuc hién viéc pha thai that dé dang tai bat
clr noi nao trong nudc, tai cdc dudng duong phu san kho tu
nhén hodc bénh vién 16n. Mot vai cau hoi vé ca nhan duoc
hoi so qua cho c6 1¢. Sau khi dugc xac dinh c¢6 thai, cude
giai phau co thé duge thuc hién mot cach vé sinh va hiéu
qua voi phi ton twong dbi thap, ngay vao lan kham dau
tién. Vi dai da sd cac vu pha thai déu khong roi vao céc
truong hop duoc luat phap cho phep dé dugc bao hiém sirc
khoe toan quoc tra tién, cac y st khong can phai git hd so
dé dong thué - cac giao dich déu bang tién mit, khong phai
dong thué va con dugc khach hang cau canh mang on.
Cong viéc lam an nay rat béo bé cho cac chuyén vién phu
san khoa, mot s6 hau nhu trong cdy vao cic khach hang
pha thai d6i voi phan 16n loi tirc ca ho. Theo nhimng
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ngudi hiéu biét dang tin cdy, tir 30 dén 80 phan trim loi
tirc cua cac dudng dudng phu san tu tuy thudc vao nhiing
vu pha thai. Mot nguoi nhin xét rang tai dudng duong cua
chinh 6ng ta thi ti 1¢ trung binh 1 2 vu pha thai d6i véi mot
vu sinh ng dira tré con song. Nhu vay dai gi cac y si phu
san khoa Dai Han con phai ¢d v6 hop phap hoa tinh trang
rong rai hon nira?

Pai Han d61 khi duoc vai nha binh luan xa hoi goi
1a “thién duong pha thai vi nhitng 1y do ké trén. Do pha
thai 14 hanh vi pham phap, khong c6 nhiing con sb thong
ké that chinh xac vé nhimg vu pha thai trén toan qudc.
Theo mdt udc dodn thong thuong cuia bdo chi va cac nha
binh luén x3 hoi, mdi nam Pai Han c6 tir 1 triéu dén 1 tridu
rudi vu pha thai; nhitng ngudi uéc doan nhiéu hon (tir 2
dén 3 triéu), bi chi trich 1a chi truong sach dong, can cir
vao sy suy dién sai 1am tir nhitng sy kién it 6i. Tuy nhién,
ching ta co thé tham khéo cac dit kién duge thu thap mot
cach chuyén nghiép bdi cac vién nghién ctru ctia chinh phu
dé c6 mot hinh anh rd rang hon vé hanh vi ph4 thai.

Mic du c6 nhitng kém ham vé luat phap va xa hoi,
cling nhu nhiing dich vu ngtra thai rong rai cung Gng bdi
chuong trinh cta chinh phu, ti 1 nhitng phu nir ting it nhat
pha thai mot 1an trong s6 nhitng phu nit c6 chdng tudi tir
15 dén 44 da gia tang tir 7% trong nam 1963 1én 53% trong
nam 1991... Ti 1¢ pha thai tong cong cua phuy nit ¢ chong
dd gia ting hon 4 lan, tir 0,7% nam 1963 1én 2,9% nim
1979, nhung gidm con 1,6% nam 1988. Tuy nhién, ti 1€
pha thai tong cong cho thdy mot chidu hudng gia ting
trong nhitng nam vira qua, dic biét ddi véi phu nit & 16p
tudi 20.
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Thai do cua phap luat va xa hoi dbi véi pha thai to
ra dac bi¢t khoan dung va pha thai da 12 mdt phuong phap
thong dung dé kiém soat ti 1& sinh san. Tinh trang ngay
cang nhiéu cic truong hop thiéu nit mang thai va mang
thai trudc khi két hon c6 thé con té hai hon trong twong lai.
Mac du ti 1€ pha thai giam bot sau khi 1én tot dinh vao nam
1979, ti 1& doi voi 16p tudi tir 25 dén 29 van con cao. Tinh
trang lra tudi tré (20-29) gan day it st dung bién phap
ngira thai ma ding dén pha thai nhiéu hon can su luu y
nghiém chinh.

Theo cac cudc tham do, & Pai Han, qua ntra téng sb
cac ba vo da timg phé thai mot 1an, va khoang mot phan ba
d3 pha thai hai 1an hoic nhiéu hon. Péang bao dong 1a ti 1¢
pha thai ctia cac phu nit tré ¢6 chong hodc khong c6 chong
cling dang gia ting dang ké. Pha thai thuong xuyén tua ho
da tré thanh mot phan cua md thic vin hoéa dugc chip
nhan ¢ Pai Han hién nay.

Mot dac tinh khac cua hién tugng pha thai ¢ Dai
Han can phai dé cap t6i — d6 1a su coi trong con trai. Con
so nhiing vy pha thai co6 loc lya trai gai da tr¢' thanh mot
yeu t6 quan trong gay léch lac ti 18 gidi tinh (s6 dan 6ng
moi 100 dan ba) trong thap nién vira qua, no6i rd hon 1a tir
nam 1985. Ti I& hién nay 1a khoang 116 nam ddi voi 100
nit, cao hon nhiéu so véi ti 18 binh thuong 14 106. Dit qua
mot bén cac thu tuc théng ké phirc tap, “con sb cac bao thai
nir bi pha hay mdi nim ¢ trong khoang tir 10,000 dén
18,000 vot 1én gan 80,000 trong thoi ky 5 nam tir 1986 dén
1990. Nhiing bé gai mat di nay chiém khoang 5% 5O bé
gai thue su ra doi. Héu qua cua tinh trang mat quan binh
gidi tinh nay d6i véi cac thé hé tuong lai ndm trén nhiéu

Trang 144



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

phuong dién, it ra 1a chuyén tim ngudi phdi ngiu. Thi
truong hon nhan cho con trai & lra tudi 5-9 tinh & nim
1990, khi ching truong thanh s& cuc ky eo hep, gﬁn 50%
s& khong thé tim dugc nguoi phéi ngau trong lra tudi thich
hop theo truyén thong.

Trude van dé anh hudng té1 doi song cuia nam gidi
nay, chinh phu Dai Han da c6 bién phap cap thoi.

Ngay 31 thang giéng nam 1990, B6 Y Té va Xa Hoi
Pai Han di treo bang hanh nghé y khoa 8 bac si thuc hién
thir nghiém xac dinh gidi tinh dbi v6i cac bao thai, mot
bién phap duogc loan bio rong rii trong gidi truyén thong.
Théng 5 ndm do, co quan nay da tu chinh luat I¢ san soc y
khoa dé c6 thé rt bang hanh nghé nhitng bac si thuc hién
viéc x&c dinh gidi tinh. Tuy nhién, vai nha quan sat tin
rang nhitng luat 1é cing ran chi 1am gia ting dich vu xéc
dinh gidi tinh 1én lut.

DPé tng phé véi dich vu 1én lat va phd bién nay,
cling nhu sy mét quan binh ngay cang sau rong vé gidi tinh
¢ DPai Han, Hi¢p H1 Y Khoa Pai Han (c6 40.000 hoi vién)
da phat dong mot chién dich tu cai to vao thang Hai nim
1995 dé chan dung cac vu thir nghiém y khoa nham xéc
dinh gi6i tinh cta bao thai. Hiép Hoi tuyén bd rang ho “s&
di dau trong viéc tim ra nhiing dong nghiép hanh nghé y
khoa thuc hién thir nghiém xac dinh gidi tinh trude khi
sanh va bao cdo 1én gii thim quyén. Gi6i bac si phai lam
hét minh dé chim dt té nan nay.”
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Trong van dé ndy, tr& ngai 16n nhat 1a quan diém
clia cac bac si cho rang trimg phat cac bac si 1a khong cong
bﬁng, boi vi cac thir nghiém dugc thuc hién theo yéu cau
ctia ngudi phy nit ¢6 thai. Tuy nhién cy cau két giita cac y
s va c4c than chii tim kiém con trai ndi ddi da dua t6i viéc
con sb cic vu phéa thai nhim vao bao thai gai leo 1én t6i
khoang 30.000 vy md nam.

Hanh dong cua Hi¢p Ho1 Y Khoa Pai Han da duogc
loan truyén rong rai trén truyén hinh truyén thanh va bao
chi. Tuy nhién vAn con qua som dé xac dinh xem lidu
nhirng thong tin dai chung nay c6 anh hudng t61 cac khudn
mau vé ky thi gigi tinh da tham cin cd dé tai Pai Han hay
khong. Péang luu y 12 ¢c6 mot su biéu 16 hiém hoi quan
diém chéng pha thai duoc ding tai trong mot bai xa luan
ctia mot nhat bao 16n tai Pai Han ddi v6i hanh vi cua cac
bac si.

Xéac dinh giéi tinh tién sinh san voi muc dich pha
thai d3 trd nén phd bién dudi cac mé thire gia dinh trong
nam khinh nit ciia Khong giao. Mot dao luat nam 1987 chi
cho phep klem nghiém thai nhi dé phat hién cac van dé di
truyén, bao gdm nhitng di dang, va theo ddi sy phét trién
ctia bao thai. Nhung cac cudc thir nghiém phan 16n duoc
dung dé nhan dinh gidi tinh cta bao thai. Mang thai va
sinh san co tinh cach thuan khiét va khong dwgc xam
pham. Doi song dang quy hon 14 bat cir diéu gi khéc.
Long ham mudn lgi 16¢ ciia mdt c4 nhan hodc sy theo dudi
lgi ich riéng tu khong thé duoc dé tu do thao tung viéc
kiém soat sinh san. V& phan cic bac si, trong bat ctr
truong hop nao, giét mot thai nhi vi tién khong bao gioi co
thé duoc dung thu.
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Muc tiéu méi ciia chuwong trinh ké hoach hoéa gia
dinh toan qudc (gém ca Hiép Hoi Cha Me C6 Ké Hoach
ctia Dai Han) rit quan tAm t6i viéc cai thién pham chét sinh
hoat gia dinh va san b.;ing su léch lac s6 lugng nam nir cho
cac thé hé tuong lai cua nguoi Han Quéc. bai Han da thuc
hién dugc su tién bd dang ké vé “phém cht va hiéu qua
clia viéc ngtra thai, duy tri mot ti 18 gi6i tinh cin bang va
giam bot cac vu pha thai — hanh vi pha thai c6 lwa chon
duogc thic day boi tinh than trong nam khinh nit.”

Phit Gido Pai Han Ngay Nay va Van Pé Pha Thai

Nhu da néi & phan mé dau chuong nay, gii Phat tir
dd cam lang truéc van dé pha thai ¢ Pai Han, it ra cho t6i
vai ndm vua qua. Dan chung theo dao Phat né1 chung cé
vé da don nhan nhitng chi dan cua chinh phu vé ké hoach
hoa gia dinh khong mot chut chéng dbi, va dic diém phat
trién kinh té qudc gia qua gia dinh it nguoi ndi 1én vao thap
nién 60, dé chan ding su bung nd dan s6 thoi hau Chién
Tranh Cao Ly va bat kip nhitng qudc gia tan tién hon nhu
Nhat Bon. Nam 1969, Trevor Ling nhan xét réng tai Dai
Han, 1 xt c6 truyén thong Phat gido Dai Thira, pha thai 1a
bat hop phap nhung van duoc thi hanh rong rai va dugc x4
hoi chap nhan. Nhat xét d6 dugce cung cb bdi nhimng két
qua cta cudc thim do vé pha thai trén toan quéc nim 1971,
cho théy nguoi theo Phat gido thuc sy pha thai nhiéu hon
mdt chit so voi cac nhom dan chung khac. Mot cudc khao
sat vé pha thai dugc thuc hién sau nay vao ndm 1990 ciling
thdy rang phat tir c6 mot ti 18 cao bang hoidc cao hon so véi
dan s6 con lai (trong cudc khdo sat mau tai Han Thanh) va
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rang con s pha thai nhiéu lan cao nhat (3 1an hay nhiéu
hon) nam trong s6 nhitng nguoi theo dao Phat

Ti 1¢ pha thai cao 0 Dai Han va tp quan pha thai
khong thic mac trong gio1 phy nir Phat giao da dan dan bat
dau dugc coi nhu mot van de can duoc chinh nhitng Phét
tor quan tam, trong thoi gian gan muo1 nam vua qua, nhung
van dé d6 van tuong dbi bi tho o khi tai liéu nay duoc viét
(mua thu nam 1995). Nhiéu tinh do tai Han Thanh ma t6i
va vo toi da noéi chuyén khong c6 v kién gi vé pha thai. Ho
gian di chip nhan vé sinh ca nhan hodc giai phau khan cip
cat rudt du hodc hanh vi cép ciru. Trong khi c6 mot s6 nho
- nhung dang gia tang - nhimg Phat tir to ra quan tam vé
tap quan pha thai pho bién trong gidi dong trang lra, ho it
duoc biét t6i trong quan chung Phat tir.

Cho t6i nay, tai Han Qudc khéng c6 tip tuc phd
bién hoic cong khai lam 1 cho nhitng bao thai bi pha huy
nhu & Nhat Bén. Khong c6 nhirng buc dia tang mang yém
d6 duoc thay trén dudong phd va cic nghia trang tai Pai
Han nhu tai Nhat Bén. Trén cac nhat bao ciing khong c6
cic quan cao nghi 1& “thuy nhi” nhu trén bao chi Nhat.
Nhat Bon c¢6 hang ngan chua chién thd phuong céc thai nhi
bi huy, Pai Han c6 Ié khong co6 trén 10 hodc 12 noi thuc
hién nhing nghi 1& cho tré em bi phé thai. Nhiing budi 18
nay thuong duoc cr hanh rai rac trong nim mdi khi can
t6i. Khong c6 nhitng ngay cb dinh cho nhitng ky ctr hanh
1é hang nam nhu cac dip 1& khac cua ton gido. Pai Han
ciing khong c6 dén miéu hodc nghia trang nhu Tu Van Ty
dugc mo ta trong cudn Poi Séng Dich Thé (Liquid Life)
ctia William La Fleur, noi cac budi 1& danh cho cac bao
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thai bi pha huy lé} mot hoat dong ton giao dugc coi la chinh
yéu hoac duy nhat.

Pbi véi da s6 Phat tir Pai Han, néu huong linh cua
cac thai nhi b1 huy diét dugc twdng nhd té1 thi do 1a vao
dip 18 Vu Lan ram thang 6 am lich, khi mét sé nguoi theo
dao Phat danh céac bai vi cho huong linh cac “thuy nhi” b1
pha thai cing v&i nhitng ngudi trong gia dinh da khuét tai
cac chua chién ma ho chon. P06 ciing chi 1a xu thé gan day
ma théi. Tuy vay, d6 khong phai 1a mdt tdp quan viing
chic hodc duoc nhiéu ngudi theo. Bai vi danh cho con bi
hu thai hodc pha thai cua phy nir ¢6 chong duoc bay cong
khai va c6 thé con mang tén ho nita, nhung duoc goi 1a vo
danh hoic khong dé cap gi néu 1a phy nit khong chong.
Hién nay, dich vy do6 kho long duogc coi nhu mét viéc lam
an béo bé. Nguoi ta phai di 1an theo vach tuong dé tim ra
“thily nhi” gifta hang ngan to bai vi danh cho to tién hodc
nhitng ngudi chét lic “trudong thanh” dugc dan trén tuong
clia ngdi chuia, phia sau hodc gan ban tho cir hanh 18.

Sy quan tdm vé céc thai nhi bi pha hay da troi day
tai Pai Han vao ddu nam 1985, v6i ban dich cudn sach cua
Ti-Kheo Tong Diéu Giac, mét tu si thudc tong phai Tao
Khé, hién gin 60 tudi. Diéu Giac, trudc kia & ngdi chua
ndi tiéng Danh Sat Phat Qudc Tu, dd gy duoc chu ¥ 16n
gitra mot nhom cac tin nit md dao khi 6ng gioi thi¢u voi ho
ban nhap dau tién cua ban dich sang tiéng Pai Han mot vai
bai lya tir cudn sach cua Nhat lién quan dén “thay nhi.” Su
mo ta cua cudn sich vé ndi so hii va dau dén cua cac
huong linh cac dua tré v6 vong bi huy diét va nhiing cd
gang cua ching c6 the gay su chu y cia cha me chung qua
cac gidc mo va sy quiy nhidu (nhitng su khong may) trong
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doi sdng hang ngay cta ho di tac dong sau xa trong nhom
nit phat tr ngoan dao nay. N6 hién nhién khoi day nhiing
cam nghi bat an va toi 16i ma ho da trai qua tir bao nhiéu
nim nay nhung di khong thé hay khong muén nhin thang
vao va ho d3 dua ra mot sy bién minh dbi v&i mot s6 van
dé doi sébng. “Chung ta thuong tiéc trudc cai chét cua
nhitng sic vat nudi trong nha ching ta va con chon cat
chung. Mot em bé trong bung chét vi bi ph4 thai duoc dbi
xtr hon gi? Chiing ta khong thé bo quén ching,” theo 15i
mot nit ing ho vién cia Diéu Giac phap su trong mot budi
phat thanh cua mdt dai phat thanh dia phuong vao mua
XUuan nay.

Pam nit tin dd khich 18 Diéu Giac phap su tiép tuc
phién dich, sau cung ho bd tién ra xuat ban thanh mot cudn
sach bia mong vao nam 1985. Cudn sach duoc dit tra mot
cach 16i cubén “H&i Con Thuong Yéu, Xin Tha Thir Cho
Me.” Quyén sach ndy duoc cac dé tir ciia phap su Diéu
Giac cung ban hitu cua ho say mé doc. So doc gid cua
cubn sach lan rong nhanh chéng tir Han Thanh truyén dén
Pai Khuu va Pha Son thudc cac tinh Khanh Thuong Béc
Pao ¢ cuc nam cua Pai Han, noi c6 tiéng 13 “co dong dao
phat tir thudn thanh,” va nhitng ving thon qué khac trong
nuée. Tin tic vé cudn sach ciing lan truyén trong giGi cao
taing. Mot sb nhitng vi nay da dich than dén gip Diéu Giac
phap su dé mua nim chuc hay mdt tram cudn mot lac dé
vé phan phét cho cac dé tir ciia ho. Nhiing vi su nay bat
dau nhéan 1am 18 ciu siéu cho cac thai nhi bi huy dié¢t, nghi
18 dugc ctr hanh theo nhirng gi ho da hoc dugc truc tiép tu
Di¢u Giac phap su va qua vi¢c doc cudn sach dich cua ong.
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C6 vé nhu cubn sach “H&i Con Thuong Yéu, Xin
Tha Tht Cho Me” da 12 mot md dau, hodc t6i nén ndi hién
12 mot mé dau, mot bude dau nhod nhoi trong su biéu 16 dau
budn cila cong ching trudc ndi dau cia sy pha thai trong
x3 hoi Phat gido. N6 di va tiép tuc 1a mot cam himg va vt
xuc tac cho vai tang ni ty dung ra tim to1 kinh sach va dac
ra cac nghi 18 ma ho thiy thich hop voi cac nhu cau cua tin
dd. Vi cudn sach dd duoc luu hanh rong rdi hon, ngay
cang c6 nhiéu nguoi yéu cau 1€ cau siéu “lac thai nhi, yén
dd trai” tai trén mudi ngdi chua chuyén cir hanh cac nghi 1€
nay. (khong thé néi chinh xac c6 bao nhiéu chua dang co
loai nghi 1& nay hodc bao nhiéu chuia dy tinh tham gia)

Diéu Giac phap su ndi rang, ké tir khi quyén sach
cua ong xuét ban, khoang 500 phu nit di lam 1€ tai tinh x4
kiéu apartment & Han Thanh cua ong. “Boi vi nhiing
ngudi nay da pha thai trung binh hai lan, khoang 1000
huong linh d3 dugc siéu d6.” Ké tir thang Nam 1992, nhu
ong da ghi trong mot 4n ban sau ndy cua cudn sach, ong da
c6 khoang 500 vu hoi han bﬁng dién thoai, 147 thu lién lac
va 300 lan dich than ¢6 van. “Phén 16n nhitng ngudi hoi y
kién t6i déu cb géng bién minh thai d6 cua ho va chi trach
moée nguodi khac. Du 1y do va hoan canh ra sao, ho cung
nén thira nhan réng chinh ho chiu trach nhiém cho nhiing
hanh dong ctia minh, nén nhd nhu vay, va lay tim long
thanh khi cau xin siéu do cho nhiing tiéu huong linh nay,”
ong viét trong phan dan nhap cia cuén H & i Con
Yéu, Xin Tha Th® Cho Me.
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Nhing nguoi toi Diéu Giac phap su déu c6 chung
niém tin rdng hanh vi pha thai 13 mot viéc sai 1Am déang
budn khong thé dao nguoc dugc. Mot tin dd nodi trén dai
phat thanh, “Mot ngan nglr xua ndi “x6a bo” con xui 3
nam. Sau khi t6i ph4 thai, moi chuyén déu khong suong
sé. Téi tin rang ca nhén toi bi tring phat vi nhimmg gi toi da
lam. Mot ba me khéac thd 16: “Ngay sau khi sinh dira con
dau long, to1 lai c6 thai. Va téi da phé thai. Mot hom, chi
t6i dem cho t6i muon cuén “ H & i Con Thuvong
Tha Thugt GioiddMien ddoc tai mot cira hang
ctia chia. Sau khi doc quyé sach, t6i da khoc , roi lai khoc,
va cam thay rang t6i da 1am mot viéc khing khiép. Toi da
di gap Diéu Giac phap su va lam mot 1& cau siéu cho bét
dau kho.” Mot phu nt khac thu that: “T6i con tré va da
khong biét 1am gi tot hon 1a pha huy dira con dau cua t6i,
duira con gai thir nhi thi chét sau khi sinh. Tbi tudng n6 ngi
nén dé n6 nam mot minh. Di t61 to1 tham nhung lai khong
mudn nhin dra nho. Toi rat bat man vi cho rang ba ta cu
xt nhu vy boi vi dira nho 13 gai. Khi t6i tré vao dé thay
ta cho con, n6 da lanh va cung do. Tam trang rdi boi, toi
da chon daa con gai nho voi ta 1ot nhérp nhua, voi sy giup
do cua cha 61 trén bo nho bao quanh dong laa. (Ba bat dau
nic nd khéc). Toi van con dau 1ong vé chuyén toi dé mic
con toi nhu vay véi ta 16t ban. Toi that dién khung. Sau
khi 1am 18 cAu siéu, hién tai t6i d cam thdy d& nhiéu roi.”
Bay to hdi han qua sy thi nhan va lam 18 cau siéu 1o rang
c6 mot hidu qua han gan cho nhitng ngudi gay ra su viéc.

“Ho1 Con Thuong Yéu, Xin Tha Tho Cho Mg”
phan 16n ké lai nhiéu cau chuyén thuong tim va dang xuc
dong ¢ Pai Han va Nhat Bon. Mic du nguyén thuy duoc
14y cam htng tir mot cau chuyén ctia Nhat, nhirng cam
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nghi duoc biéu 16 trong cubn sach thyuc su 1a nhitng cam
nghi toi di trai qua véi tu cach nguoi Phat tr Han Quéc co
tiéng tdm theo khuynh huéng “tan trg doi sdng” chéng lai
pha thai. N6 quan tim chinh yéu t6i sy dau dén va rudng
bo cac bao thai bi pha huy va nhiing hau qua tai hai vi bo
quén chung trong thé gi6i vo hinh.

Loi tira cta Diéu Giac phap su, dau tién don gian va
ngﬁn gon phac hoa su hiéu biét can ban cta Phat giao vé su
hién hiru - cua kiép trude, kiép nay va kiép sau, vé nhan
qua va thip nhi nhan duyén trong soi1 day xich tuong sanh
— va ¢6 ca mot ban d6 cua sau cdi luan hodi sanh tir. Ong
dic biét nhan manh rang chi trong c6i nhan gian ngudi ta
moi ¢6 thé tu hanh va ngd ching Phat tanh. Tiép dén ong
lay bdi canh lich str va van hoa Pai Han dé gidi thiéu dung
y khi dich quyén sach nay:

“Gibéng nhu nghi thie long trong va phtc tap danh
cho ngudi hap hdi cr hanh boi cac lat ma Tay Tang dé
huong linh nguoi chét khong lang thang trong thé gidi
khac hodc khong yén nghi, ngudi Pai Han ciing 1am 1& ciu
siéu cho huong linh ngudi chét.”

Céc tang 18 Phat giao truyén lai tir thoi Koryo va tré
thanh phong tuc dia phuong di bi bii bé boi vua Tridu
Tién Nghia Trung va duoc thay thé bang cac nghi 18
Khong giao. Nhimng tang 1& Khong gido nay chi cé tinh
cach hinh thirc va thu tuc ma théi va khong phai la ton giao
thuc su theo ¥ nghia quan tim t6i hwong linh ngudi chét.
Nghi thtrc Phat gido dugc cir hanh & chua chién, véi ¥ thuc
gido Iy Duyén Khéi va luan hoi. Du biét hay khong biét
nay, nguoi ta déu phai chiu nghi¢p bao ctia minh, vi vay
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gia dinh khi nghi dén nghiép bdo ma ngudi chét s& chiu
vao kiép sau, déu thanh khan cau nguyén dé nguodi chét
dung tro lai kiép luan hoi nita.

Du la Phat tir hay khong, nguoi ta déu thanh tam
mong huwong linh nguodi chét dau thai kiép khac. Tuy
nhién, nhitng huong linh tré chua truong thanh da bi tho o.
Chéng han, khi con nit Pai Han chét, ching thuong dugc
héa tang hodc mai tang ma khong c6 tang 1&. Nhiing sinh
mang nho bé do bi pha thai hoac héng thai ma khong duoc
thdy 4nh sang thé gian, bi d6i xi&r nhu thé ching 13 bo phan
thtra thai (nhu mot khic rudt du). Va, boi 1€ nhiéu dta tré
dugc thu thai qua hanh vi khong dao dure, ching bi két lidu
may moc hO’l’l dé tranh bi phat hién. Néu dira tré bi coi nhu

“mot rac r01 >y nghia duy nhat ctia cha me 13 tranh cho ho
khoi rac rdi - ho khong danh chut suy nghi nao cho cai bao
thai. Va con nira, néu ngu:(n me bi hu thai ngoai ¥ mudn,
cac than hiru chi quan tdm dén sirc khoé ctia nguoi dan ba
va khong nghi gi dén strc khoé hodc doi sau cta dira con
ma doi séng bi két thic dot ngdt. Vay ma khi stc vat
chung ta nuéi bi chét, chung ta tiéc thuong tham thiét.

T6i tin rang c6 diéu gi sai 1am & ddy khi ching ta
lanh dam v6i nhig sinh mang ching ta nudi nang ngay
bén trong than thé chung ta. Nhiing dira con bi pha thai
can phai dwgc huéng dan toi klep tai sanh tdi dep hon.
Pong thoi, chiing ta nén nghi dén hoan canh cia nhiéu phu
nit phai chiu dung moi thr day vo, doi khi khong noi 1€n
duoe, va cd géng lam nhe b6t ndi dau khd cua ho, cho du
khong nhiéu. Huong linh ctia cac bao thai nhi bi pha hay
can dugc nhiéu nguoi chi ¥ hon. Téi mong rang c6 thém
nhiéu phu ni¥, nhat 1a nhitng nguoi da trai qua hu thai hodc

Trang 154



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

pha thai, s& lam 1& cau siéu cho hwong linh nhiing sinh
mang nho bé dang thuong ndy. Ho can phai thanh tdm
tung kinh, ni¢ém danh hi¢u cac vi Phat va B6 Tat, cung
dudng va sam hoi hanh vi tan nhin ctia minh dé tiéu trur
nghiép chudéng. Va ho can phai ¢ ging hon nita dé boi
dudng cho gia dinh tuoi sang hon, hanh phtic hon cho mot
xa hoi tuoi sang hon, hanh phtc hon trong twong lai.

Loi kéu goi sam hdi cho cac hai nhi phé thai theo
guong Nhat Bon cua Diéu Giac phap su dugc cac lanh tu
Phat gido khéc tai Han Qudc hudng tng sau khi cudn “Hai
con Than Yéu, Xin Tha Thit Cho Me” duogc xuit ban nim
1985. Mot gido su thudc Vién Tang Gia Trung Uong &
Han Thanh timg tot nghiép ¢ Nhat, 6ng Cho Mydng-nyd
viét rang: “Nguoi Nhat Ban cong nhan pha thai 14 mot
hanh vi doc 4c, nhung 1am 1& thuy nhi gitp ho ton kinh doi
song, 1 cau siéu gitip mot co hoi cho nhitng ngudi pham
vao viéc pha thai (bao gébm moi nguoi trong gia dinh,
nhitng ké dong tinh va cac bac si) co thé vuot 1én trén
nhitng dau kho thay vi bi két an nhu nhimg k¢ to1 pham.
Nghi thirc nay vira hop ly vira duoc thé gi6i cong nhan.”
Ba viét: “Moi ton gido ¢ Han Qudc, ngoai trir Thién Chua
Gi4o, duong nhu déu khong cong khai phat biéu y kién ddi
v6i van dé pha thai. Thay vi dua vao chinh sach cua chinh
phu, vai trd cta ton gido 1a ¢ ging cung cip co hoi cho
nguoi ta vuot 1én trén cac kho khan trong doi séng hang
ngdy cua ho bang tin ngudng, va thire tinh ho d6i voi dao
duc chan chinh vé sy sdng (tirc 1a ‘ludn 1y sinh vat’
‘bioethics’).”
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Bit ké nhiing ky niém cay dang vé su tan 4c cia
thuc dan Nhat Bon trong thoi ky 35 ndm thudc dia va mot
mdi lo s¢ ¢ cin nguyén vé anh hudng kinh té va vin hoa
ctia Nhat ddi véi thanh nién Pai Han ngay nay, cac lanh tu
Phét gido Dai Han van mudén hoc hoi cac lang gleng hung
manh. Nhiéu hoc gia Phat giao Han Qudc 16n tudi da duoc
gido duc tai Nhat trong thoi ky thudc dia. Ho chiu anh
huong sdu xa bdi cac gia tri uyén bac va sy am tuong cua
ngudi Nhat vé cac truyén thong Phat gido cua Pong A va
An Do. Thé hé tré Pai Han dén Nhat dé hoc tap va nghién
clru tai cac truong dai hoc Phat gido. Chang dang ngac
nhién khi ho coi trong truyén théng Nhat Bén nhu la xtng
dang dé nghién ctru, trong khi ho van bao ton di san trong
yéu ctia Han qudc minh. Cam nghi nay duoc dién ta that
ding badi gido su Mok Jeong-bal, khoa truong Nghién Ciru
Phat gido thudc truong Pai Hoc Pong Qudc, khi ong dé
nghi trong dic san Tabo, xuat ban 3 thang 1 ky, cua T
Chuc Quang Ba Phat Giao Pai Han, nguoi Pai Han phai
“tim mot dudng 16i dé chuyén hoa 10ng tin Thiy nhi cua
Nhat Ban thanh hinh thiec Han Qudc.”

Bang chung Phat tir Dai Han khong tiép nhan sang
kién ctia Nhat mot cach mu quang c6 thé dugc nhan thiy
trong van dé tir ngit. Chir “mizuko” (“thiiy nhi” hay “thuy
tu”’) trong Nhat van, gém hai chit Han hop lai, dugc doc la
Suja trong Han van. Nguoi Dai Han ching thich danh tir
nay, bdi vi n6 khong phai 1a mét tir Phat gido, ho ndi no
khong dugc dé cap téi trong kinh sach va nghe co vé la tai.
N6 dugc s dung vi tién lgi bdi nhitng nguoi khong quen
thugc vdi to ngr Phat gido ¢ Pai Han hodc boi nhiing
ngudi doc tai liéu cia Nhat Bon va thudng qua lai gitta hai
nudc Nhat — Han. Mot vi tang si Pai Han noé1 véoi ching
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t6i ong cho rang day 1a danh tir do mot vi nir tin d6 Nhat
Ban phat minh, khong nén coi la quan trong! Tuy nhién, y
ni¢m Thay Nhi hinh nhu da an sau vao sy tin tuong dan
gian & Nhat Bon thoi xua, va chi gan day méi séng lai nghi
thire Phat giao Nhat Bon ma thoi. N6 chua duge nén vin
hoa quan chung Pai Han du nhdp nhu mdt nhan hi¢u ngoai
qudc hop thoi trang!

Ni Su Tong P9 nguoi Pai Han, 1a nguoi da chuyén
tam nghién ctru van dé pha thai va chu tri nhitng buoi 18
cho cac d¢ tr cua ba trong ndm ndm vura qua, thich dung
chir “da thai,” 1a mdt tor nglr Phat gido dé pha thai, c6 ghi
trong kinh Phat Trung Hoa. Tur ngit thong dung nhat va
dugc chap nhan trong y khoa va ludt phap & Pai Han 1a
“Lac thai” (rdt thai). Nguoi Pai Han khong quen thudce
voi tor “Thuy nhi cung dudng” cia Nhat. Tu nglr “ Lac
thai nhi. Siéu yén trai” dé hiéu hon nhu 1a mét 18 “cau siéu
dau thai kiép khic cho mot bao thai bi pha huy.” Day la
mot bién thé mdi cua thanh ngir thong dung “vong linh
siéu yén trai” ¢ thé dugc dung trong nhing dip tang 1& cta
c4 nhan hay tap thé cta nhitng nguoi di trudng thanh. Mot
thanh nglr khic dugc dung béi Tong B phap su cho
nhitng buodi 18 tap thé kéo dai 49 ngay danh cho nhiing bao
thai bi pha hay 1a “Phap Hdi siéu yén da thai nhi” (L& hoi
cau siéu cho thai nhi bi ph4).

Ni Su Tong Do sanh nim 1950. Ba xuat gia lam ni
¢6 & ngdi chua ndi tiéng Unmun vao nim 19 tudi. Doi khi
ba cung dugc ton danh 1a “Dai su”, hodc rd rét hon, bang
tude vi “Phong sanh dai su” ma nguoi ta gan cho ba. Nisu
Tong Do noi tleng vé su tan tuy cua ba d6i voi cong tac xa
hoi va nhitng no6 lyc thanh 1ap H61 Phung Sy Thién
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Nguyén Phat Gido & Han Thanh. Ba tranh ding tién cing
vao nhitng dy 4n xay chua tén kém ma chi khuyén céc tin
dd sir dung thi gio va tién bac cua ho vao viée gitp d&
ngudi khac. Ba co ky vong bién Phat gido thanh mot luc
luong dao dirc 1d rét trong xa hoi Pai Han bang cach tap
hop ning luc nhitng tin do tai gia thiéu phwong tién Phat
gido dé tham gia phu vu x4 hoi. Ba ting nghién ciru Phat
hoc tai dai hoc Bong Quéc va da hoan thanh cudc nghién
ctru ddc biét vé sin soc tir thién cua Phat giao tai Nhat Bén
va ba ghi nhé 10i canh céo cta ong thiy ngudi Nhat: Pung
ganh dua vé&i cac dén chua thiy nhi tham lam tho bi &
Nhat.

T ndm 1991, hang nam Ni Su Tong D6 déu chu tri
nhimg budi tuéng niém dai ngdy cho huwong linh cic dta
tré bi pha thai. Trudc d6 ba da bat dau to chirc cac budi 18
ca nhan tirng vu mot cho cac ba me va gia dinh, giéng nhu
Di¢u Giac phap su, nhung ba thiy khong c6 thi gio dé dap
g moi yéu cau. Tam muc sau rong cia van dé pha thai
tai Pai Han lic do trd nén hién nhién ddi véi ba, do do ba
va cac ni ¢d dé tir da to chire nhitng budi 1€ tap thé khoang
5 nam trudc dé thoa man cac nhu cau ciia dong déo phu nir
cam thay ho phai “lam mot cai gi” vé nhiing vu pha thai
ctia ho. Ho xép dat cudc 18 dai co ¥ nghia nhiéu hon 1a mot
dip dang ghi nhé cho nhiing tin d6 thé tuc ctia ho. D6 thuc
su 1a mot dip thic tinh luong tdm cta Phat tir trong mot
khung canh thanh tAm cau nguyén va théng cam.

Tir ndm 1991 dén nay, hang nam déu co tir 50 dén
100 nguoi tham gla cudc 1. Nhing cudc 1€ nay kéo dai 49
ngay, bang thot gian tang 1 danh cho nguoi 16n. L& duoc
dur tru bat dau vao cudi thang 5 sau 18 Phat Pan va két thic
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vao thang 7, ngay trudc khi truong hoc cho nghi hé. Piéu
nay cho phép cac ba me duoc ranh rang hon dé tham dy.
Da s6 nhimng nguoi tham dy la cac ba néi tro, phu nir chua
chdng c6 1& xau ho khong tham gia. Nhing nguoi chong
thi tham dy bét thuong boi nhu cau cong tac. Nhing khoa
tung kinh kéo dai 3 tleng dong hd duoc Ni Su Tong Do va
cac dé tir huéng dan mdi budi sang. Tin do tai gia co thi
gio cling tham gia véi ho. Phan 16n tin d6 déu cb ging
tham gia hang ngay. Nam 1995, trong 100 nguoi tham gia,
c6 ba muoi may vi tham gia hang ngdy, va da sd chi vang
mot vai ngay. Nhitng nguoi phai lam viéc xa nha va xa
chua chi tham du mdi tuan 1 lan, thong thudng vao ngly
Thi Bay. (C6 nhitng budi hanh 18 thuong 18 vao sang Chu
Nhat danh cho toan thé tin d6 dé phu hop véi tuan 18 lam
viéc theo dwong lich, gidng nhu 1 ctia Thién Chua gido).

Ngu:(‘yi tham gia da s6 1a cac ba me, mic du mot vai
ngudi chong ciing tham gia bat thuong. Nguoi tham gia
“Sicu yén trai” moi ngay nap mot so tién 1& phi rat khiém
ton 1a 1000 dong won (khoang 1.35 my kim), chi bang gia
tién mot lit stta 0 Han Thanh. Khoang tlen nay dung dé chi
cho 4n loat, stra soan ban tho va in uong cho tin db sau
budi 18. Nhitng ngudi tham du 1& cu siéu chia sé trach
nhiém stra soan chua dé lam 18, nau nudng va don dep sach
s€. Khong khi tai chua rat trang nghiém trong khi tung
kinh va 1& Phat, doi hoi nhidu ¢ ging, tip trung va tu suy
tuéng, nhung tuong dbi vui vé vao bita an trua sau 3 gio
lam Ie.

Khi soan tai li¢u dé phan phat cho tin do doc hang
tuan, Ni Su Tong D¢ chu trong vao toan bd gido 1y lién
quan dén sanh, tr va ludn hoi trong kinh Phat cling nhu
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mot khai niém vé thé gidi tim linh 1dy tir cac ton gido khac
& Dai Han. C6 mot ndm, ba tham chi danh hét thi gio gidi
thiéu Trung Am Thén va quan niém luan hdi cua Phat Gido
Tay Tang, mdt dé tai duoc cam hig tr cudc Viéng tham
Pai Han cua tulku Ting Ringpoche 9 tudi day cam luc, 1a
ho4 than do1 nay cua vi trudng gido su da qua doi cua Puc
Dat Lai Lat Ma hién nay. DPay r0 rang la mot chuong trinh
moi la d6i v6i Phat gido Pai Han. Nhimng cau héi va dap
vé ban chét cta luan hoi va khai diém cia doi séng con
nguoi trong tir cung khi thu thai, tai sao huong linh céc dra
tré bi pha thai gdy nhidu phién nhiu cho nguoi song.
Nhiing phién nhiéu nay 1a gi. Phuong phap tot nhat dé
thuc hién siéu do, v.v...déu cé trong nhiing tap hudng dan
tAm phat hang tuan.

Dan vin dudi day dich tir tai liéu hudng dan vé cau
siéu cia Ni Su Tong D9, da dugc in lai trong nguy¢t san
“Thién Hiru” cua Hi¢p HO1 Phung Su Thi¢n Nguyén Phat
gido. N6 néu tén nhirng bai kinh thuong dwgc tung nhiéu
nhat & Pai Han lién quan dén pha thai va liét ké nhiing gi
phai 1am dé ngan ngira dau kho thém cho ca dira tré bi pha
thai 14n gia dinh né.

Luét Vé Huong Linh ciia Bao Thai Bi Pha

Trong 8 van 4 ngan bd kinh Phat, “Nhan qua bao
g kinh,” “Trudng tho diét t6i ho chu dong tir Pa La Ni
Kinh,” “Pai thai kinh,” déu dé cip dén cai nghiép do pha
thai gay ra.
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1) Thi nhat, nhitg chit “Huong linh cta cac thai nhi bi
pha” dé chi hwong linh cua cac thai nhi do ban tay
con nguoi ¢d tinh huy di¢t. Moi sinh vat ké ca loai
nguoi déu c6 Phat tanh tao boi khi thiéng cua vi truy.
Huy diét doi song quy bau cta bao thai trong tir cung
la trai véi thién nhién, khong thich hop dao dtc, va
rat ¢6 hai cho ngudi me vé phwong dién y khoa.
Ngoai ra, doi song sip stra dugc sinh ra bi bién mat tir
bong tdi nay sang bong toi khac, khong duoc thiy anh
sang. N6 s& cam han va co6 thé gy thiét hai va bat
hanh cho nguoi séng co lién hé téi bao thai.

2) Nhimg Quiy Nhiéu va Khé Khin Do Thai Nhi Bi
Huy Gay Ra:

A.Tai sao chung gay kho
Linh hon cac thai nhi bong nhién bi diy vao
bong t6i ma khéng dugc thay anh sang cua thé
gian s& choang vang vi chan dong va ac nghiép
dén do khong tim dugc thé gidi dao phap chan
chanh ma chi thdy minh bj vay quanh boi nhirng
hén ma bit hanh. Ching mong mudn nhanh
chong dugc giai thoat khoi canh lang thang
trong Am giéi va mudn duoc yén 6n tAm linh.
Va do d6 chung hién ra trong doi sdng cua
nhung ngudi cd nghi€p duyén véi ching dudi
hinh thtrc nhiing bat hanh. Chiing gy ra nhing
phién nhiéu cho cha me, anh chi va nhiing than
thudc khic ctua ching. Nhimg sy quiy nhiéu
nay sé ning né thém theo thoi gian trir phi 1& cau
siéu dugc cur hanh cho chung.
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B. Nh&rphgi én ph&c chdang

Nhitng bénh tat gay ra boi nhitng huong linh co
nhiéu th: viém 14 lach kinh nién, ung thu v,
ung thu tir cung, dau lung, cudng loan, loan than
kinh chtrc nang. Trong s6 d6, dau lung, nhirc
dau va co thit khi c6 kinh phd bién nhat. Ngoai
ra, 80% bat hoa vo chong co thé 1a do huong
linh bi pha thai dwa dén, va d6i khi ching 1a
nguyén do gdc ré cia sy pha san hodc su pha
hoai gia dinh.

C.Phat t® co6 thota nhat

khéng?
Theo Phat gido, doi séng phai trai qua sau cOi
luan hoi tiy theo cai nghiép ma mdi ca nhan da
tich Ifly. Quan hé gilta cha me va con cai la mot
nghiép duyén rat trong yéu. Trong Phat giao,
doi song trai qua 4 trang thai luan hoi:

1) Sanh hiru — Iuc thy thai;

2) Ban hiru - Tt khi thuy thai trong bung me
dén khi két thiic doi song;

3) Tu hiru — lac tir vong;

4) Trung hiru - Tir lac chét cho dén khi lai
nhap vao mot than thé tuy theo nghiép.

Cin cr vao thuyét 4 trang thai hién hiru noi
trén cua Phat gido, tiép nhan than thé con nguoi
tuong duong véi ban hitu; bao thai 1a hinh thic
khoi dau ctia nd. Vi thé, bao thai tu nhién duoc
cong nhan 1a con ngudi. Theo truyén thong Pai
Han, tré con vira sinh ra dugc tinh 1 tudi. Mot
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dua con ¢ trong tur cung 10 thang, dugc xem la
con ngudi. Baéi vi Phat gido khuyén khich chung
ta thira nhan pham gia ciia moi doi sdng va coi
sat sanh 13 tdi 4c 16n nhat, Phat tir ching ta can
bao vé sanh mang bao thai bang moi gia. Chiing
ta can phai 1am 18 cau siéu cho nhitng bao thai bi
hay diét, ma céi chét ctia ching 1 chuyén di 15
xay ra roi, dé soi sang cudc hanh trinh twong lai
cua ching.

3) Phuong phap t6t nhat dé huong linh thai nhi duoc dau
thai tot lanh:

iii.
iv.

V.

Tho phung dia tang Bo ‘Tat trong mot ngoi
chuia va cir hanh mot 18 cau siéu.

Lay danh nghia anh nhi pha thai tham gia
hoat dong chiia miéu, chang han nhu hién
tang ngoi lop mai cho chua, co tén dira nho
viét 1én trén, 1dy danh nghia thai nhi lam
cong duc.

Sao chép kinh va tao tuong Phat.

Tung niém danh hiéu Phat va cac vi BO Tat
tuy theo tin ngudng ctia mdi nguoi.

Poc kinh sam hoi thudong xuyén.

Diéu quan trong hon cé 13 ngudi me cta huong linh
thai nhi phai ctr hanh 18 cau siéu cho tit ca nhiing dira con
d3 bi pha thai cia minh dé chiing s& duoc siéu sanh mién
cuc lac. Ba ta can phai dwa ra nhitng 16 xin 16i that thanh
tam goi dén nhimg dira nho bi chon sau vao bong t6i, thay
vi quan tim t6i sy dau kho ctia minh.
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Mot su phan tich chi tiét cac thu tuc hanh 18 trong
nhimng 18 cau siéu s& dugc tic gid mo ta trong mot cude
nghién ctru trong twong lai. Céan phai ghi nhan rang co6
nhiing khac biét dang ké vé thoi gian va mirc do tham gia
cia nhirng nguoi tham dy. Diéu Giac phap su cir hanh 18
trong mot thoi ky 21 ngay trong ngdi dén nhod cua ong.
Mot nha su tré hon, Ty-Kheo Hyojang, dé nghi t6 chic
nhimg budi tu tdp cudi tudn va cau siéu cho cac “huong
linh thay nhi” trén 100 ngay. Ong ciing dung mét pho
tugng “Thuy nhi dia tang bo tat” tai ngdi chia cua ong &
Vl‘lng qué ngoai 6 Quang Chau — co thé day 1a tuong dai

“thity nhi” d4u tién cua Han Quoc (Ty-Kheo Hyodjang da
xtc dong sau cudc tham viéng Nhat Bon cta 6ng 7 nim
trudc). Kang Chanwu phap su thi chon thoi gian 49 ngay
tang 1€ theo truyen thong va di bat dau 1am 18 cho cac thai
nhi bi hity vao cudi mua hé nay (1995) cing véi viéc xuat
ban cubn sach méi cua ong.

Gidng nhu tai chua Ta HO6 Phap cua Ni Su Tong
Do, cac tin do cta Diéu Giac tai Han Thanh dem dén
nhiing cung phém nhu sita, trai cay, banh ngot, quén ao
con nit, d6 choi va keo v.v... Vi s6 ngudi tham gia thuong
hoi it do ho déu ban viéc, va toi can ndi thém do giao
thong lui t6i rat ton thoi gio, Diéu Giac phap su khuyén tin
d6 nén tung kinh sam hdi 100 ngay tai nha. Nhu mot sang
kién c6 tinh cach tdm 1y, Diéu Giac phap su con yéu cau
tin do theo twong twong cua minh v& hinh nhimg dira nho
qua cb trén bai vi. Ong ciing mo ta truyén thong chép tay
cac kinh Phat doi xua, va yéu cau nguoi chep kinh dé sam
héi, vira tung kinh vira chép kinh dé sam héi, vira tung
kinh vira chép. Diéu Giac ciing khuyén ho téi tham céac co
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sO tir thién nhu ¢ nhi vién dé 1am coéng dirc hdi hudng cho
huong linh nhirng dira tré bi pha thai.

Khi thdy nhitng hoat dong tich cuc danh cho cac
thai nhi bi hily trong qua kh va sy an ai nguoi song, co
ngudi s& hoi: “Tét lam! T6i mudn nhu & Nhat Bon, ngudi
séng va ké chét déu dugc loi, nhung con nhitng bao thai
chic chan bi pha ngdy nay va nhitng ngudi s& mang thai
ma ngay mai s€ pha thi sao? Kinh sach Phat gido 1én an
pha thai 12 hanh vi sat sanh dang budn nhat, vay bay gid
ban lam sao dé ngan ngira chuyén d6 khoi xay ra?” Céc
lanh ty Phat giao Dai Han quan tam dén van dé pha thai y
thirc rang ho c6 nhing thach thirc o rang trudce mat. Ho
nhin nhan rang mot mat két an pha thai la sat nhan va rang
Phat gido trudc sau van chi truong bao vé doi sdng, nhung
vi€c cac Phat tr sung dao thu thai ngoai y mubn va dén véi
ho dé tim giai dap va bién phap thay thé lai Ia mot chuyén
khac.

Xa hoi1 bai Han no6i chung, mac du c6 nhiing luat 1€
chdng pha thai twong ddi nghiém khic, r6 rang tng ho pha
thai, va thai do nay da duoc khuyén khich v&i sy hd tro
khong thé phi nhan cua chinh phi danh cho cac co sé y
khoa tu nhan va cac chuong trinh y té toan qudc tir hon 30
nam nay.

Mic du pha thai 14 bat hop phap, nhung phé thai 1a
chuyén dé dang tai Pai Han va cong chung noéi chung
khéng chéng dbi chuyén do. Nhimng nguoi tranh dau cho

“quyén lya chon,” nhu duoc biét t6i & Tay phuong, chang
can phai khuay dong tai Dai Han. B&i 1€ nhitng ludt 1€ cam
doan trén gidy to trén thuc té khong duoc thyc thi, cac
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nhom phu nir Pai Han c6 vé khong coi pha thai nhu mot
van dé dat ra ¢ day. (Pha thai cling d€ dang tai nudc lang
giéng Nhat Bon Phat gido, nhung 1a hop phap).

Tiéng noi phan dbi pha thai 16n nhat & Pai Han 1a tir
giao hoi Thién Chua giao. Cac Phat tur héng tam déu co
1ap truong rat 1d rang, nhung cho tdi nay c6 rat it d6i thoai
va cong tac & bat cu tang 16p nao vé van dé pha thai. Cubn
bang video ndi tiéng “Tiéng Thét Am Tham” (Silent
Stream) va nhiing cudén bing khac da dugc hoi Ti Mudi
Maria phat khong tai Pai Han tir nhiéu nim nay. Phan 16n
- néu khong mudn noi tit ca - cac 1anh tu Phat giao déu da
xem qua. Hyénjang tham chi con viét trong tap chi “Phu
nit Phat gido” rang 6ng da coi “Tiéng Thét Am Tham” tai
Han Thanh tir 10 ndm trudc. “Toi ngat xiu khi thdy cai
dau cua bao thai bi cay kep bop nat. C6 thé kiép trudc toi
12 mot bao thai bi pha huy. Sau khi xem cuén video, trong
long t61 phat 1én mot 101 nguyén: To1 s€ gidi ciru nhitng
huong linh kho i nay.” Tuy nhién, nhitng ngudi Co Pdc
giao té vé rat ngac nhién khi ho duogc biét trong gidi Phat
tir khong c6 chut quan tim nao vé phé thai, khi t6i gip ho
dé tim tai liéu vao lic bat dau cudc nghién ctru nay. Ho
biét rf;ing Phat tr “phat nguyén ctru do tat ca chung sanh”
va cho rang “ngay ca doi song cua con trung ciing phai ton
trong.” Nhung ngudi Co Ddc gido khong thiy trong gidi
Phat tr c6 hanh dong gi chung té ho thuc su chu truong
nhu vay.

Theo Kim Wan-Ki, chi bat to0 bao Phat giao
Haedong Pulgyo, “Toan Pai Han chi ¢6 9 co s¢ dac bi¢t
danh cho nhitng nguoi me khong cé chong. Trong s6 d6 4
co s¢ do Thién Chiia gido diéu hanh, 3 co s¢ do giao hoi
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Tin Lanh, 1 co sé do td chuc Pao Quan Cuu ROi
(Salvation Army), va 1 co s& do mdt t6 chirc tir thién tu
nhan. Nhu vy, 8 trong sd nhiing co s& nay 1a cua Co Déc
gido. Khong c6 co s¢ nao cua Phat gido! Nguoi ta cho
rang c6 mot tridu rudi vu phé thai hang nim tai Pai Han.
Va hon mudi ngan ngudi me méi khong c6 chdong mdi
niam. Chic chin nhiéu nguoi trong s6 ho 1a Phat tor. Cé
cach nao dé giup cac nguoi me khong chdng va 1a Phat t
hay khong? Chang 18 ‘nhimg phu nit Phat tr phai giét con
cua ho néu khong muon quay sang cac tén gido khac, hay
du 1€ cua céc ton giao khac dé dugc su dung hodc song tal
céc co s do ho diéu hanh?

Chua chién Phat gido Pai Han tir thoi xa xua da 13
noi tra ngy cua cac c6 nhi va nguodi gia, nhung nhirng doi
hoi cia xa hoi hién dai phtrc tap hon nhiéu. Diéu Giac
phap su 14 nguoi dang du tinh quyén gop dé mua dat lam
noi tra ngu dau tién cua Phat Gido Han Qudc danh cho cac
ba me khong co chdng & ngoai 6 Han Thanh. Pay sé& 1a
mot bude dau rat quan trong trong viéc cung cap cho mot
sd phu nir Phat Gido tai Pai Han mot giai phap thay thé
cho pha thai hodc cho con lam con nuéi cua nguoi ngoai
quoc.

Nhung nhirng budc khac 1a gi? Li€u cac Phat tir Dai
Han c6 thé ap dung gidi luat thir nhit cAm sat sanh ma ho
coi nhu dao dic hang dau hay khong? Nhu gido su Mok
Jtong-hae di viét, chi quan tim dén chuyén sau nay Ién
Niét Ban khong du, nhiing bét tric, mau thuin, va nhiing
tap tuc truyen thong ngay nay ciing phai dugc xem xét va
d6i pho. Néu co tat bénh veé co thé hodc tim than giy ra
cho chung ta, ching can dugc chita tri. Ong d3 dit ra tir
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ngir “Tat Doa chu nghia” (Sattvaism) dé chi quan diém cua
Phat giao, cho rang “doi sdng ctia moi sinh vat cung quy
nhu doi séng cua chinh chung ta. Chung ta can phai thuc
hanh diéu thién trong thé gisi thyc té,” khong phai chi 1a
trong nhimg 16i nguyén hodc tung kinh. Nhu thé méi co
thé ngin ngira ‘sat sanh 4n hinh nhu pha thai.” Gido su
Mok dé ra 6 phuong phép thyc té dé danh thirc luong tm
dao dtrc cua Phét tr Dai Han qua nhiing “phuong tién dich
dang” c6 1& da duoc ap dung rong rii trén khip thé gidi
Phat Gido. No6i mot cach don gian, 6 phuong tién nay la:

1. Chan dting khuynh hudng thd o doi song thai
nhi bang cach phat trién cac phuong phap hitu
hiéu hon dé hoang duong quan niém va tinh than
bao vé doi song, thi du to chirc thém nhimng cudc
thuyet giang cong cong, nhimng budi noi chuyén
vé nghiép qua va nghién ciru ding chd dé phat
trién va cai tién mot triét 1y hién dai ton trong
moi doi song, dat nén mong trén chu thuyet Phat
giao.

2. Tir quan diém Phat gido va dung thuat ngir Phat
gido, thao ra luat 1& ngin nglra pha thai va dé
nghi manh mé& 1én gi6i c6 tham quyén.

3. Tim ra nhitng dwong 10i d¢ bién d6i nhimg tin
tuong vé Thuy Nhi cia Nhat Bon thanh hinh
thurc Dai Han.

4. Gido duc moi ngudi dé hiéu rang sy séng trong
tu cung cing la ngudi. No cling mudn séng va
tiép tuc song glong nhu chiing ta. San xuét biang
video dé thuyét minh sy kién nay.
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5. Thuong xuyén triéu tp nhitng budi tu tip dic
biét danh riéng cho dé tai “Tén trong sanh mang
thai nhi” dé tich lily céng dire trude khi tir vong,
va thuong xuyén cir hanh nhimng 1& phong sanh
nhu duoc thuc hién tai cac quéc gia co truyén
thng Phat gido Dai Thira.

6. Ché tac va phd bién cac tai liéu viét nham canh
giac rang nhitng hanh vi tinh duc v6 dao dic, vo
ludn va vo luong tdm ngay nay cé lién hé toi
hanh vi sat nhan v6 hinh ctia vi¢c pha thai.

Thang 5 nam nay (1995), mot chuong trinh truyén
thanh vé& van dé ph4 thai c6 tén 1a “Cai Chét Khong Khang
Cuy” da cho rang Phat gido hinh nhu dang tim mot hoa hiép
gitra 1ap truong “tan tro quyén lya chon” ctia nhimng phu nit
muon tin trong vao luong tam cua chinh ho lién quan dén
quyét dinh pha thai, va lap truong cua nhiing nguoi dugc
goi 1a “tan tro doi song” nhan ‘manh vao tr tam danh cho
dura tré bi pha thai va nhan quyén cta no.

Théa hi¢p do 1a ctr hanh “Si€u yén trai,” mot mat dé
cha me sam héi hanh vi cua ho, mat khac khuyén nhu cac
huong linh tim kiém mot c¢di dau thai tot dep hon va duoc
giai thoat khoi ndi dau kho cuia chung.

Liéu “siéu yén trai” c6 thé danh thic lvong tam cia
nhitng nguoi da pham vao viéc pha thai va huéng dan ho
¢ gang hon dé tranh mang thai ngoai ¥ mudn trong tuwong
lai (va hudng dan ngudi khac than trong voi déi séng tinh
duc cua hg), hoac li€u “si€u yén trai” s€ trd thanh mot
phuong cach d& dang dé lam khuay khoa lwong tim nguoi
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ta va roi vao quyét dinh dé dii sau d6 ma pha thai khdng
cam thiy toi 16i (thay vi tudn thu dé nhat giéi), d6 1a mot
van dé ludng nan ma cac Phat tir phai duong dau véi long
can dam va thanh that. Trudng 1do Wolha, ton truong Tao
Khé tong c6 néi: “Gia tri ciia doi song khong thé lay
toan vii tru ma d6i dwge.” Van con chd xem Phat tir Dai
Han c6 hudéng trng thong di€p nay va hanh dong phu hop
voi 101 day hay khong.
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THAM LUAN XII

SU'HQI NHAP CO HE THONG CUA
THIEN QUAN PHAT GIAO O BAC MY

Michael Drunmond

Khi xét t6i sy phat trién cua Phat gidao hudng vé thé
ky 21, t6i mudn chi trong vao sy banh truéng cua thién
quan Hoa Ky. Piéu nay dugc dit trén tién dé rang mot s6
hinh thirc thién quan cua Phat gido 13 nhimg phuong phap
c¢6 nhiéu hiéu qua nhét, va co tinh cach khoa hoc nhat, dé
thanh tinh héa cai tam cta con nguoi.

T6i xin bat dau bai ndi chuyén nay véi mot cai nhin
khai quat vé su phat trién cua Phat giao 6 Hoa Ky trong
100 nam qua. Day la mot dé muyc rat rong lon va trong
yéu, vi vay xin qui vi tha 15i cho t6i vé diéu thiéu sot.

Nhirng Bién Thién Xa Hoi & Hoa Ky Sau Thé Chién
I

Trong thap nién 1960, nu6c My c6 su xao tron xa
hoi kich liét. Gidi tré tudi bat dau hoai nghi, thach thirc va
chéng d6i nhiing dao duc quan hep hoi cua cha me ho va
chinh pha M§y. Phong trao bién thién xi hoi nay xay ra
theo nhiéu hinh thirc khac nhau, va 1a két qua cta vo sb
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nhitg suy d6i vé chinh tri va xa hoi, vi cac lanh tu chinh
tri va xa hoi da vi pham nhirng gidi luat dao dic My.

T6i xin kiém thao mot s6 hién tuong trong thap nién
1950 va xét xem tai sao chung 13 mot chat xtc tac doi voi
nhitng x40 tron trong dan chung va cong dong My trong
thap nién 1960.

Trong thap nién 1950, gi6i chuyén nghiép bat dau bi
mat viéc lam; mot s6 nguoi con mat ca nhiing gi nhiéu hon
l1a viéc lam, chi vi ho da sit dung quyén tu do ngoén luan
cia minh dé chi trich chinh sach chong cong qua khtr cua
chinh phi. Tuy nhién, phan déng ngudi My trong thoi ky
nay — duoc goi la thoi dai McCarthy — khong noi téi chinh
tr1 hodc nhiing bét cong xa hoi.

Nhiing vét ran nit bat dau hién ra trong cau tric cia
xa hoi My voi sy xuét hién cta mot trao luu van hda mai
gdm céc thanh nién nam nit da tring ma mot sb thude goc
Do Thai va Ai Nhi Lan. Ho duoc goi la nhitng “Beatniks.”
Mot trong nhitng thanh quéa quan trong nhét cua phong trao
Beatnik 1a sy tién héa cua mot thé loai thi vin dic thu
trong d6 nhiing gia tri truyén thong My thuong bi bac bo.
Thé loai van chuong cua ho duogc goi la “Van chuong va
Tho Beat.”

Gi61 Beatnik dac biét chiu anh huong tir Phat gido
Thién Nhat Bén ma ho di gip ¢ San Francisco va New
York qua mot s6 Thién su Nhat Bén. Ho cling bat dau doc
nhitng ban dich Kim Cang Kinhva Tam Kinh ctung nhitng
tac pham ctia cac hoc gia va cac nha phiéu luu Tay phuong

Trang 172



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

timg hoc hoi vé gido 1y ciia Pirc Phat Thich Ca khi ho
viéng A Chau trong thé ky 19 hoac dau thé ky 20.

Nguoi ta c6 thé nhan thdy nhitng giong tu tudng
Phat gido chay qua Van Chuong Beat. Nha van Jack
Kerouac viét cudn tiéu thuyet ndi tiéng The Dharma Burns
(Nhidng Khat uSidgdobBXanoCang Kiahgii
mot vai tro quan trong. ROi t6i nhiing bai tho cta Gary
Snyder, chiu anh huong sau dam tir diéu ong hoc duogc tu
Thién Nhat Bon va céc thi si Trung Hoa doi Puong. Gary
Snyder 14 mot trong nhiing ngudi My dau tién trong thoi
dai nay di sang Nhat dé nghién ctru Thién (va hoc chit
Hén) trong nhiing ty vién khac nhau. Thi sT Alén Ginsberg
1a cot tru ctia Vian Chuong Beat. Ong 14 cay cau giita cac
Beatniks cua thap nién 1950 véi cac “Flower Children”
ctia thap nién 1960. Mot s thi pham tuyét tic cta ong la
nhirng bai tho néi téi Phat gido.

Mot thi du vé& nhitng sach do cac hoc gia Tay
phuong viét vé Phat gido vao dau thé ky 20 1a cudn The
Ti betan Book of the Dead
do W.E. Evans-Went hiéu dinh, xut ban lan dau ndm
1927. Evans-Wentz la mot tiéng sT tot nghiép Pai Hoc
Oxford chuyén nghién ctru vé cac ton gido. Trong khi du
hanh & An D6 ong gdp mot vi lat-ma Tay Tang va trg
thanh mon d6 cua vi lat-ma nay — 1a nguoi da phién dich
cubn sach néi trén. Cudn sach nay ciing gom cé ca 1oi gioi
thi¢u cua Sir John Woodruff, vi hoc gid Tay phuong noi
tiéng nhit vé Phat giao Mat tong trong thap nién 1920 va
cling 1a mot tién si cua Pai Hoc Oxford. Va ciing c6 ca loi
m¢ dau cia Bac Si Carl G. Jung, nguoi cong sy noi tiéng
ctia Sigmund Freud va di tach riéng ra khoi Freud dé
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nghién ctru vé tiém thirc tap thé biéu hién trong nhitng biéu
tuong va nhirng man-da-la hién ra trong nhitng giac mong.

Mot anh huong 16n khac ddi véi “Thé Hé Beat” 1a
am nhac cua gio1 nguoi da den. Nguoi My da den goi 4m
nhac ctia ho 13 “The Blue” - mau xanh nay c6 nghia Ia
budn khd, chan chuong, khéng thoa mén, v.v... No gan
v6i chit “Dukkha” (Kho) trong kinh dién Phat gido Pa-Li
van. Vao thoi d6 gidi Beatniks 1a nhitng nguoi da trang
duy nhat & My thich nghe nhac ctia nguoi da den va ho
cung la nhimg nguoi My dau tién biét vé Phat phap. Piéu
d6 khac han v6i ngay nay: bay gio rat nhleu nguoi thich
nghe nhac Blues va hiéu biét vé mot sé khai niém Phat
gido.

Nhirng Ngwoi Pi Truwée Thé Hé Beatnik

Nhirng nguoi di trude thé hé Beatnik 1a mot s hoc
gia Tay phuong song ¢ A Chau, ho thuong 1a nhitng nguoi
c6 quan h¢ voi Pé Qudc Anh, Trong s6 do co cac nha
truyen gido Co Pbc nhu dich gia James Legge. Ho cu tri
tai An D6 hodc Trung qudc nhiéu nim, quen thudc véi
ngdn nglr & nhitng xt d6. Nhiing nguoi khac voi ngdn ngir
¢ nhiing xr d6. Nhiing nguoi khac nhu Hoa Thuong
Nyanaponika Thera va La Ma Anagarika Govinda, ca hai
deu 1a nguoi gbe Purc va tré thanh ting si. Trong khi mot
s6 ngudi khac, nhu Bac Si Carl Jung va vian si kiém triét
gia Hermann Hesse thi khong thuong du hanh sang dong
phuong, ho chi mang tu tuéng DPong phuong, gidi thidu
cho ddc gia va sinh vién Tay Phuong.
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Cudi thé ky 10, ba Helena petrovna Blavatsky --
mot ngudi Nga — va cac dé€ tu cua ba thanh lap Hoi Thong
Thién Hoc (Theosophical Society). Ba Blavatsky la mdt
truong hop thu vi. Theo 161 ba ké lai, trong thap nién
1890, khi du lich trong vung Hi Ma Lap Son thi ba roi vao
trang thai thién dinh thdm sdu, va trong trang thai tinh than
do6 ba da dugc nghe Chua Gié-su, buc Phat Thich Ca, va
cac vi Lat Ma cao tidng cu tru tai linh gigi hién ra dé noi
chuyén v6i ba. Nhitng thanh gid nay ban cho ba “Thién
Khai,” d¢ giang vé nhiing soi day 1én hé chung giira cac
t6n gido. Sau nay ba dem nhiing thién khai d6 viét thanh
cubn sach nhan dé 13 “Isis Unveiled” (“Ni Than Isis Lo
Dién” — Isis 12 tén mot nir than Ai Cap). Cudn sach nay
gay chan dong trong thanh phan x4 hoi Tay phuong di mat
niém tin ddi véi nhiing tin diéu Co Pdc gido. Trong nhiing
lan thién khai khac ba duoc huan thi hay & lai An Do dé
tim kiém Phat Di Lac, vi Phat twong lai. Mot ngudi My 1a
bai Ta H.S Olcott — 1a nguodi than can voi cac vién chuce
cao cap trong chinh phit Hoa Ky - ciing tham gia cudc tim
kiém nay. Ong da trd thanh mot dong sy trung thanh véi
ba Blavatsky. Ho hgp tac thanh 1dp mot trung tim ¢
Madras, An Do. Va Dai T4 Olcott bat dau thudng xuyén
thaim viéng Tich Lan dé nghién ctu Phat gido qua Pa-li
van. Ong rat ban tdm khi thdy cic nha truyén gido Tay
phuong c¢6 nhiing hanh vi huiy hoai Phat giao Tich Lan nhu
thé nao. Qua nhimg cong tac khong mét moi, voi sy gop
strc ciia mot s6 nguoi Tich Lan, ong da thuyét phuc dugc
chinh phi Anh quoc chan dung su phé hoai d6. Mot trong
nhimg thanh nién Tich Lan ma Pai T4 Olcott di huin
luyén 1a Anagarika Dhammapala, va ong nay vé sau da
phuc hoi dugc khu di tich Bo6 Dé Pao Trang bi ling quén
tor ddm co hoang va rung ram. Ngay nay c6 mdt pho tugng
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diéu khac mo ta Pai Ta Olcott dung trudc cura toa nha quoc
hoi cua Tich Lan, vi 6ng dugc xtr nay coi nhu mot vi anh
hung dan toc.

Khi nhin lai sy truong thanh trong viéc nghién ciu
tu tuong Doéng phuong ¢ Tay phuong, can phai dé cap dén
triét gia kiém tiéu thuyét gia Aldous Huxley. Ong nay da
phan tich xa hoi Tay phuong, va truéec Thé Chién 11 dng tin
rang su tu hily diét ciia loai ngudi da gan ké va chi co thé
tranh khoi nhd mot cudc chuyén hoa trong tdm thirc nhan
loai. Trong khi di tim su chuyén hoa nay, Huxley bat dau
thuc hanh va phé bién phuong phap thién quan cua phai
Vé-Da trong An Do gido. Nhung 6ng cam thay phuong
phap nay tién trién qua cham, cho nén t6i cudi thap nién
1940 6ng bat dau thuc nghiém chan mescaline va loai nAm
gdy ao giac ma 6ng cho rang c6 thé gitp cho tam tri con
nguot trai qua kinh nghiém gidng nhu truc tiép nhan thuc
“Thuong pé.” Tu nhiing cudce thye nghiém nay Huxley da
viét cudn sach ndi tiéng TheDoors o f Perce
canh cka c.0Cabn shah hay dil thu@ dhy) nhiu
ngudi ¢6 hoc thirc trong thap nién 1960 thuc nghiém chat
hoa hoc gy 4o giac LSD, tir d6 thuc diy mot s6 16n thanh
nién Tay phuong trong thap nién 1960 di sang cac nudc
Poéng phuong dé thuc tap thién quan Phat gido va An Do
gi4o, sau khi ho thdy rang chat LSD khong dui dé giup tim
thirc nhan loai chuyén hoa.

T4t ca nhitng dich gia, nhitng ngudi dién giai va
nhimg ngudi phdé bién tr twéng Péng phuong va su
chuyén ho4 y thirc nhan loai — va ca Thé Hé Beatnik — da
16n manh giéng nhu mot con thay triéu, cho t6i khi né tran
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1én nhitng bd bién ¥y thic ctia nudc My trong thap nién
1960.

Cach Mang Vin Héa My tir 1960 t6i 1970

Trong thap nién 1960, nhitng nguoi dién giai va
nhimg ngudi phd bién tu tuong Pong phuong chi yéu
gom:

1) Ban nhac The Beatles: Ban nhac kich dong xuét

phat ttr Anh Québc, ho thuc nghi¢m chat LSD, va
sau ndy quay sang thyc nghiém thién quén.

2) Alan Watts (1915-1973): Ong da thu phong
muc su Co Ddc gido, nhung da tir bo tin ngudng
cii va hoa than thanh cha dé caa Thién Phat gido
My quéc.

3) Allen Ginsberg (1926-1977): Thi si cua Thé He
Beat co s0 tac pham phong phi nhat va da tién
xa nhat. Ong rat tan dong dung chat LSD vao
nhirng muc dich ton gido, va sau nay ong dén An
Do dé hoc cac dai su An Do gido. Vé sau, ong
chuyén tdm nghién ctru Phat gidao Tay Tang.

Ban nhac The Beatles do John Lennon cam dau dau
hién nhién 1a nhirmg nguoi dién giai co stc anh huong
manh nhét trong s0 do, tuy co nhiéu nha tu tuéng manh
nhit trong s6 do, tuy c6 nhiéu nha tu tuéng va nha hanh
dong khac cling theo bén got ho. Tdéi nam 1965 John
Lennon da viét vé nhing chu dé Phat gi4o trong cac ca
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khic cta ong. Trong tuyén tip dia hat “Revolver” (Stng
Luc) c6 mot bai ca nhan dé 1a “Tomorrow Never Knows”
(Ngay Mai Khéng Bao Gio Biét). May cau md dau la:
“Hay khép tam ban lai, hdy budng tha va tro1 theo giong
nudc, day khong phai la to vong, day khong phai la tu
vong sao?” MaAy cau nay dung thé tai tho dé noi vé thlen
quan. May cau két thic 1a: “Hay choi tro choi sinh ton
cho dén tan cing cia sy bat dau, bat dau.” May cau nay
truc tiép de cap dén quan niém luan hoi. Lennon ndi rang
ong da viét nhitng 101 ca nay khi doccubn S4ch Tay
Cu P66 Vong Linh

Con c6 bao nhiéu thi du khac cho thiy anh huong
cua Dong phuong trong nhiing bai ca cua ban nhac The
Beatles, ké ca su sir dung nhac khi An Do trong am nhac
cua ho. C¢ 1€ hanh dong c6 strc anh hudng manh nhét cia
ho 1a chuyén di sang An Do dé thuc tap diéu ma ho di cb
xUy: Thién dinh! Diéu d6 da mo canh ctra ngan nudc cho
thanh nién T4y phuong tran sang An Do dé hoc tap thién
dinh va mon Hatha Yoga. Ho xuat phat tir TAy Au, Béc
My, Uc Chau va Tan Tay Lan, dé tdm cau giai phap cho
nhirg bat ddng siu xa cua ho ddi voi xi hoi Ty Phuong
hién dai trong thap nién 1960; d6 1a nhitng van dé ma cac
muc su Co Péc Gido, cac linh muc va di phude Thién
Chua giao, Kinh Théanh, va cdc chinh phu “dan chu” da
khong thé tra 101 duoc cho ho.

Mot phan cua loai tim cau nay 1a tai xac dinh nhiing
gid1 luat dao duc. Ho dac bi¢t phan ddi hai giol luat
“khong say sua, khong ta dam.” Nhiing chét say sua duoc
xem 13 con duong dé banh truéng ¥ thirc nhan loai. Quan
niém ndy thoai hoa rat nhanh thanh viéc stir dung ma tuy
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nhu la con duong de duoc nhiing nguoi dong trang ltra tiép
nhan, va dé chay tron nhing khén canh trong doi song.
Tuong tu nhu vay, su cam doan tinh duc trudc khi két hon
bi coi 1a vo nghia 1y, tir ngit “tuw do luyén 4i” (free love) tir
d6 sanh ra. Pay 1a hai diu hiéu 1én “phan vin héa”
(counter- culture) trong thap nién 1960. Nhitng thanh nién
di theo 16i séng nay dugc goi 1a “Flower Children.”
Nhung sy bat mén cua ho di thanh hinh nhu thé nao? Cho
t5i ngay nay, sau nhiéu nam trdi qua, cau hoi nay van con
gay tranh cdi! Phan 16n ndi kho ctia ho 1a dén tir sy nhan
thure réng 16i séng cua cha me¢ ho khong du dem lai hanh
phuc; réng gido duc nha truong, sy nghi¢p, hon nhan va
con cai déu rang budc voi nhau boi sy gia dbi va thoa hiép.
Ho nhan ra rang nhiing 10i ndi cta nhiig ngudi bé trén
déu co y thao ting, déu 1a chan Iy nita ching va 10i noi di.
Trong con mat ctia nhitng thanh nién nay, nhiing 15i n6i d6
dugc dung dé chiém doat nhitng thtr ma ngudi ta khong
cho minh (nhu chu nghia thyc dan, Chién Tranh Viét Nam
va chinh sach ky thi nguoi da den), va lang phi tai nguyén
dia cau (phong trao bao vé moi sinh di bat dau tir day).

Phat Phap Bit Pau Pat Nén Tang trong nhirng Co
Cau Xa Hoi My tir Thap Nién 1960 téi Thap Nién
1990

Phong trao sang An D¢ cia thanh nién Ty phuong
d3 lan tran rat nhanh dén ca cac qubc gia Pong A: Nhat
Bon, Han Qudc, Dai Loan, Thai Lan, v.v... Day 1a mot
phong trao lich s vin con dang tiép dién. Trong lich sir
Tay phuong, ddy 1a 1an dau c6 sé dong thanh nién di sang
Poéng phuong dé thu nhép kién thire vé “Cudc Poi.” N6
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cling c6 tinh cach lich str 13 vi n6 dd mé duong cho sy troi
day cua cac quc gia Pong phuong tir nhitng déng tro tan
ctia chién tranh va nhimg tan tich cta chu nghia thue dan.
N6 ciing 14 mot diém bao trude dé sau nay cac qudc gia
Tay phuong ngac nhién khi nhin sang Pong phuong va
tréng thiy ving Déng A ting trudng kinh té.

Nhitng gi ma thanh nién My mang vé nuéc My cd
thé théy 1o trong nhiéu lanh vyc. Trong chinh tri, cyu
thong ddc California va (mg ctr tong thong Jerry Brown da
timg hoc tip thién kha 1au trong mot thién vién o
Kamakura, Nhat Bon. Trong nghé thuat, nhiéu nhac si, ca
s1, hoa si va dién vién di luyén tap thién dinh Phat giao.
Trong y khoa, nganh bénh dau nhirc man tinh cua Trung
Tam Y Khoa thudéc Pai Hoc Massachusetts da s dung
phuong phap thién Anapanasati va nhimg khai niém co
ban cua gido ly Phat gido nguyén thuy dé day cho cac bénh
nhan ciia ho hiy chap nhan cai kho do bénh tat gay ra va tir
d6 hiy khic phuc né. Ngiy nay c6 nhitng coéng ty bao
hiém vy té tra tién cho nhitng chuong trinh ma cac than cha
cua ho t6i hoc nhimng phuong phap thién dinh khac nhau —
da s6 1a cac phuwong phép thién dinh Phat gido va An Do
gido — dé khoi phuc hoic gia ting sirc khoé cua ho.

Nhu t6i dd néi, Co Pdc gido chua bao gid day mot
cach rd rang va tham thiiy vé ban chat ctia dau kho va cach
diét kho. Thuong yéu ngudi 1an can 1a mot viée tét, nhung
néu trong 10ng ban day nhiing san han thi lam sao ban ¢
thé thuong yéu? O trong thoi dai khoa hoc va tu do ca
nhan ndy, néu chi huéng vé mot dang Thuong Dbé, ma
minh khong biét va khong thiy, dé cau khan ngay hay lay
di Tham, San, Si thi khong du. Tuong lai cta viéc hoang
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duong Phat Phap tai My Qudc 1a: cang ngdy cang nhiéu
nguoi nhan thire dugc tham san si cua ho phat xuét tir dau.
Vi thé, c6 nhiéu nha truyén gido si Co Déc gido va Thién
Chua giao dang tham dy nhiing khoa hoc thién dinh Phat
gido.

Nhirng Kho Tang Pong Phwong Ma Gidi Tré Tay
Phuwong Co6 Thé Tiep Can

Lan dau tién t6i tiép xtc véi tu twong Phat gido 1a
vao nam 1979 khi t6i doc cudn tu truyén cua Alan Watts
nhan dé 1a In My Own Way (Theo Cach Ri@ C1u a
Quyén sach nay thuat lai chuyén ong di thay doi tir mot
muc su Co Pdc gido thanh mot trong nhitng nguoi khai
sang Thién Phat gido Ty phuong, diy 13 mot cudn sach
trong yéu, dang duogc dich ra cac loai ngoén ngit. Sau do,
t6i du hanh sang Han qudc dé hoc vé Thién quan va vin
hoa A Chau.

Toi tap luyén thién toa véi tu cach mot hanh gia tai
gia, dudi su chi dao ctia Pai Su Ctru Son va cac dé tu tang
sT Han quéc va Tay phuong cua ong. Sau khi trai qua miy
nim nhu vy, t6i quyét dinh danh tron thoi gio dé nghién
ctru va thuc hanh Phat phap. Trong 5 nam ké do, toi da
sdng véi tu cach mot nguoi thé tuc trong cac chua va trung
tam thién quan & Thai Lan, Han Quéc, Nhat Bén, Dai
Loan, Nepal va An Do. Téi hoc tap phuong phép cua ting
loai ma t6i da tiép xuc. D6 la:

1 Thoai dé.
1 Shikantaza
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Anapanasati

Phuong phap Mahasi

Vipassana (phap moéon NOi quan do
Dai Su S.N. Goenka truyén thu).

= =4 =1

Kho tang cta cac qubc gia Pong phuong tran quy
lam sao! Nhung lam cach nao dé mang bau vat Tam Bao
truyén ba cho thanh nién M§? Thanh nién My (ndi rong
hon 12 bao goém tit ca TAy phuong) s& anh huéng manh mé
t6i sy Oon dinh trong tuong lai cua dia cau. Su thach thtc
ciia Ma Vuong rat 16n, nd gieo hat giong bat man trong
long gidi thanh nién cta ching ta. Thanh nién My qudc
cang ngay cang khong tin vao Thugng Dé, Thanh Than va
Qui St cta cha me ho. Gido duc khoa hoc va su tién bd
cua khoa ky, da lam lung lay tin ngudng cua thanh nién dbi
vOi gido diéu vé& sy Ctru Rdi cua Co Pdc gido. Trong cac
nén vin hoa phi Phat giao, hau nhu khong thé nao khién
cho nhirng nguoi tre tudi quan tim tGi quan niém Phat B
Tat, c6 mau sic than thanh, cia Phat giao, sau khi ho da
chéi bo Jesu Christ va thé gidi quan Co Ddc gido. Nhung
khi nguoi ta thé nghiém nhiing loi ich cta thién quan Phat
gido thi ho mudn chia sé phuong phap tu tap do voi tat ca
chiung sanh dang chiu dau kho Diéu nay khac han Voi su
hing say cla cac nha truyén dao Co Péc gido cb ging
thuyét phuc moi ngudi rang con duong ctru rdi duy nhat 13
qua su tin tudng vao Jesus Christ.

Vay thi, cac xa hoi Phat gido Pong A lam cach nao
dé cho thanh nién My - va thé gigi Ty phuong - tiép can
Phat phap? Phuong thitc hoing dwong Phat phép trudc
day & A Chau co 18 khong thich hop véi khau vi Tay
phuong.
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Vi phap mon thién Noi Quan cua Phat gido nguyén
thay va phiap mén thién dinh cta Phat gido Dai Thira
khong dua ciy vao than linh, cho nén nhitng phap mén nay
s& dé dugc nguoi Tay phuong tiép nhan hon. Ngoai ra, vi
gido 1y trong kinh dién Phat giao nguyén thuy noi 1 rang
hon va dung ngén ngir dé hiéu hon so véi nhitng gido ly
cua Phat gido Thién tong, nhat la cac phuong phap thién
dinh Thoai-Dé va Cong- -An rat kho hiéu ddi véi nhiing
ngudi Tay phuong thiéu kinh nghiém hozc tm tri tan loan.
C6 1& chung khong thich hop dé giai quyét nhitng van dé
ma gidi thanh nién My dang phai ddi pho.

M@t ké hoach Nghién Ciru ¢6 H¢ Thong vé Nhiing
Phwong Phap N¢i Quan va Thién Quan

Ching ta nén lap mot chuong trinh nghién clru
nhirng k¥ thuit Noi Quan va thién quan. Cac khoa hoc gia
va k¥ su M nén duoc hién ting nhimg ngan khoan trg cip
dé ho tham gia nhitng khoa hoc thién dinh dai han va tham
sau; ho s€ vira thuc hanh vira nghién ctru nhitng ky thuét
Noi Quan va Thién Quan. Luc dau, tién tai trg phai dén tir
A Chau. Diéu nay c6 nghia 13 tra lvong cho céc nha khoa
hoc My c6 ¥ thich thuc hanh loai nghién ctu nay. Vi
cong trinh thu thap tai li¢u k¥ ludng, cac nha khoa hoc co
thé do luong nhitng loi ich va 1ap nhiing ké hoach dé hoi
nhap nhiing k¥ thuat thién dinh ndy vao nhitng thanh phan
khac nhau cua xa hoi My. Vi cong trinh nghién clru tan
tam va ké hoach than trong, mot chuong trinh nhu vay c6
thé tro thanh mot thanh phan trong yéu cia thé gidi hau k¥
nghé. Mot chuong trinh nhu vay s& cho thiy ching ta y
thirc rang muyc tiéu cia chiing ta trén hanh tinh nay khong
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phai 1a tich Iy tai san ma la dat dugc khai ngd qua su
thanh tinh hoa cai tim. D6i v6i da sd ngudi, ho s& khong
thé nao vira thyc hanh thién dinh truong ky - 1a phuong
phap thanh thanh loc cai tim hitu hiéu hon bat cir phuong
phap nao khac - vira kiém nhitng sd tién to 16n.

Pong Phwong Hoa Dan Chiung Tay Phuwong

M4y chuc nim qua, din cac nuéc Pong phuong da
trai qua mot qua trinh Tay phuong hoa. Cac chinh phu cua
ca hai phia déu tich cyc thiic day qua trinh d6 bang cach
sap dat cho cac sinh vién A chau sang My du hoc.

Vi thé, mot tién trinh Péng phuong hoa danh cho
dan Tay phuong s& 1a mdt nd lyc chua timg c6 trong lich
stt vay! Néu phuong phap thién dinh cua Phat gido duoc
cac “Gigo Si Cao Cap” - tic 12 cac khoa hoc gia va k¥ su -
cua xa hoi Tay phuong tiép nhén, thi ho s€ mau chong tim
ra nhirng phuong cach dé ap dung thién dinh cho nhirng
nhu cau cta xi hoi Tay phuong. Thién dinh s& co thé duoc
ap dung trong nhiing dia hat sau day trong xa hdi My:

1. Giao duc
2. Céc khu vyc co6 ti I¢ pham phap cao va cac
khu vuc ngheo kho.
Trong hé thdng nguc ti
Trong quan doi.
Céc xi nghi¢p 16n nho
Ngudi that nghiép.

o0k w
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Nhiing chuong trinh d6 nén thi hanh nhu sau:
1. Gi 8o dAc:

Bit dau tir bac tiéu hoc, cho hoc sinh hoc tap thién
dinh trong nhitng khoa trinh 3 ngay, vdoi sy tham du cua
cha me va thiy gido ¢ nhiing trinh do ndo d6. Su cai thién
trong thanh tich hoc van cua hoc sinh s& ¢ thé dé dang do
luong. Khi day phuong phap thién Anapanasati ma khong
dé cap toi buc Phat va cac vi B6 Tat thi c6 thé tranh duoc
diéu khoan vé sy tach biét giita ton gido va chinh phii trong
hién phap My. Diéu nay s& chuan bi cho tré em tham gia
nhitng khoa hoc tap thién dinh tai cac gia trai trong tuong
lai khi cac em Ién bac trung hoc va dai hoc.

2.C8c khu wvxc c¢c- t= I M phum
ngheo kho:

Viéc huin luyén phuong phap thién Anapanasati tai
nhing trudong tiéu hoc trong nhimg “khu vuc thi nghiém”
trong cac thanh pho l6n & My quodc s€ ¢ hi€éu qua 10 rét.
Nhirng khéa hoc thién d6 nén duoc ph01 hop voi su thuyét
giang vé nhitng diéu nhu “5 tré ngai”: tham duyc, chan
ghét, hoai nghi, bon chon, biéng nhac; “3 thit doc hai”:
tham, san, si; va Bat Chanh Dao, chia thanh Gidi, Dinh,
Hué. K& hoach nay c6 thé 4p dung cho ca cac hoi doan
thiéu nién, cho cac thiéu nién di bo hoc ngang va bat dau
nhap vao nhiing hoat dong khong lanh manh va chdng lai
xa hai.
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3.Trong hM thXng ngAc t %:

Trong phan trén kia di néi vé nhan sb cac nha tu
clia nuéc My. Bao nhiéu thanh thiéu nién trong cac thanh
phé 16n da gap ric rdi véi canh sat? Nhung nhing ngudi
bi két 4n t0 5 nam, 10 nidm, 20 nam, hodc tu chung than s¢
c6 thé tro thanh cac dai B Tat, néu mdi ngay ho toa thién
10 hay 15 tiéng dong ho, trong thoi gian bj tu.

4. Trong quoO©n Li.i

Vi quan d6i My 1a quan lyc manh nhét trén thé gidi,
néu céc si quan tham gia nhitng khoa hoc thién dinh tai cac
gia trang, thi lg1 ich s€ rat lon lao do1 voi hoa binh cua thé
gioi.

5.C8c x2 nghi Mp |l an nhy:

Viéc kinh doanh giir mét vai tro chi yéu trong xa
hoi. Néu tinh trang kinh doanh x4u, nhiéu nguoi s& kho vi
that nghiép. Cac doanh gia, cac nha quan tri, ky su, cac
chuyén gia vé nghién ciru va phat trién, vao gidi cong nhin
déu can co6 anh sang kién va lam viéc siéng niang. Nhiing
khoa trinh thién dinh kién tri tai cic gia trang, va sau do
thuc hanh thién toa hing ngdy, s& ty nhién nang cao oc
séng tao va dao dirc nghé nghiép cua nhirng ngudi noi trén.

6. Ng_ yi thmt nghi Mp:
Mot méi lo ngai hién nay cua nhimg ngudi hoach

dinh chinh sach kinh té va nhitng ngudi lam cong tac xa
hé1 1a anh hudng cua sy dién toan hod do61 véi giai cap
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trung lwu. C6 nhitng ngudi tin rang chang bao lau nira
ngudi ta s& khong can str dung toi cong nhan: két qua s&
tao nén s6 ngudi thit nghiép hang loat. Lbi néi nhu vay la
qua 16, tuy nhién, né phan anh mot xu huéng lo ngai rang
cang ngay cang co nhiéu nguoi that nghiép — va do d6 ho
s€ co qua nhiéu thi gio ranh. Vi thé, t6i xin hoi, con cach
nao tot hon dé nguoi ta danh thi gio ctia minh vao viée tu
thién tai mot gia trang dé thanh loc cai tim ciia minh?
Thoi gian tu thién cang dai, tdm linh cang duoc tu tai. Néu
khong, nguoi ta s& ca ngay ngodi xem nhiing chuong trinh
truyén hinh suy d6i dao duc, cang ngay cang 1 thudc vao
thudc 14, ruou, ma tay, hodc choi vo sb trd choi bang may
dién toan - nhitng tro choi ndy bé ngoai c6 vé nhu giup cho
tam tri an nhién, nhung trén thyc t& 1am ting thém phién
nao cuc do.
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Két Luin

Néu kinh té va xa hoi My ctr van con bat 6n dinh —
va do d6 dan toi bat on vé ton gido — thi ca thé gidi sé bi
phuong hai. Cac xa hoi Bong A co mot ly do quan trong
dé bao vé sy lanh manh cia My qubc. Vay thi phai lam
sao day?

Mi t Cuic H " nh Tr3®nh D
B ac Tho Nhmt

Mot ké hoach cho loai cong trinh nhu vy di dugc
vi dai su thién Noi Quan S.N Goenka day dong & An DJ.
Hoc Vién Thién Noi Quan Qudc Té (VIA — Vipassana
International Academy) dat tru so trong tiu bang
Mabharashtra, An D0, cach Bombay bbn tiéng dong ho xe
chay, voi cac chi nhanh rai rac khiap An D9, Nepal, Bic
My§ Chau, Au Chau, Nhat Bon, Thai Lan, Uc Chau va Tan
Tay Lan. Hoc vién nay di hau nhu doc luc lam tai sinh
viéc thuc hanh thién Noi Quan cho nhirng con s6 dong dao
tin 46 An Do gido, va ca nhimg con s6 dong dao tin do An
Do gido, va ca nhiing tin d6 cuia cac ton gido thiéu sd khac
& An Do, nhu Co Pbéc gido, Hoi gido, Ky Na gido
(jainism), Tich Khac gido (Sikhism).

Hoc Vién Thién Noi Quan Quoc Té da thiét ké
nhitng chuong trinh day thién dinh tai cac truong hoc, nha
tu, cac co quan chinh phu va cac xi nghiép. Phuong phap
huén luyén thién N6i Quan cta ho duoc bao gdm trong
mot khoa trinh thién quan kéo dai 10 nay ma Pai Su S.N.
Goenka goi 1a “Khoéa Hoc Dao Phap” (Dhamma Seminar)
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Phong cach huén luyén cua ho la phi ton phai, nhung lai c6
thé rat hiéu qua dé huéng dan hoc sinh lugng gia va nim
virng nhiing gido 1y co ban cua Pic Phat Thich Ca Mau
Ni.

Két Ngir

T61 1a mot sinh vién theo hoc gido phép cua buc
Phat Thich Ca Mau Ni. Véi mét qua khir Co Pdc gido cua
Tay phuong, t6i c6 mot quan diém trung lap dbi voi mot
vai tranh luan ma t6i di chtng kién giita cic tong phai Phat
gido khac nhau; mong rang co ngay toi s& c6 thé noéi
chuyén véi quy vi vé nhitng chuyén do.

Ngay bay gio thi toi chi xin kéu goi mdi vi nhan si
tham gia dai hdi nay hiy gic bo nhing thién kién riéng, va
khi qui vi ¢6 thi gio xin hay tham dy mot khoa trinh thién
Noi Quan 10 ngay theo phwong phap cua Dai Su S.N.
Goenka dé chimg kién hiéu qua cua thién No6i Quan, va
cling dé chimg kién va phan tich hiéu qua cua hé thong
thién Noi Quan trong viéc hoang dwong Phat phap mot
cach rong rai toi nhitng ngudi khong phai 1a Phat tir. Pén
day t61 xin két thuc ban luan van. Xin cam on quy vi da
nhan nai ling nghe nhitng nhan xét va y kién cua toi.
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THAM LUAN XI11

PHAT GIAO PAI LOANHUONG VE THE KY 21:
TRIEN VONG & DE NGHI

Giang X8n n’'ng
(N nghi°n cou | Nch

so Phot
gidng s_ nu i HXc Thanh

1. Pong lwe cia Bai Khiao Luian Nay

Cudc Hoi Thao Hoc Thuat Quéc Té Lan Thu 8 véi
chu dé “Trién Vong cta Phat Gido trong thé ky thi 21,” do
So Nghién Ctru Phat giao Tinh Giac bao trg, voi chu y
mong mudn nhitng ngudi tham du dua ra nhitng ¥ kién
tham thay hang loat nhirng dé muc, nhu gid1 Phat to nén ty
xéac dinh dia vi cia minh trong thé ky 21, trong khi hoang
duong Phat phap, thanh lap 1y thuyét chi dao tinh than va
xuc tién thyc hién tinh Phat qudc do.

Vi lanh vuc nghién ctru cia to6i 1a Phat Gido Su bai
Loan, vao thang 7 nim nay (1995) t6i mé&i xuit ban sach
“Cai Tién va Phat Trién Phat Gido Pai Loan” (H6i Co
Kim Vin Gi4o Tinh tim Cao Hung xuat ban), cudn sach
d6 phu hop voi chu dé dai hoi 1an nay. O déy t6i xin dua
ra mot s6 v kién ca nhan vé trién vong ciia Phat giao trong
thé ky 21 dé dap tng voi sy nhin xa trong rong cia cudc
hoéi thdo nay.
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2. Duyét Xét Nhirng Van Pé Hién Nay

Lich st Phat gido Pai Loan trong 100 nam qua co
thé chia thanh hai gia doan: Giai doan thu nhét chiu anh
huong Phat gido Nhat Bén rit manh; giai doan thir nhi 1a
anh huong tir Phat gido Trung Hoa luc dia. Phat gido Pai
Loan ngay nay — da chuyén bién va tién hoa tir Phat gi&o
Nhat Bon ké tir ndm 1948 - can phai duoc tai diéu chinh dé
thich ing voi nhitng thay do6i tan goc ré ctia xa hoi.

Co I, c6 nguoi s€ hoi: Hoan canh Phét gidao Dai
loan dd c6 nhitng bién thién gi dé can phai c6 mot cudc
tong phan tinh va dai diéu chinh? Day 1a mot van dé lién
quan t&i nhiéu phuong dién, vi vay bai bién khao ngan nay
khong thé luin sdu dugc. Nhung toi xin trinh bay may
diém sau day:

Van dé thir nhat 13 da nguyén hoa va “di chat hoa”
ctia to chirc Phat gido. Trudc khi chinh quyén bii bo Quéan
Luat gi6i nghiém ngay 14-7-1987, t6 chitc Phat giao cap
trung wong cua Dai Loan 1a Hoi Phat Gido Trung Hoa va
cac to chirc phan hoi truc thudc. Nhing to chirc khong
thudc Ho1 Phat gidao Trung Hoa, bi han ché phat trién mot
cach dang ké. Sau khi giai trir gidi nghiém, phap luat cho
phép to chuc da nguyén hoa, theo nhu Pao Luat vé Hoi
DPoan Déan Su ban hanh thang giéng nim 1989, thé 1a cac to
chtrc Phat gido ndi nhau xuat hién. Sau khi thoat ra khoi
anh huong ché tai ciia Hoi Phat Gido Trung Hoa, céc to
chire Phat gido méi nay co khuynh hudng nga theo nhimg
pham chét ngoai lai khi ho dugc ty do moc ra nhu nam va
tu do cai cach mién rang ho khong danh mat tiéu chuan
trong viéc giai thich Phat gido theo kinh dién truyén thong.
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Hay ldy truong hop Nhat Quan dao va Thanh Hai: Ho
xuyén tac va giai thich sai lac Phat phap, nhung khong cé
luat 1& gi dé ngin can ho lam nhu vdy. Khéng ai co thé
lam gi d6i véi nhitng hanh vi ¢d ¥ di hoa chat nay, ngoai
trir vai bai viét trén cac dic san Phat gido dé phé phan ho.
Vi vay, dang c6 su de doa va thur thach bao trum 1én su
toan ven ctia cong dong Phat gido Pai Loan.

Van d¢ tht nhi 1a sy chuyén giao quyén lanh dao
trong to chtrc Phat gido Pai Loan. Van dé nay bé ngoai co
vé nhu chang ¢ gi quan trong va cap bach. Nhung su that
khong phai nhu vay. Tai sao? Boi vi vin dé nay chang
phai chi 14 sy c6 mat hay vang mit nguoi lanh dao trong to
chire Phat gido nao d6 hodc chi can dau phiéu hay chi dinh
ngudi 1anh dao méi. Néu nhu vay thi sy chuyén giao
quyén lanh dao s& giong nhu trudc ddy: sau ngdy truong
lao Hoa Thuong Bach Thanh vién tich thi Hoi Phat Giao
Trung Hoa di do truéng 130 Hoa Thuong Ngd Minh 1én ké
vi dé lanh dao; va sau khi truong 1do Hoa Thuong Ngo
Minh tir chtic thi do truédng 130 Hoa Thuong Tinh Tam
thira ké.

Nhung, theo y t61 mdt vi lanh dao Phat gido mang
nhiéu trong trach hon 1a mot danh hiéu tuong trung. Vi
lanh dao d6 phai 1a mdt Phat tir guong mau biéu 10 nhiing
dtrc hanh vé nghién ctru Phat phap, vé gido duc xa hoi, va
nhat 14 thanh tich tu hanh xing dang véi dia tdi cao ca trén
phuong dién tuong trung 1an phwong dién thyc té.

Chéng han nhu truong 1ao Hoa Thugng An Thuan,
nguoi c6 nhiéu sang kién trong viéc dién giai Phat phap,
tuy van con khoé manh nhung da 90 tuéi. Nhung ai la

Trang 192



Phéat Gido Hwéng Dan Thé Ky 21

ngudi thira ké 6ng? Dén nay van chua biét duoc. Twong tur
nhu vady, & bén Trung Hoa Luc Pia, sau khi hoc gia Lu
Ch’en qua doi, cho téi nay van chua xuét hién ngudi xing
dang dé thira ké. Cho nén, viéc chuyén giao quyén lanh
dao mot cach thich dang cho nhitng Phat tir vu tu can nén
dugc cha y.

Van dé tht ba 13 sy quan binh gitra viéc dia phuong
hoa cua Phat gido va tham thirc qudc té cuia Phat gido Dai
Loan. Su phat trién gan 100 nim nay cta Phat gido Dai
Loan, cir mai chiu anh huong the luc Phat gido ngoai lai,
ma thiéu dic sic ban than; tuy rang tinh hudng nay cé giup
cho Phat gido dia phuong thém phong phu. Trong thoi hau
chién nura thé ky qua, Pai Loan da dugc cong nhén 1a dia
khu phat trién Phat gido manh nhat trén toan cdi Trung
qudc, vay thi Phat gido Pai Loan khong nén thiéu nhiing
ddc diém riéng cta ninh. Néu khong, ngudi doi sau s& phé
phan rang Phat tir Dai Loan doi nay chi biét ghi chép thanh
qua ctia ngudi khéc, thiéu stc sang tao va 15 co hoi tot phat
trién dic sac ban than. Nhitng t6 chirc Phat gido nhu Hoi
Tir Té Cong Ptic v.v... tuy ¢ quy md va anh hudng rong
16m; nhung hay thtr héi dau la nhiing dac tinh dia phuong
ctia ho? Can phai cru xét van dé ndy mot cach can than,
néu khong viéc dia phuong hoa Phat gido s& van chi 1a mot
cao vong khong c6 can ban va mdt muyc ti€u xa voi.

Trong khi d6, cong dong Phat tir Pai Loan da c6
nhimg nd lyc 16n lao trong viéc banh truéng anh hudng
ciia minh trén thé gidi, bang cach thiét l1ap nhiéu phan
nhanh & hai ngoai. Tuy nhién, trao luu ndy chi nham vao
giéi nguoi Hoa lam ddi twong, va phan 16n chi gigi han
trong nhitng hoat dong vé tai chanh va tir thién. Vi vay,

Trang 193



Thich Vién Ly

cong dong Phat tir Dai Loan can phai néi 1én tiéng noi ban
tho ctia minh dé khoi bi lIan 4t bdi boi nhitng anh huong
ngoai lai.

Van dé tht tu 1a xu hudng cong loi hoa va chi tiéu
qué lang phi trong nhitng hoat dong Phat gido. Nhitng hoat
dong cua Phat gido Pai Loan ¢ xa hoi Dai Loan ngay nay
dugc coi trong va co stc anh hudng xa hdi 1on lao. Nho
d6, mat kinh té thu nhap tai cac dao trudng cling cai thién
nhiéu. Nhitng quyén gop cua tin do, trén co ban 1a dén tir
x4 hoi kinh té tot dep, méi ¢ cua du tan trg hoat dong Phat
gido. Nhung trong cac dip ctr hanh 18 nhiéu phap hoi
thuong quang cao danh tanh cua nguoi hién tang va so tién
ma ho cing duong. Nhitng hanh vi gidng nhu thuong mai
nhu vay that 13 sai trai, d& khuyén khich ngudi ta c6 thai o
coi trong ich lgi thuc té, do d6 trong truong ky sé xa lia su
trong sach cua Phat giao.

Mic khac, phuong dién kién thiét, so phi cua nhiing
cong vu Phat gido ngay cang cao trong khi chirc nang thi
thap Chang han nhu nhing co s¢ giao duc ton gido cao
dang moc ra nhu nim mot cach khong tuong xtng voi sd
ngudi theo hoc da khién ngudn tai chanh cua gii Phat gido
kho can. Mot khi hoan canh kinh té tong quat cua Pai
Loan gdp suy thoai thi Phat gido s& kho co thé tranh dugc
anh huong xau. Vi thé, cong dong Phat gido can phai ctiu
xét nghiém vé van dé cong loi thii hudng va qua do lang
phi tai nguyén.
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3. Gép Y Kién V& Twong Lai Phat Gido Pai Loan

Mot cude kiém thdo vé nhiing van d€ néi trén s€ dan
té1 sy quan tam do1 vai viée di€u chinh va cai thién.

Khi budc sang thé ky 21, khong thé ndao hoach dinh
mot trién vong mdi mé néu khong kip thoi ¢6 nhiing giai
phap hiru hiéu cho nhiing van dé khan thiét nay.

Sau day 1a vai kién nghi riéng cua toi dé cac Phat tir
tham khao:

1. Can danh riéng mot s6 cudc hoi hop quan trong dé
thao luan thAm sdu vé nhitng sach lugc kha thi cho
cong cudc cai thién dau tién. Mot su déng thuan la
diéu kién tién quyét cho hanh dong chung ciia cong
déng Phat gido. Ké d6 moi chuyén sé& tré thanh
thuan loi dé c6 thé giai quyét.

2. Thiét 1ap kho tu liéu day du vé lich sir Phat gido Dai
Loan cang sém cang tot, va khich 1& gi6i hoc gia va
gidi ton gido hop tac voi nhau dé nghién ctru lich sir
Phat gido Pai Loan va dac tanh dia phuong.

3. Trén phuong dién san soc xa hoi khong nén ngung
lai & sy trg giGip vat chat hodc tién bac ma can phai
dugc bd tic boi sy hudng dan 1y thuyét va thuc
hanh cuing vé6i su tro gitp tir nhitng tién bo ctia khoa
hoc va k¥ thuat hién dai, && phuong thirc thong tin
ton gido trong tuong lai s€ c6 hi¢u qua 16n lao hon.
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4. DPao trang va su nghi€p Phat gido nén hudng theo da
nguyén hoa va tinh tri héa ma tién hanh.

5. Can phai khuyén khich cach dién giai Phat phap
theo duong 16i chinh théng va khuyén khich sy
phan tinh c6 tinh cach phé phan; néu khong, van dé
di chat hoa Phat gido s& cang ngay cang té hai hon.

6. Can phai chii trong nhiéu hon vé van dé ngudi thira
ke, dé sy chuyén giao cap lanh dao Phat gido s€
khong gap tré ngai.
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